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OSNOVNI PODACI O ORGANIZACIJI 

 

Naziv organizacije: Udruga Hepatos Rijeka 

Skraćeni naziv: Hepatos Rijeka 

Sjedište i adresa organizacije: Blaža Polića 2/III, 51000 Rijeka 

Tel./Fax. 051 311 190 

Mobitel: 091 4008 111 

E-mail: info@hepatos-rijeka.hr  

Web: www.hepatos-rijeka.hr  

Facebook: Udruga Hepatos Rijeka 

MB: 02558688 

OIB: 76675902656 

RNO: 0100088 

IBAN računa i naziv banke: IBAN 1624020061100559315 

(Erste&SteiermarkischeBankd.d.) 

Ime i prezime predsjednice: Aleksandra Marković, dipl.teolog 

Ime i prezime dopredsjednika: Renato Prnjak 
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KRATKA POVIJEST ORGANIZACIJE 

 
Udruga “Hepatos Rijeka“ samostalna je, nevladina i nestranačka organizacija. 
Osnovana je formalno na osnivačkoj skupštini 28.08.2009. s osnovnim ciljem 
pružanja pomoći oboljelima od hepatitisa i HIV-a. Jedina je, dosada, u Primorsko-
goranskoj županiji koja ima za ciljnu skupinu primarno oboljele od hepatitisa i HIV-
a i njihove obitelji.  
„Hepatos Rijeka“ ima deset članova skupštine koji aktivno sudjeluju u radu Udruge. 
Trenutno ima 5 zaposlenika, 41 volontera i više od 10 stručnih suradnika koji aktivno 
rade u provedbi projekata udruge. 
 
Od rujna 2009. do danas prijavljujemo projekte “Hepatitis i moj dom – život bez 
stigme“ te „Ulica zdravlja„ i „Kazališne priče„ na natječaje Grada Rijeka te 
Primorsko-goranske županije koji su nam postali donatori. Švicarska ambasada 
također je, u početcima, pokazala interes i razumijevanje za naš rad, a podupire nas 
kroz aktivnosti i grad Opatija. U 2010. 2011. i 2012. g. dobili smo potporu 
Ministarstva zdravstva za projekt „Ulica zdravlja„. Od 2014. godine udruga je dobila 
trogodišnju suradnju za program smanjenja štete „Rijeka zdravlja„ koju smo ponovo 
dobili u 2016., 2019. i 2022.g. , a  koju financira Ministarstvo zdravstva. U 2011. 
dobili smo  potporu Nacionalne zaklade za razvoj civilnog društva za jačanje 
kapaciteta udruge od 2012. – 2014., ponovno od 2016. – 2018., kao i od 2020. – 
2022.g., te smo u 2023. Dobili novu potporu od 2024.-2026.g. Podupiru nas i još 
neke organizacije iz profitnog sektora. U 2014./2015.g. udruga je dobila potporu 
Ministarstva zdravstva kroz objedinjeni natječaj Ureda za suzbijanje zlouporabe 
droga Vlade RH, Ministarstva zdravlja RH i Ministarstva socijalne politike i mladih za 
projekt „Lucijina priča“- projekt univerzalne prevencije rizičnih ponašanja mladih te 
u 2016./2017. potporu Ministarstva znanosti i obrazovanja za projekt “Lucijina priča 
na otocima“. Taj projekt se kroz vrijeme razvio u uspješan projekt “KAZALIŠNE 
PRIČE“ koji trenutno sadrži četiri edukativne predstave za mlade “LUCIJINA PRIČA“ 
s ciljem prevencije rizičnih ponašanja mladih, “BOCA ISTINE“ s ciljem smanjenja 
zlouporabe alkohola među mladima “ŽIVOT S VAGOM” – prevencija pojave 
poremećaja u prehrani i “MREŽA” – prevencija depresije, anksioznosti i vršnjačkog 
nasilja. U 2024. godini ovaj program je bio financiran od strane Ministarstva 
zdravstva, Ministarstva rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike,  
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Ministarstva znanosti, obrazovanja i mladih RH i Primorsko goranske županije. 
 
Dobili smo nastavak potpore Ministarstva zdravlja RH – trogodišnji programi –  
“RIJEKA ZDRAVLJA” 2022.-2024. Nastavili smo potporu Ministarstva rada, 
mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike, također trogodišnji program 
pružanja socijalnih usluga u zajednici s programom “KAZALIŠNE PRIČE”, ostvarili 
financiranje od strane Ministarstva znanosti i obrazovanja za projekt – “KAZALIŠNE 
PRIČE NA OTOCIMA I GORSKOM KOTARU” i Središnjeg državnog ureda za 
domografiju i mlade sa projektom “KAZALIŠNE PRIČE U UČENIČKIM DOMOVIMA” 
Kao i dosadašnjih godina sufinancirali su nas i Primorsko goranska županija – Odjel 
za zdravstvo “RIJEKA ZDRAVLJA”   i Grad Rijeka, Odjel za zdravstvo i socijalnu skrb – 
“HEPATTIS, HIV I MOJ DOM-ŽIVOT BEZ STIGME”. 
U sklopu ovih projekata, do danas, testirano je i na daljnje pretrage upućeno više 
od 2627 građana. U tome uspješno surađujemo sa sljedećim stručnjacima: 
voditeljicom Odjela epidemiologije NZJZ PGŽ, Andrea Petaros Šuran, dr.med., spec. 
epidemiolog  (do 2019. dr.sc. Danijelom Lakošeljac, dr.med., spec. epidemiolog, a 
do 2014. mr.sc. Đana Pahor), prof.dr.sc. Davor Štimac, dr.med., spec. internist - 
gastroenterolog, Specijalne bolnice Medico, prof. dr. sc. Goran Hauser, dr. med. 
Predstojnik Klinike za internu medicinu KBC-a Rijeka, prof.dr.sc. Sandra Milić, 
dr.med., spec. gastroenterolog - hepatolog, Predstojnica Zavoda za 
gastroenterologiju Klinike za internu medicinu KBC-a Rijeka, prof.dr.sc. Biserka 
Trošelj-Vukić, dr.med., spec.infektolog, Predstojnica Klinike za infektologiju i 
febrilna stanja KBC-a Rijeka do odlaska u mirovina, a od ove godine surađujemo i s 
novo izbranom Predstojnicom Klinike , doc. dr. sc. Irena Slavuljica, dr. med, spec. 
Infektolog, prof.dr.sc Ivica Pavić, dr.med., spec.infektolog, zamjenik Predstojnice 
Klinike za infektivne bolesti i febrina stanja KBC-a Rijeka. Ovi stručnjaci postali su 
vanjski suradnici naše udruge.  
Od rujna 2010. u suradnji s NZJZ PGŽ (epidemiološki i mikrobiološki odjel) redovito 
pružamo uslugu dobrovoljnog, besplatnog i anonimnog testiranja na hepatitis B, 
C i HIV te savjetovanja sa specijalistom epidemiologom u prostorima udruge -  u 
našem Centru za dobrovoljno, besolatno i anonimno savjetovanje i testiranje,  
jedanput tjedno kao i telefonskog savjetovanje putem besplatne  
SOS linije 0800 22 50. 
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Jedna smo od dvije udruge u Hrvatskoj koje nude takvu uslugu svojim korisnicima 
(u prostoru udruge) kao Centar za dobrovoljno, anonimno i besplatno 
savjetovanje i testiranje na HIV u sklopu programa Ministarstva zdravstva „Rad 
centara za dobrovoljno, anonimno i besplatno savjetovanje i testiranje na HIV„  
što je dio Nacionalnog programa za prevenciju HIV/AIDS-a.  
 
U prosincu 2009.g. postali smo član Saveza oboljelih od hepatitisa Republike 
Hrvatske te smo izabrani u Upravni i Nadzorni odbor Saveza. Kao mlada članica 
sudjelovali smo u mnogim aktivnostima i akcijama Saveza vezanim uz zagovaranje 
prava i smanjenje stigmatizacije oboljelih osoba sukladno kapacitetima naše 
udruge.  
2010.g. također smo postali član Interesne grupe građana „Rijeka zdravi grad“. 
 
U svibnju 2011. postali smo član World hepatitis Alliance-a kao druga udruga u 
Hrvatskoj. Možemo se pohvaliti da smo kao članica Alliance-a, zajedno s ostalim 
udrugama Saveza na nacionalnoj razini, sudjelovali u brojnim aktivnostima koje su 
rezultirale i doprinjele izglasavanju Rezolucije WHO o borbi protiv virusnih 
hepatitisa ( usvojene 21. svibnja 2010. na 63. godišnjoj supšini Svjetske zdravstvene 
organizacije ). Također smo i član Euroasian Harm Reduction Network-a. 
2013. godine postali smo član AIDS ACTION EUROPE-a. 
2015. godine kroz imenovanje Dopredsjenika udruge Renata Prnjaka u članstvo 
uključili smo se u rad Povjerenstva za suzbijanje ovisnosti na području Primorsko-
goranske županije. 
Uspostavili smo vrlo dobru suradnju i sa Odjelom za prevenciju i izvanbolničko 
liječenje bolesti ovisnostii i zaštitu mentalnog zdravlja NZJZ PGŽ, voditeljicom dr. 
Karmen Jureško, dr.med, spec. psihijatar, te doc. dr.sc. Darko Roviš, prof. soc. 
pedagog, voditeljem Odsjeka za promicanje i zaštitu mentalnog zdravlja istog Odjela 
NZJZ PGŽ, s kojima često sudjelujemo u zajedničkim akcijama, kao i s drugim 
srodnim udrugama na lokalnoj i nacionalnoj razini. 
Također surađujemo sa Zatvorom u Rijeci gdje pružamo psiho-socijalnu potporu 
zainteresiranim zatvorenicima kroz savjetodavni rad te organizaciju povremenih 
akcija testiranja. U tome surađujemo s gđom. Rajkom Papić, Voditeljicom 
tretmana Zatvora u Rijeci. 
Kroz naše eduaktivne predstave surađujemo i s Hrvatskim zavodom za javno 
zdravstvo na nacionalnom projektu “ŽIVJETI ZDRAVO”. 
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MISIJA I VIZIJA UDRUGE 

 

 

 

MISIJA: Cilj udruge Hepatos Rijeka je spriječavanje nastanka i širenja bolesti, 

smanjenje diskriminacije prema osobama oboljelim od hepatitisa, HIV-a i drugih 

spolno prenosivih bolesti te ostalim marginaliziranim skupinama, promicanje 

kvalitetnijeg načina života, poboljšanje i zaštita socijalnih prava osoba oboljelih od 

hepatitisa, HIV-a i drugih spolno prenosivih bolesti te ostalih marginaliziranih 

skupina i njihovih obitelji. 

Hepatos Rijeka ima ulogu informiranja, educiranja, javnog zagovaranja te pružanja 

stručne savjetodavne i psihološke potpore. 

Vrijednosti koje Hepatos Rijeka zagovara su: proaktivnost u zajednici; uvažavanje 

različitosti; stručnost; predanost; odgovornost; timski rad; ekonomičnost; suradnja, 

umrežavanje; humanost; transparentnost. 

 

VIZIJA: Hepatos Rijeka slijedeći svoje temeljne vrijednosti doprinijeti će razvoju 

humanijeg i educiranijeg društva bez predrasuda i stigmatizacije oboljelih. 
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ŠTO SMO RADILI U 2024. GODINI 
 
 

PROJEKT 1: “HEPATITIS, HIV I MOJ DOM – ŽIVOT BEZ STIGME” 
 
 
 
 
Osnovni cilj projekta „Hepatitis, HIV i moj dom„ je funkcioniranje jednog punkta 
koji kroz stručni tim  i mrežu educiranih volontera poboljšava ukupnu  kvalitetu 
življenja građana oboljelih od hepatitisa i HIV-a i njihovih obitelji te ostvarivanje 
sektorske i međusektorske suradnje u zemlji i inozemstvu  
 
Sažetak: 
Ovim projektom kroz razdoblje od godine dana radilo se na: 
 Pružanju pomoć korisnicima u dobivanju relevantnog psiho-socijalnog 

supporta te stručnih medicinskih  savjeta i obrade vezano uz hepatitis i HIV te 
pomoć u  usvajanju zdravog načina života 

 Motivaciji pozitivno testiranih na daljnju liječničku obradu i liječenje 
 Doprinosu većoj senzibilizaciji zajednice za oboljele i smanjenje stigmatizacije 

oboljelih 
 Uspostavi i razvijanju suradnje sa zdravstvenim institucijama i srodnim 

udrugama 
 Razvoju infrastrukturnih i stručnih kapaciteta Udruge 
 
Ostvareni rezultati: 
 U suradnji sa stručnjacima Zavoda za javno zdravstvo Primorsko-goranske 

županije (Odjel za epidemiologiju i Odjel za mikrobiologiju), te KBC-om Rijeka, 
Klinikom za internu medicinu, Zavodom za gastroenterologiju, te Klinikom za 
infektivne bolesti i febrilna stanja, organizirano pružanje psiho-socijalne 
potpore oboljelima od hepatitisa i HIV-a kao i članovima njihovih obitelji i 
socijane okoline. 
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 Osigurana tjedna besplatna SOS linija 0800 22 50 i tjedno dežurstvo specijalista 

epidemiologa u prostoru udruge. 
 Pruženo preko 200 savjetovanja (individualno, obiteljski, telefonski, putem 

besplatne SOS linije te sa specijalistom epidemiologom) 
 Organizirane grupe samopomoći za oboljele i obitelji  (održano 18 grupa ) 
 Obavljeno 35 kućnih posjeta oboljelima 
 Održano 2 predavanja liječnika specijalista za korisnike 
 za 5 osoba pozitivniH na hepatitis C i 1 osobu pozitivnu na Hiv pružena je 

krizna intervencija i podrška u prvom kontaktu sa liječnicima u KBC Rijeka. 
 Dolaskom u savjetovalište (koje se nalazi u prostorijama udruge) korisnicima je 

omogućena i podjela informativno-edukativnih publikacija o bolestima kao i 
kondoma. Podijeljeno više od 4000 različitih publikacija udruge. 

 Sudjelovali smo u obilježavanju Svjetskog dana hepatitisa i Mjeseca svjesnosti 
o virusnim hepatitisima 2024. godine na lokalnoj razini organiziranjem javnih 
akcija u Rijeci te medijske kampanje uz podjelu publikacija i pozivom na 
testiranje, ali i na nacionalnoj razini u suradnji sa svim udrugama članicama 
Saveza oboljelih od hepatitisa RH . 

 Sudjelovali smo u obilježavanju Europskog tjedna testiranja na hepatitis i HIV 
2024. (proljetnom i jesenjem) 

 Sudjelovali smo u obilježavanju Svjetskog dana HIV/AIDS-a 2024. godine. 
 Sudjelovali smo u obilježavanju Svjetskog dana bolesnika 2024. godine 
 Sudjelovali smo u obilježavanju Svjetskog dana zdravlja 2024. godine 
 Sudjelovali smo u obilježavanju Međunarodnog dana borbe protiv zlouporabe 

droga i nezakonizog prometa drogama 2024. godine 
 Obilježili smo Mjesec borbe potiv ovisnosti 2024. godine 
 Na web stranici udruge i na Facebook profilu kontinuirano se objavljuju 

informacije vezane za rad organizacije ali i najnovije vijesti vezane za 
zdravstveni status i liječenje oboljelih od hepatitisa i HIV/AIDS-a  

 Održane 2 press konferencije s predstavnicima iz zdravstvenog sektora i 
lokalnih vlasti 
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ŠTO SMO RADILI U 2024. GODINI 
 
 

PROJEKT 2: “RIJEKA ZDRAVLJA” 
 
 
 
Osnovni cilj projekta „RIJEKA ZDRAVLJA„ je edukacija šire zajednice i smanjenje 
stigmatizacije oboljelih te rad na prevenciji širenja infekcije hepatitisom B ,C i HIV-
om kroz terenski rad s rizičnim skupinama i u Zatvoru u Rijeci. 
 
Sažetak:  
ovim projektom kroz razdoblje od godine dana radilo se na:  

 Upoznavanju šire zajednice s rizicima, oblicima i metodama prevencije, 
prijenosa  te liječenjem hepatitisa B, C i HIV-a  

 Upoznavanju rizičnih skupina s rizicima, oblicima i metodama prevencije i 
prijenosa hepatitisa B, C  i  HIV-a  putem terenskog rada 

 Motivaciji šire zajednice, posebice rizičnih skupina za testiranje na 
hepatitis B i C i HIV, te cijepljenje protiv hepatitisa B 

 Uspostavi i razvijanju suradnje sa zdravstvenim institucijama i srodnim 
udrugama 

 Razvoju infrastrukturnih i stručnih kapaciteta Udruge 
 
Ostvareni rezultati: 
 Putem web stranice udruge www.hepatos-rijeka.hr, prate se sve važnije 

aktivnosti i objavljuju najave događanja u organizaciji udruge 
 Putem Facebook profila povezani smo s važnim dionicima, suradnicima te 

trenutnim i potencijalnim korisnicima, te objavljujemo najnovije svjetske vijesti 
i informacije vezane za hepatitis i HIV i informiramo o aktivnostima koje 
poduzimamo i odgovaramo na pitanja zainteresiranih 
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 Udruga je imala ukupno 24 medijskih istupa, među kojima posebno ističemo    

suradnju s HRT, Novim listom, Kanal RI, HRT – Studio Rijeka, Radio   Rijeka, 
Primorski radio, Radio Korzo, Radio Trsat. 

 Tijekom 12 mjeseci testirano je 124 osoba, od toga u Centru za dobrovoljno, 
anonimno i besplatno testiranje i savjetovanje na HIV i hepatitis B i C udruge „ 
Hepatos Rijeka„ testirano 42 osoba, na terenskim akcijama testiranja testirano 
85 osoba  

 ( tijekom 6 akcije terenskog testiranja:  Mali Lošinj – terenska akcija  suradnji s 
NZJZ PGŽ – Ispostava mali Lošinj ( 9 testiranih ), Rab ( Ispostava +Županijska 
specijalna bolnica INSULA ) 4 akcije, Ispostava – 07.30 – 09.30 h ( 6 testiranih ), 
Bolnica INSULA 10.00 – 12.00 h ( 55 testiranih ), Dom za odrasle osobe Turnić 
(15 testiranih) 

 Tijekom 12 mjeseci održano je 32 termina testiranja u Centru za dobrovoljno, 
anonimno i besplatno testiranje i savjetovanje na HIV i hepatitis B i C, na terenu 
po lokacijama PGŽ i organizirano 6 akcije terenskog testiranja. 

 160 izlazaka na teren na području Rijeke i šire gradske zone u svrhu 
informiranja rizičnih skupina, dijeljenja letaka, brošura i kondoma te 40 izlaska 
na različite terene u istu svrhu u Primorsko – goranskoj županiji; jedan izlazak 
u prosjeku trajao dva i pol sata. 

 Tijekom izlazaka na teren u Rijeci i široj gradskoj zoni informirano je oko 4000 
pripadnika rizičnih skupina, od toga oko 2200 adolescenata. 

 Tijekom izlazaka na teren po Primorsko – goranskoj županiji informirano je oko 
1.800 osoba 

 U psihosocijalnom tretmanu tijekom 12 mjeseci bilo je 71 osoba i 16 članova 
obitelji i socijalne okoline 

 Održano je 19 grupa samopomoći za zainteresirane 
 Na grupama samopomoći sudjelovala su 3 stručna suradnika udruge 
 Obavljeno je 40 kućnih posjeta 
 Tijekom trajanja projekta stručnjaci su dežurali 126 sati na SOS telefonu, na koji 

je zaprimljeno 29 poziva i informirano 29 osoba o prevenciji širenja HIV-a/AIDS-
a i testiranju i ostalim relevantnim temama putem stručnih suradnika udruge 

 Tijekom 12 mjeseci djelatnici udruge pružili su 188 telefonskih savjetovanja 
zainteresiranima 
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 Obilježeni sljedeći važni datumi: 
 

 Svjetski dan zdravlja 
 Proljetni Europski tjedan testiranja na HIV i hepatitis 
 Međunarodni dan borbe protiv zlouporabe droga i 

nezakonitog prometa drogama 
 Svjetski dan hepatitisa 
 Mjesec borbe protiv ovisnosti 
 Europski tjedan testiranja na HIV i hepatitis 
 Svjetski dan HIV/AIDs-a 
 Svjetski dan bolesnika 

 
 Tijekom obilježavanja važnih datuma direktno je informirano oko 12.000 

osoba, a indirektno putem članaka, radio emisija i televizijskih emisija oko 
10.000 osoba i oko 4.000 adolescenata 
 

 Putem 2 konferencije za medije indirektno je o projektu informirano oko 
5.000 osoba 
 

 Podijeljeno 4.000 letaka i brošura 
 

 Podijeljeno je 4.000 kondoma 
 

 Održano je 13 stručnih radionica za mlade, odgajatelje i roditelje  
 

 Za 4 osoba koje su dobile pozitivne rezultate testiranja pružena je krizna 
intervencija pravodobno i pružena im je puna podrška u prvom kontaktu s 
KBC Rijeka i doktorom opće prakse.  
 

 Četiri djelatnika Hepatos Rijeka su tijekom 12 mjeseci 2024. Godine 
sudjelovala na 31 nacionalnih edukacije u trajanju od jednog do nekoliko 
dana. 
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                                            ŠTO SMO RADILI U 2024. GODINI 

 
 

PROJEKT 3: “KAZALIŠNE PRIČE” 
 
Opći cilj projekta KAZALIŠNE PRIČE je prevenirati i smanjiti zdravstvene, psihološke 
i socijalne posljedice rizičnih ponašanja mladih kroz obuhvat prevencijskim 
aktivnostima mladih i odraslih osoba iz njihovog neposrednog okruženja. Kroz 
projektne aktivnosti senzibilizirati obje ciljane skupine za kritičko promišljanje i 
međusobni dijalog. 
  
Kratki sažetak projekta: 
Projekt predviđa seriju aktivnosti ciljanih prevenciji rizičnih ponašanja mladih koje 
uključuju mlade i njihovo neposredno okruženje odraslih. Sadržaji projekta 
usmjereni su informiranju, edukaciji, razvoju kritičkog mišljenja i aktivnoj 
participaciji ciljanih skupina kako bi se osigurala bolja recepcija preventivnih poruka. 
  
Specifični ciljevi projekta: 

 Na originalan i kreativan način korištenjem kazališnih predstava,  informirati 
mlade o zdravstvenim, psihološkim i socijalnim  rizicima nekih, među mladima 
često prisutnih rizičnih ponašanja 

 Jačati kritičko razmišljanje i odgovorno ponašanje mladih kroz edukaciju, 
informiranje i aktivne metode grupnog rada 

 Obuhvatiti visoko-rizičnu populaciju mladih i njihovih roditelja savjetovanjem 
putem internetskog medija i osobno, te upućivanje na liječenja i tretmane 

 Informirati i educirati najvažnije osobe iz okruženja mladih (roditelje, 
odgajatelje i nastavnike) o rizičnim ponašanjima, njihovim mogućim 
zdravstvenim i socijalnim posljedicama, suočavanja sa ovim problemima, 
mogućnostima postupanja i dostupnoj stručnoj pomoći, vještinama 
kompetentnog roditeljstva 

 Promovirati zdrave životne stilove, aktivnosti i ponašanja usmjerene zdravlju i 
jačanju zaštitnih faktora kod mladih 
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Ostvareni rezultati: 

 

 Edukativne predstave „Lucijina priča“,  „Boca istine“, „Život s vagom“ i 
„Mreža“ pogledalo je oko 3211 osoba 

 U radionicama kritičkog mišljenja u odnosu na rizična ponašanja sudjelovalo je 
oko 1150  učenika 

 Predavanjima i radionicama namijenjenim odraslim osobama iz okruženja 
mladih prisustvovalo su 539 osoba 

 Ukupno oko 1700 osoba obje korisničke skupine informirane o posljedicama 
rizičnih ponašanja i mogućnostima prevencije tih posljedica 

 U savjetovanje je uključeno više od 20 mladih  
 Distribuirano 2000 komada letaka s informacijama o projektu i mogućnostima 

za savjetovanje prilikom izvedbe pojedinih aktivnosti i na štandovima i 
dijeljenjem na javnim površinama povodom značajnih datuma vezanih uz 
ovisnisti i promociju zdravlja 

 Organizirana i izvedena medijska popraćenost projekta 
 Prikupljen evaluacijski materijal (potpisne liste, evaluacijski listići – ankete za 

sudionike ) 
 Izvedeno je ukupno 46 predstava 
 U udruzi „Hepatos Rijeka„ obavljeno je 54 savjetovanja i informiranja mladih 
 Održano 51 radionica za mlade srednjih škola s prosječno 20 sudionika po 

radionici 
 Održano je 4 predavanja i dva interaktivna predavanja- radionice za roditelje, 

odgajatelje i nastavnike s ukupno 52 sudionika 
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                                               ŠTO SMO RADILI U 2024. GODINI 

 
 

PROJEKT 4: “ PSI HE(L)P ” 
                                        
 Opći cilj projekta “ PSI HE(L)P ” je doprinijeti zaštiti, očuvanju i unapređenju 
zdravlja stanovništva u Primorsko – goranskoj i Ličko- senjskoj županiji. 
  
Kratki sažetak projekta: 
Program PSI HE(L)P usmjeren je na prevenciju, destigmatizaciju mentalnih 
poremećaja i unaprjeđenje mentalnog zdravlja mladih i adolescenata kao rizične 
skupine. Multidisciplinarnim pristupom i različitim aktivnostima promovira se 
zdravlje mladih. 
  
Specifični ciljevi projekta: 
 Prevencija mentalnog zdravlja i destigmatizacija mentalnih poremećaja kod 

mladih na području Primorsko-goranske i Ličko-senjske županije koji se 
ostvaruje kroz: 

 Edukaciju mladih  u dobi od 14-18 godina, oba spola, kroz kreativne radionice 
i razvoj vještina po školama (o mentalnom zdravlju, razvoj kritičkog mišljenja, 
trening asertivnosti, trening komunikacijskih vještina)  

 Edukaciju 30 profesora i osoba koje rade s mladima te razvoj vještina (kako 
stvoriti pozitivnu i poticajnu klimu u školi, kako na vrijeme prepoznati 
simptome narušenog mentalnog zdravlja, trening komunikacijskih vještina)  

 Edukaciju roditelja/skrbnika kroz radionice u školama i prostorima Udruge 
(uloga i važnost roditelja, kako prepoznati simptome narušenog mentalnog 
zdravlja) 

 Najmanje 1000 osoba šire javnosti sudjelovalo je aktivnostima namijenjenima 
široj javnosti (obilježavanje važnih datuma, medijska promocija programa, 
nova kazališna predstava) 

 
Ostvareni rezultati: 
 
 Provedeno je 23 radionica u srednjim školama na kojima je sudjelovalo 

ukupno 412 učenik/ica. 
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 Najmanje 1000 osoba šire javnosti sudjelovalo je aktivnostima namijenjenima 

široj javnosti (obilježavanje važnih datuma, medijska promocija programa, 
nova kazališna predstava) 

 Najmanje 400 djece i mladih razvilo je vještine kritičkog mišljenja, asertivnosti 
i komunikacijske vještine 

 Tiskan je materijal potreban za provedbu preventivnog programa; 
 Distribuiran je materijal za radionice, promotivni materijal i prikupljeni su 

evaluacijski obrasci te obrasci za procjenu učinka preventivnog programa 
među djecom i mladima; 

 U provedbi radionica sudjelovalo je 18 volontera, studenata psihologije 
 18 mladih međusobno se povezalo i pronašlo mjesto međusobnog 

razumijevanja, zabave i opuštanja 
 Povećala se vjerojatnost traženja stručne pomoći ukoliko je to mladima 

potrebno, naučene strategije očuvanja mentalnog zdravlja (uvidom u prve 
rezultate)  

 Održano je 2 aktivnosti usmjerenih na informiranje javnosti o mentalnom 
zdravlju tijekom kojih je informirano najmanje 1.000 osoba  

 Organizirana i izvedena medijska popraćenost projekta  
 Javnost je upoznata s problemima s kojima se djeca i mladi suočavaju kao i 

mogućnostima kako da im pomognu u prevenciji mentalnog zdravlja 
 Predstavnici Zavoda za javno zdravstvo Istarske županije i Varaždinske 

županije sudjelovali su na jednodnevnom sastanku sa provoditeljima 
preventivnog programa 

 Prezentiran im je preventivni program i predstavljen učinak programa u PGŽ 
 U savjetovalište se javilo 18 mladih (u živo ili online)  
 Ostvarena uspješna suradnja Zatvora u Rijeci i Centra za mlade, 5 korisnika 

koristilo je usluge Centra za mlade i psihološkog savjetovanja 
 Prezentiran je projekt na Filozofskom fakultetu u Rijeci s ciljem angažiranja 

novih studenata za školsku godinu 2024. /2025.,  održan je prvi sastanak sa 
novih 8 volontera i dogovor oko provedbe radionica i organizacije rada.   
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MEDIJSKA GOSTOVANJA U 2024. GODINI 
 
 
O svim događanjima udruga je redovito objavljivala vijesti na službenim web 
stranicama udruge  i na Facebook profilu Hepatos Rijeka. 
 

EDUKATIVNA PREDSTAVA "BOCA ISTINE" U SREDNJOJ ŠKOLI "ANTUNA BARCA" 
CRIKVENICA 
Datum objave: Utorak, 16. Siječanj 2024. 17:54 
 U sklopu programa "KAZALIŠNE PRIČE" udruge "HEPATOS RIJEKA", podržanog od 

strane Središnjeg državnog ureda za demografiju i mlade, 
15.01.2024.g., održali smo edukativnu predstavu "Boca istine" u 
Srednjoj školi " Dr. Antuna Barca ", Crikvenica. Ukupno 37 
učenika 3.a, 3.b i 3.e razreda pogledalo je našu edukativnu 
predstavu usmjerenu prevenciji zlouporabe alkohola među 
mladima, realiziranu u suradnji s TEATROM EDUKAZ. Nakon 

predstave održana je i radionica „ALKOHOL I KRITIČKO MIŠLJENJE" pod vodstvom 
Marine Deželjin, projektne suradnice udruge "HEPATOS RIJEKA".  
 
EDUKATIVNA PREDSTAVA „BOCA ISTINE“ U CENTRU ZA PRUŽANJE USLUGA U 
ZAJEDNICI IZVOR SELCE 
Datum objave: Srijeda, 17. Siječanj 2024. 19:41 
U ponedjeljak, 15.01.2024., u Centru za pružanje usluga u zajednici "Izvor" Selce, 

održan je stručni skup pod nazivom "Prevencija ovisnosti - 
Izvor rješenja".  
Skup je počeo edukativnom predstavom za mlade "Boca 
istine" usmjerenoj prevenciji zlouporabe alkohola među 
mladima naše udruge "HEPATOS RIJEKA" u suradnji s Teatrom 
Edukaz, a nakon toga održali smo radionicu za učenike „Kako 

nam kazalište pomaže u svakodnevnom životu“ koju je vodila naša Marina 
Deželjin. Predstavu je pogledalo 33 stručnih suradnika te 10 učenika-predsjednika 
učeničkih vijeća iz okolnih škola. 
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EDUKATIVNA PREDSTAVA "MREŽA" U OSNOVNOJ ŠKOLI "VIKTORA CARA EMINA" 
LOVRAN 
Datum objave: Srijeda, 24. Siječanj 2024. 15:12 
Nova edukativna predstava za djecu i mlade pod nazivom "MREŽA" Udruge 

"Hepatos Rijeka", nastala u suradnji s Teatrom „EDUKAZ“ Rijeka 
te Nastavnim zavodom za javno zdravstvo PGŽ, gostovala je 
23.01.2024 u Osnovnoj školi "Viktora Cara Emina" Lovran, kroz 
program "KAZALIŠNE PRIČE", financiran od strane Ministarstva 
zdravstva RH. Predstava je izvedena u 8.50 h, za 42 učenika/ce 
8. razreda škole uz psihologinju i dvije nastavnice. Nakon 
predstave slijedila je radionica „Razvoj komunikacijskih 

vještina“ pod vodstvom naše projektne suradnice Marine Deželjin.  
 
 
EDUKATIVNA PREDSTAVA "MREŽA" U PODRUČNOJ ŠKOLI "EUGEN KUMIČIĆ" U 
MOŠĆENIČKOJ DRAGI 
Datum objave: Srijeda, 24. Siječanj 2024. 16:15 
Nova edukativna predstava za djecu i mlade "MREŽA" Udruge "Hepatos Rijeka", 

nastala u suradnji s Teatrom „EDUKAZ“ Rijeka te Nastavnim 
zavodom za javno zdravstvo PGŽ, financirana od strane 
Ministarstva zdravstva kroz provedbu programa "KAZALIŠNE 
PRIČE", gostovala je 23.01.2024.g. u područnoj školi "Eugen 
Kumićić" u Mošćeničkoj Dragi. 
Predstava je izvedena u 11.20 h za 36 učenika/cu 5.,6.,7., i 8. 
razreda područne škole u Mošćeničkoj dragi uz nastavnice i 

ravnateljicu Barbaru Kalčič Grabrovac. 
Nakon izvedbe slijedila je radionica „Razvoj komunikacijskih vještina“ pod 
vodstvom naše projektne suradnice Marine Deželjin. 
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UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" PREUZELA DONACIJU NATO CHARITY BAZZAR-A 
Datum objave: Četvrtak, 01. Veljača 2024. 18:25  

 Veliko nam je zadovoljstvo reći da je Udruga 'Hepatos Rijeka" ove godine, 
ostvarila donaciju od strane Nato Charity Bazaar-a, 
humanitarne organizacije čiji su članovi svi zaposlenici NATO-
a. Oni tijekom cijele godine sudjeluju u raznim akcijama 
putem kojih prikupljaju donacije za njihov humanitarni 
fond.Sama ceremonija dodjele održala se 29.01.2024.g., u 
sjedištu NATO-a, na adresi Boulevard Leopold III u Bruxellesu, 
od 10,00 do 13,30 sati.Donaciju je u ime udruge "Hepatos 

Rijeka" preuzela voditeljica ureda udruge, Ana Martinez di Monte Muros, a uručio 
ju je brigadir Emilio Turina, zamjenik Vojnog predstavnika RH pri NATO-u i EU, 
načelnik Odjela za NATO. 
 
 
TRAŽIMO KANDIDATA/KINJU ZA SUDJELOVANJE NA EDUKACIJI U TURSKOJ PUTEM 
ERASMUS+ PROJEKTA 
Datum objave: Srijeda, 07. Veljača 2024. 17:03 

Tražimo još jednog zainteresiranog kandidata za sudjelovanje u 
navedenoj edukaciji u Turskoj putem ERASMUS+ projekta. 
Putni troškovi, smještaj i hrana plaćeni. 
Osoba mora biti starija od 18 godina, radi s mladima i vezana je 
poslom uz navedenu temu, odnosno, na neki način radi na 
poticanju kritičkog mišljenja među mladima. 
Ukoliko ste zainteresirani i odgovarate uvjetima, slobodno nas 

kontaktirajte. 
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EDUKATIVNOM PREDSTAVOM "MREŽA" OBILJEŽEN DAN SIGURNIJEG INTERNETA 
Datum objave: Srijeda, 07. Veljača 2024. 19:05 

06.02.2024.g., u Rijeci, u Informativnom centru za prevenciju kriminaliteta, a u 
organizaciji Ureda načelnika Policijske uprave primorsko-
goranske, obilježen je Dan sigurnijeg interneta.  
Tom prigodom za učenike riječke Prirodoslovno-grafičke škole, 
a u sklopu našeg projekta "KAZALIŠNE PRIČE" financiranog od 
strane Središnjeg državnog ureda za demografiju i mlade, izveli 
smo našu edukativnu predstavu „MREŽA“ nastalu u suradnji s 
Kazalištem Edukaz i NZZJZ PGŽ. Prisustvovalo je 24 učenika 
prvih razreda, profesorica u školi te psihologinja.  

 
EDUKATIVNA PREDSTAVA "MREŽA" U SREDNJOJ TEHNIČKOJ ŠKOLI RIJEKA 
Datum objave: Petak, 09. Veljača 2024. 18:57 

Nova edukativna predstava za djecu i mlade pod nazivom "MREŽA" Udruge 
"Hepatos Rijeka", na temu zlouporabe društvenih mreža, 
vršnjačkog cyber nasilja, zaštite mentalnog zdravlja djece, 
nastala u suradnji s Teatrom „EDUKAZ“ Rijeka te Nastavnim 
zavodom za javno zdravstvo PGŽ, gostovala je, 06.02.2024.g., 
u Tehničkoj školi Rijeka, kroz projekt "KAZALIŠNE PRIČE", 
financiran od strane Središnjeg državnog ureda za demografiju 
i mlade.Predstava je izvedena u 14,50 h, za 60 učenika 4. 
razreda uz dvije profesorice i pedagoginju Jelenu Lenac.  

EDUKATIVNA PREDSTAVA "MREŽA" U OSNOVNOJ ŠKOLI TURNIĆ RIJEKA 
Datum objave: Petak, 09. Veljača 2024. 18:58 

Edukativna predstava za djecu i mlade pod nazivom "MREŽA" Udruge "Hepatos 
Rijeka", nastala u suradnji s Teatrom „EDUKAZ“ Rijeka te 
Nastavnim zavodom za javno zdravstvo PGŽ, gostovala je, 
07.02.2024.g., u Osnovnoj školi Turnić, kroz program 
"KAZALIŠNE PRIČE", financiran od strane Ministarstva 
zdravstva RH. Predstava je izvedena u 10,50 h, za 54 

učenika/ce 6. i 8. razreda škole uz 3 nastavnice i 1 nastavnika.   
Nakon predstave slijedila je radionica „Razvoj komunikacijskih vještina“ pod 
vodstvom naše projektne suradnice Marine Deželjin. 
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EDUKATIVNA PREDSTAVA "MREŽA" U OSNOVNOJ ŠKOLI PEĆINE RIJEKA 
Datum objave: Subota, 10. Veljača 2024. 12:00 

Nova edukativna predstava za djecu i mlade na temu društvenih mreža, 
zlouporabe istih, vrsnjačkog nasilja, zaštite mentalnog 
zdravlja mladih, pod nazivom "MREŽA", Udruge "Hepatos 
Rijeka", nastala u suradnji s Teatrom „EDUKAZ“ Rijeka te 
Nastavnim zavodom za javno zdravstvo PGŽ, 
08.02.2024.g., gostovala je u Osnovnoj školi Pećine Rijeka, 
kroz program "KAZALIŠNE PRIČE", financiran od strane 

Ministarstva zdravstva RH. Predstava je izvedena u 10,45 h, za 26 učenika/ce 7. i 
8. razreda škole uz pedagoginju, dvije nastavnice i ravnateljicu Jasnu Vukonić 
Žunić. Nakon predstave slijedila je radionica „Razvoj komunikacijskih vještina“ pod 
vodstvom naše projektne suradnice Marine Deželjin. 
 
EDUKATIVNA PREDSTAVA "MREŽA" ZA OSNOVNU ŠKOLU VLADIMIRA NAZORA, 
CRIKVENICA 
Datum objave: Utorak, 13. Veljača 2024. 20:02 
Edukativna predstava za djecu i mlade usmjerena zaštiti mentalnog zdravlja 

mladih, prevenciji zlouporabe društvenih mreža i 
vršnjačkog nasilja, pod nazivom "MREŽA" Udruge 
"Hepatos Rijeka", nastala u suradnji s Teatrom „EDUKAZ“ 
Rijeka te Nastavnim zavodom za javno zdravstvo PGŽ, 
gostovala je, 12.02..2024.g., u Dvorani „Zora“ za Osnovnu 
školu Vladimira Nazora u Crikvenici, kroz program " 

KAZALIŠNE PRIČE ", financiran od strane Ministarstva zdravstva RH. Predstava je 
izvedena u 12,30 h, za 66 učenika/ce 7. i 8. razreda škole uz 5 nastavnika i 
pedagoginju Draženku Mažar. Nakon predstave slijedila je kratka rasprava s 
učenicima na temu vršnjačkog nasilja pod vodstvom naše projektne suradnice 
Marine Deželjin. 
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EDUKATIVNA PREDSTAVA "MREŽA" U OSNOVNOJ ŠKOLI "FRAN FRANKOVIĆ" 
RIJEKA 
Datum objave: Srijeda, 14. Veljača 2024. 20:08 
Edukativna predstava za djecu i mlade, usmjerena zaštiti mentalnog zdravlja 

mladih, prevenciji zlouporabe društvenih mreža i 
vršnjačkog nasilja, pod nazivom "MREŽA", Udruge 
"Hepatos Rijeka", nastala u suradnji s Teatrom „EDUKAZ“ 
Rijeka te Nastavnim zavodom za javno zdravstvo PGŽ, 
gostovala je, 14.02.2024.g., u Osnovnoj školi " Fran 
Franković " Rijeka, kroz program "KAZALIŠNE PRIČE", 

financiran od strane Ministarstva zdravstva RH. Predstava je izvedena za 49 
učenika/ce 8. razreda škole uz jednu nastavnicu. Nakon predstave slijedila 
radionica s učenicima „Razvoj komunikacijskih vještina“ pod vodstvom naše 
projektne suradnice Marine Deželjin. 
 
 
"ŽIVOT S VAGOM" UDRUGE "HEPATOS RIJEKA" U SREDNJOJ ŠKOLI „VLADIMIR 
NAZOR“ ČABAR 
Datum objave: Četvrtak, 15. Veljača 2024. 19:40 
U sklopu programa "KAZALIŠNE PRIČE NA OTOCIMA I U GORSKOM KOTARU" 

udruge "HEPATOS RIJEKA", podržanog od strane 
Ministarstva znanosti i obrazovanja, 15.2.2024.g., 
gostovali smo u Srednjoj školi „Vladimir Nazor“ u Čabru. 
Ukupno 15 učenica/ka od 1. do 4. razreda srednje škole, 
uz profesoricu Lovorku Marjanović i stučnu suradnicu 
Maricu Keča, pogledali su našu edukativnu predstavu 

"ŽIVOT S VAGOM" s usmjerenu prevenciji razvoja poremećaja u prehrani među 
mladima, realiziranu u suradnji s Kazalištem EDUKAZ. Nakon predstave održana je 
i radionica „POREMEĆAJI HRANJENJA, SLIKA TIJELA I KRITIČKO RAZMIŠLJANJE" pod 
vodstvom Marine Deželjin, projektne suradnice udruge "Hepatos Rijeka".  
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UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" NA RADIONICI „Spikey's Clinic for Professional 
Dreamers - lokalno testiranje edukativnih alata“ 
Datum objave: Srijeda, 21. Veljača 2024. 18:55 
21.02.2024.g., srijeda, Udruga "Hepatos Rijeka" sudjelovala je na radionici 

„Spikey's Clinic for Professional Dreamers - lokalno 
testiranje edukativnih alata“ koja se održala u riječkom 
RiHubu. Radionica je dio Erasmus+ projekta Spikey's Clinic 
for Professional Dreamers te dio odrađivanja stručne 
prakse Anite Ladišić u okviru treninga za trenere 
YOCOMO.  

 
UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" UKLJUČILA SE U OBILJEŽAVANJE SEXY SRIJEDE U 
RAKHIA BARU POVODOM OBILJEŽAVANJA VALENTINOVA 14.02.2024. 
Datum objave: Četvrtak, 22. Veljača 2024. 11:56 
Udruga "Hepatos Rijeka", u suradnji s udrugom CroMSIC Rijeka, podijelila je 

14.02.24, promotivne i edukativne materijale te 
besplatne kondome u Rakhia baru u Rijeci na Seksi 
srijedu povodom obilježavanja Valentinova. Sukladno 
globalnim i nacionalnim preporukama za eliminaciju 
odnosno smanjenje mogućnosti izloženosti virusima 
hepatitisa i HIV-a, dijeljenjem letaka, knjižica i 

kondoma, željeli smo na ovaj datum uključiti i time doprinijeti prevenciji, upozoriti 
na pravovremenu dijagnostiku te educirati mlade i povezati ih na ovaj način sa 
zdravstvenom skrbi i upoznati sa tematikom virusnih hepatitisa i HIV-a.  
 
UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" UZ SURADNJU S GRADOM LABINOM PREDSTAVOM 
"MREŽA" OBILJEŽILA DAN RUŽIČASTIH MAJICA 
Datum objave: Utorak, 27. Veljača 2024. 18:06 
U ponedjeljak, 26. veljače 2024., u Gradskom kinu Labin, učenici petih i šestih 

razreda obje labinske osnovne škole pogledali su 
edukativnu predstavu za djecu i mlade "MREŽA" naše 
udruge "Hepatos Rijeka". Predstava je nastala u 
suradnji s Teatrom „EDUKAZ“ Rijeka te Nastavnim 
zavodom za javno zdravstvo PGŽ. Predstava se, u 
organizaciji Grada Labina, održala povodom 

obilježavanja Nacionalnog dana borbe protiv vršnjačkog nasilja tj. Dana ružičastih 
majica koji se obilježava zadnje srijede u veljači, ove godine je to 28. veljače. 
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UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" GOSTOVALA S EDUKATIVNOM PREDSTAVOM „ŽIVOT 
S VAGOM“ U CPUZ IZVOR SELCE NA STRUČNOM SKUPU O POREMEĆAJIMA 
HRANJENJA 
Datum objave: Srijeda, 28. Veljača 2024. 14:11 
Udruga "HEPATOS RIJEKA" gostovala je s edukativnom predstavom „ŽIVOT S 

VAGOM“, usmjerenom prevenciji razvoja poremećaja 
hranjenja, u izvedbi suradnika iz Kazališta „EDUKAZ“, na 
Stručnom skupu o poremećajima hranjenja, koji se održao 27. 
veljače 2024. godine, s početkom u 12 h, u Centru za pružanje 
usluga u zajednici "Izvor" Selce. 
U prvom dijelu kupa, uz stručne suradnike, sudjelovali su i 
učenici Srednje škole " Dr. A. Barca" Crikvenica, koji su nakon 

edukativne predstave sudjelovali u radionici pod vodstvom naše projektne 
suradnice Marine Deželjin.  
Za stručne djelatnike održalo se i predavanje Doc. dr. sc. Miljane Kukić s Odsjeka 
za psihologiju Filozofskog fakulteta u Rijeci, koja je svojim teorijskim i praktičnim 
uvidima rasvijetlila područje poremećaja hranjenja i pretilosti.  
 
 
EDUKATIVNA PREDSTAVA "MREŽA" U STRUKOVNOJ ŠKOLI U GOSPIĆU 
Datum objave: Utorak, 12. Ožujak 2024. 14:45 

U sklopu programa "KAZALIŠNE PRIČE" udruge "HEPATOS RIJEKA", podržanog od 
strane Ministarstva rada, mirovinskog sustava, obitelji i socijalne politike, 
11.03.2024.g., gostovali smo u Strukovnoj školi Gospić. Ukupno 75 učenika/ica 
prvih razreda uz psihologa Zvonimira Šimića te 5 nastavnika/ica, pogledali su našu 
edukativnu predstavu "MREŽA" realiziranu u suradnji s KAZALIŠTEM EDUKAZ. 
Nakon predstave održana je i radionica „Razvoj komunikacijskih vještina" pod 
vodstvom Marine Deželjin, projektne suradnice udruge "HEPATOS RIJEKA". 
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EDUKATIVNA PREDSTAVA "MREŽA" U SENJU 
Datum objave: Petak, 15. Ožujak 2024. 11:22 

U sklopu projekta "KAZALIŠNE PRIČE", udruge "HEPATOS RIJEKA", podržanog od 
strane Središnjeg državnog ureda za demografiju i mlade 
12.03.2024.g., gostovali smo u Srednjoj školi "Pavla Rittera 
Vitezovića" u Senju. Ukupno 19 učenika/ica 2.a, 2.b i 2.e 
razreda, uz prisustvo pedagoginje Antonije Vuletić, te 
pedagoginje - pripravnice i razrednice, pogledalo je našu 
edukativnu predstavu "MREŽA" na temu mentalnog zdravlja 

mladih, realiziranu u suradnji s KAZALIŠTEM EDUKAZ. Nakon predstave održana je 
radionica „RAZVOJ KOMUNIKACIJSKIH VJEŠTINA" pod vodstvom Marine Deželjin, 
projektne suradnice udruge "HEPATOS RIJEKA". 
 
 
UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" NA IZOBRAZBI ERASMUS+ "MOBILITY OF YOUTH 
WORKERS U TURSKOJ 
Datum objave: Petak, 15. Ožujak 2024. 15:50 

Udruga "Hepatos Rijeka" bila je partner je na Erasmus+ 
projektu: "Who? What? Where? When? Why? How? 
Fostering Critical Thinking in Youth ". Prvi dio održao se u 
Francuskoj (TC1) u rujnu 2023., a drugi u Sapanci, Turska 
(TC2) - od 29.veljače do 6.ožujka 2024. Na obje edukacije 
sudjelovala je naša projektna suradnica Marina Deželjin i 
vanjska suradnica naše udruge – psihologinja Ivana Host 

koja je ujedno bila i jedan od trenera na edukaciji.  
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EDUKATIVNA PREDSTAVA "MREŽA" U GRAĐEVINSKOJ TEHNIČKOJ ŠKOLI RIJEKA 
Datum objave: Subota, 16. Ožujak 2024. 16:10 

U sklopu projekta "KAZALIŠNE PRIČE", udruge "HEPATOS RIJEKA", podržanog od 
strane Središnjeg državnog ureda za demografiju i mlade 
13.03.2024.g., gostovali smo u srednjoj Građevinskoj 
tehničkoj školi, Rijeka. Ukupno 51 učenik/ica prvih razreda 
različitih smjerova, uz prisustvo profesorice Sonje Planinić i 
pedagoginje Mirande Petrić, pogledalo je našu edukativnu 
predstavu "MREŽA" na temu prevencije mentalnog zdravlja 
mladih, realiziranu u suradnji s KAZALIŠTEM EDUKAZ. 
Nakon predstave održana je radionica „RAZVOJ 

KOMUNIKACIJSKIH VJEŠTINA" pod vodstvom Marine Deželjin, projektne suradnice 
udruge "HEPATOS RIJEKA". 
 
"LUCIJINA PRIČA" U STRUKOVNOJ ŠKOLI U GOSPIĆU 
Datum objave: Srijeda, 20. Ožujak 2024. 16:08 

U sklopu programa "KAZALIŠNE PRIČE" udruge "HEPATOS RIJEKA", podržanog od 
strane Ministarstva rada, mirovinskog sustava, obitelji i 
socijalne politike, 18.03.2024.g., gostovali smo u 
Strukovnoj školi Gospić. Ukupno 97 učenika/ica prvih 
razreda, uz psihologa Zvonimira Šimića te 6 nastavnika/ica, 
pogledalo je našu edukativnu predstavu "Lucijina priča" s 
ciljem prevencije rizičnih ponašanja kod mladih, u izvedbi 

suradnika iz kazališta „EDUKAZ“. Nakon predstave održana je i radionica „Kako 
nam kazalište pomaže u svakodnevnom životu?" pod vodstvom Marine Deželjin, 
projektne suradnice udruge "HEPATOS RIJEKA". 
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PSI H(E)LP RADIONICE ZA SREDNJU ŠKOLU "DR. ANTUNA BARCA" CRIKVENICA 
Datum objave: Četvrtak, 21. Ožujak 2024. 18:10 

Udruga "HEPATOS RIJEKA", u suradnji s Filozofskim fakultetom u Rijeci, u sklopu 
programa PSI HE(L)P kojeg financira Ministarstvo zdravstva RH, 
provela je set od tri edukativne radionice za učenike u Sš "Dr. 
Antuna Barca" Crikvenica. Radionice "Što bi bilo da ne 
komuniciramo?" i "Tko treba psihologa?" održane su 
01.12.2023. za 21 učenika/cu 2.c razreda i 23 učenika/ce 2.a 
razreda. Radionica "Ne vjeruj svemu što misliš" održana je 
12.02.2024. za 18 učenika/ca 1.g razreda. Radionica "Tko treba 
psihologa" održana je 18.2.2024. za 18 učenika/ca 1.a razreda. 

Radionica "Što bi bilo da ne komuniciramo" održana je 18.03.2024. za 18 
učenika/ca 1.e razreda. Radionice su provodili studenti 5.godine psihologije s 
Filozofskog fakulteta u Rijeci, uz mentorstvo Ivane Host, psihologinje Udruge 
"HEPATOS RIJEKA". 
 
UDRUGA HEPATOS RIJEKA NA RADIONICI „MINDFUL MOTION“ 
Datum objave: Ponedjeljak, 25. Ožujak 2024. 19:49 

U petak 22.03.2024.g., Udruga "Hepatos Rijeka", odnosno 
naša projektna suradnica Marina Deželjin, sudjelovala je na 
radionici u sklopu Erasmus + treninga pod nazivom „Mindful 
motion“. 
 

PSI HE(L)P RADIONICE U SREDNJOJ PRIRODOSLOVNOJ I GRAFIČKOJ ŠKOLI RIJEKA  
Datum objave: Srijeda, 27. Ožujak 2024. 18:56 

Udruga "HEPATOS RIJEKA", u suradnji s Filozofskim fakultetom u Rijeci, u sklopu 
programa PSI HE(L)P, kojeg financira Ministarstvo zdravstva 
RH, provela je set od tri edukativne radionice za učenike u 
Prirodoslovnoj i grafičkoj školi Rijeka. Radionice "Ne vjeruj 
svemu što misliš" i "Tko treba psihologa?" održane su 
28.02.2024.g. za 18 učenika/ca 1.GT razreda i 24 učenika/ca 
1.IF razreda. Radionica "Što bi bilo da ne komuniciramo?" 

održana je 26.03.2024. za 21 učenika/cu 1.mw razreda. Radionicu su provodili 
studenti 5.godine psihologije s Filozofskog fakulteta u Rijeci, uz mentorstvo Ivane 
Host, psihologinje Udruge "HEPATOS RIJEKA". 
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"ŽIVOT S VAGOM" U DRVODJELJSKOJ I STROJARSKOJ ŠKOLI RIJEKA 
Datum objave: Četvrtak, 11. Travanj 2024. 12:28 

U sklopu projekta "KAZALIŠNE PRIČE" udruge "HEPATOS RIJEKA", podržanog od 
strane Središnjeg državnog ureda za demografiju i mlade, 
09.04.2024.g., gostovali smo u Drvodjeljskoj i strojarskoj 
školi u Rijeci. Ukupno 63 učenika prvih razreda škole, uz 
psihologinju Renatu Domijan, pogledalo je našu 
edukativnu predstavu "ŽIVOT S VAGOM", usmjerenu 
prevenciji poremećaja u prehrani, a realiziranu u suradnji 

s kazalištem EDUKAZ. Nakon predstave održana je i rasprava na temu pod 
vodstvom Marine Deželjin, projektne suradnice udruge "HEPATOS RIJEKA". 
 
 
EDUKATIVNA PREDSTAVA "LUCIJINA PRIČA" I RADIONICA NA RABU POVODOM 
OBILJEŽAVANJA SVJETSKOG DANA ZDRAVLJA 
Datum objave: Četvrtak, 11. Travanj 2024. 13:29 
U sklopu projekta "KAZALIŠNE PRIČE NA OTOCIMA I U GORSKOM KOTARU" udruge 

"HEPATOS RIJEKA", podržanog od strane Ministarstva 
znanosti i obrazovanja RH, 10.04.2024.g., gostovali smo na 
Rabu u Srednjoj školi "Markantuna de Dominisa" Rab sa 
izvedbom edukativne predstave "LUCIJINA PRIČA". Uz 
pedagoga Zorana Antunovića i profesore škole, na izvedbi je 
sudjelovalo 60 učenika, a nakon izvedbe održana je i 

radionica „PREVENCIJA RIZIČNIH PONAŠANJA" pod vodstvom Marine Deželjin, 
project suradnice udruge "Hepatos Rijeka". Time smo, ujedno, i obilježili Svjetski 
dan zdravlja koji se ove godine održavao pod geslom "Moje zdravlje, moje pravo". 
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EDUKATIVNA PREDSTAVA "LUCIJINA PRIČA" UDRUGE "HEPATOS RIJEKA" U OŠ 
"TURNIĆ" 
Datum objave: Utorak, 16. Travanj 2024. 17:47 
15.04.2024.g., u 9.40 h, udruga "HEPATOS RIJEKA" gostovala je u Osnovnoj školi 

"Turnić" sa svojom edukativnom predstavom „Lucijina 
priča“ usmjerenoj prevenciji rizičnih ponašanja mladih i 
zlouporabe droga. Gostovanje je dio programa " 
KAZALIŠNE PRIČE ", financiranog od strane Ministarstva 
zdravstva RH. Kroz izvedbu glumaca kazališta EDUKAZ, 
predstavu je pogledalo 52 učenika/ca osmih razreda škole 

uz 5 nastavnika. Nakon predstave održana je rasprava na temu pod vodstvom naše 
stručne suradnice Marine Deželjin. 
 
 
UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" GOSTOVALA NA KRKU S EDUKATIVNOM 
PREDSTAVOM „LUCIJINA PRIČA“ U OŠ "FRAN KRSTO FRANKOPAN" - PODRUČNA 
ŠKOLA BAŠKA 
Datum objave: Utorak, 16. Travanj 2024. 18:36 
15.04.2024.g., udruga "Hepatos Rijeka" gostovala je s predstavom „Lucijina priča“ 

usmjerenoj prevenciji rizičnih ponašanja mladih i razvoja 
ovisnosti u Osnovnoj školi "Fran Krsto Frankopan" - 
Područna škola Baška. Predstavu je pogledalo 13 
učenika/ca osmih razreda uz psihologinju Ivu Žužić i 
razrednicu 8.razreda. Projekt "KAZALIŠNE PRIČE NA 
OTOCIMA I U GORSKOM KOTARU" udruge "HEPATOS 

RIJEKA" podržan je od strane Ministarstva znanosti i obrazovanja RH. 
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ODIGRANA EDUKATIVNA PREDSTAVA „MREŽA“ UDRUGE "HEPATOS RIJEKA" ZA 
OSNOVNU ŠKOLU JABUKOVAC IZ PETRINJE 
Datum objave: Petak, 19. Travanj 2024. 18:03 

Danas, 19.04.2024.g, s početkom u 10.00 h, u prostoru Kulturnog 
centra Kalvarija, izvedena je edukativna predstava "MREŽA", 
udruge "HEPATOS RIJEKA" u suradnji s Kazalištem Edukaz, za 
učenike OŠ Jabukovac iz Petrinje, koji su u sklopu izleta u Rijeku 
odlučili pogledati i našu predstavu. Sveukupno 39 učenika, u 
pratnji 4 nastavnika, pogledalo je izvedbu.  
 

"ŽIVOT S VAGOM" NA 2. JADRANSKOM SIMPOZIJU O PRETILOSTI 
Datum objave: Nedjelja, 28. Travanj 2024. 11:56 

Kao što smo i najavili, u subotu, 27.04.2024.g , s početkom u 17.30 h, udruga 
"HEPATOS RIJEKA" gostovala je na 2. Jadranskom simpoziju o 
pretilosti koji se održao od 26.- 27.04.2024.g., u Opatiji, u 
Centru Gervais. Za sudionike Simpozija i šire građanstvo, izveli 
smo svoju edukativnu predstavu za mlade "ŽIVOT S VAGOM", 
usmjerenu prevenciji razvoja poremećaja hranjenja, razvijenu u 
suradnji s Kazalištem Edukaz, na tekst g. Branka Ružića, u režiji 
g. Marka Dorčića i uz recenziju prof.dr. Davora Štimca, 
predsjednika Hrvatskog društva za debljinu. 

 
EDUKATIVNA PREDSTAVA "LUCIJINA PRIČA" I RADIONICA U SREDNJOJ ŠKOLI 
"HRVATSKI KRALJ ZVONIMIR" KRK 
Datum objave: Utorak, 30. Travanj 2024. 14:53 
U sklopu projekta "KAZALIŠNE PRIČE NA OTOCIMA I U GORSKOM KOTARU" udruge 

"HEPATOS RIJEKA", podržanog od strane Ministarstva 
znanosti i obrazovanja RH, 29.04.2024.g., sa svojom 
edukativnom predstavom "LUCIJINA PRIČA", 
usmjerenom prevenciji rizičnih ponašanja među 
mladima, gostovali smo na Krku u Srednjoj školi "Hrvatski 
kralj Zvonimir". Predstava je izvedena za učenike 1. 

razreda uz prisustvo pedagoginje Ane Pasarić. Na izvedbi je sudjelovalo 23 
učenika/ca, a nakon izvedbe održana je i radionica „PREVENCIJA RIZIČNIH 
PONAŠANJA" pod vodstvom Marine Deželjin, projektne suradnice udruge 
"Hepatos Rijeka". 
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"LUCIJINA PRIČA" U HKD-U SUŠAK ZA UČENIKE 12 RIJEČKIH SREDNJIH ŠKOLA 
Datum objave: Utorak, 30. Travanj 2024. 19:55 

29.04.2024.g., udruga "HEPATOS RIJEKA" gostovala je u prostoru HKD-a Sušak, u 
suradnji s Gradskim društvom Crvenog križa Rijeka, 
izvedbom edukativne predstave „LUCIJINA PRIČA“ 
usmjerene prevenciji rizičnih ponašanja mladih kroz 
program "KAZALIŠNE PRIČE". Predstavu je pogledalo 
petstotinjak učenika/ca 12 riječkih srednjih škola u pratnji 
svojih profesora i stručnih suradnika.  

 
EDUKATIVNA PREDSTAVA „MREŽA" GOSTOVALA U OŠ "OMIŠALJ" OMIŠALJ, NA 
KRKU Datum objave: Srijeda, 08. Svibanj 2024. 19:54 

07.05.2024.g., udruga "Hepatos Rijeka" gostovala je s 
edukativnom predstavom „Mreža", realiziranoj u suradnji s 
NZZJZ PGŽ i Kazalištem EDUKAZ, u Osnovnoj školi "Omišalj" 
u Omišlju na otoku Krku za učenike 7. i 8. razreda škole. 
Nakon izvedbe održana radionica koju je vodila 
koordinatorica aktivnosti za prevenciju nasilja, NZZJZ PGŽ, 

Ines Lazarević Rukavina, struč.spec.oec. 
 
 
EDUKATIVNA PREDSTAVA "LUCIJINA PRIČA" I RADIONICA U OŠ MALINSKA-
DUBAŠNICA 
Datum objave: Subota, 11. Svibanj 2024. 12:31 
U sklopu programa "KAZALIŠNE PRIČE NA OTOCIMA I U GORSKOM KOTARU", 

udruge "HEPATOS RIJEKA", podržanog od strane 
Ministarstva znanosti i obrazovanja RH, 09.05.2024.g., 
gostovali smo na otoku Krku u OŠ Malinska-Dubašnica, za 
učenike 8. razreda, uz prisustvo psihologinje Matee 
Mrakovčić - Kosić. Izvedbu je pogledalo 33 učenika/ca, a 
zatim je održana i radionica „PREVENCIJA RIZIČNIH 

PONAŠANJA" pod vodstvom Marine Deželjin, projektne suradnice udruge 
"Hepatos Rijeka".  
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EDUKATIVNA PREDSTAVA "BOCA ISTINE" U SENJU 
Datum objave: Subota, 11. Svibanj 2024. 12:33 

U sklopu programa "KAZALIŠNE PRIČE" udruge "HEPATOS 
RIJEKA", podržanog od strane Središnjeg državnog ureda za 
demografiju i mlade, 10.05.2024.g., gostovali smo u Srednjoj 
školi "Pavla Rittera Vitezovića" u Senju. Ukupno 17 učenika/ica 
1.a, 1.b i 1.e razreda, uz prisustvo pedagoginje Antonije Vuletić 
i pedagoginje Marije-Lane Šojat, pogledalo je našu edukativnu 
predstavu "BOCA ISTINE". Nakon predstave održana je i 
radionica „ALKOHOL I KRITIČKO MIŠLJENJE". 

EDUKATIVNA PREDSTAVA "BOCA ISTINE" U STRUKOVNOJ ŠKOLI U GOSPIĆU 
Datum objave: Utorak, 14. Svibanj 2024. 10:40 

U sklopu programa "KAZALIŠNE PRIČE" udruge "HEPATOS RIJEKA", podržanog od 
strane Ministarstva rada, mirovinskog sustava, obitelji i 
socijalne politike, 13.05.2024.g., gostovali smo u Strukovnoj 
školi Gospić. Tako smo u isto vrijeme prigodno obilježili i 
Europski tjedan mentalnog zdravlja koji se održava od 13.-
19.05. ove godine. Ukupno 64 učenika/ca prvih razreda, uz 
pedagoginju Maju Rukavinu te nastavnike, pogledalo je našu 
edukativnu predstavu "BOCA ISTINE" usmjerenu prevenciji 
zlouporabe alkohola među mladima.  

 
TERENSKA AKCIJA SAVJETOVANJA I TESTIRANJA NA HEPATITIS I HIV NA MALOM 
LOŠINJU 
Datum objave: Utorak, 14. Svibanj 2024. 18:38 
Dana 14.05.2024.g., povodom približavanja Europskog proljetnog tjedna 

testiranja na hepatitis i HIV koji se ove godine održava 
od 20.- 27.05., Udruga Hepatos Rijeka i Nastavni zavod 
za javno zdravstvo PGŽ, u sklopu javnozdravstvene 
akcije organizirali su terensku akciju savjetovanja i 
testiranja na na HCV te HIV 1 i 2 brzim testovima za 
zainteresirane građane na Malom Lošinju. Ovim putem 
posebno zahvaljujemo NZJZ PGŽ-Ispostava Mali Lošinj te 

voditeljici Ispostave, Senki Stojanović, dr.med., spec. epidemiolog, na suradnji i 
odličnoj organizaciji. 
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EDUKATIVNA PREDSTAVA "LUCIJINA PRIČA" U VRGORCU 
Datum objave: Srijeda, 15. Svibanj 2024. 18:48 

Dana 15.05.2024.g., udruga "HEPATOS RIJEKA" gostovala je u Gradu Vrgorcu sa 
svojom edukativnom predstavom "LUCIJINA PRIČA" 
usmjerenom prevenciji rizičnih ponašanja među 
mladima, a realiziranom sa Kazalištem EDUKAZ. Izvedba 
je organizirana u suradnji sa Terapeutskom zajednicom 
Papa Giovanni XXIII, za njihove štićenike, a kao dio 

programa "KAZALIŠNE PRIČE" podržanog od strane Ministarstva rada, mirovinskog 
sustava, obitelji i socijalne politike. Izvedbi je prisustvovalo 42 štićenika/ca uz 
psihologinju Martu Šošić i kolegicu socijalnu pedagoginju. Nakon izvedbe slijedila 
je rasprava na temu. 
 
 
EDUKATIVNA PREDSTAVA "LUCIJINA PRIČA" U METKOVIĆU 
Datum objave: Četvrtak, 16. Svibanj 2024. 19:15 

Dana 16.05.2024.g., udruga "HEPATOS RIJEKA" gostovala je u Gradu Metkoviću, u 
Pastoralnom centru Župe Sv. Nikole, sa svojom 
edukativnom predstavom "LUCIJINA PRIČA" 
usmjerenom prevenciji rizičnih ponašanja među 
mladima, a realiziranom s Kazalištem EDUKAZ. Izvedba 
je organizirana u suradnji sa Terapeutskom zajednicom 

Papa Giovanni XXIII, za njihove štićenike, te za učenike/ce 8. razreda Osnovne 
škole "Don Mihovila Pavlinovića" Metković, a kao dio programa "KAZALIŠNE 
PRIČE" podržanog od strane Ministarstva rada, mirovinskog sustava, obitelji i 
socijalne politike. Izvedbi je prisustvovalo 70-ak mladih, što štićenika Terapijske 
zajednice, što učenika škole uz socijalnu radnicu Gordanu Cavicchi, voditeljicu 
Zajednice te nekoliko nastavnka škole. Nakon izvedbe slijedila je rasprava na temu. 
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EDUKATIVNA PREDSTAVA "MREŽA" U CENTRU ZA PRUŽANJE USLUGA U ZAJEDNICI 
MALI LOŠINJ 
Datum objave: Petak, 17. Svibanj 2024. 11:17 
U sklopu programa "KAZALIŠNE PRIČE" udruge "HEPATOS RIJEKA", podržanog od 

strane Ministarstva rada, mirovinskog sustava, obitelji i 
socijalne politike, 14.05.2024.g, gostovali smo u CZPUZ Mali 
Lošinj. Ukupno 10 štićenika i 5 članova stručnog tima 
pogledalo je našu edukativnu predstavu ''MREŽA'' usmjerenu 
zaštiti mentalnog zdravlja mladih, realiziranu u suradnji s 
Teatrom EDUKAZ. Nakon održane predstave uslijedila je 
kratka rasprava i radionica za štićenike pod vodstvom Vanne 
Planinac, psihologinje udruge "HEPATOS RIJEKA". 

 
 
EDUKATIVNA PREDSTAVA "MREŽA" U CENTRU ZA PRUŽANJE USLUGA U ZAJEDNICI 
MALI LOŠINJ-PODRUŽNICA CRES, NA CRESU 
Datum objave: Petak, 17. Svibanj 2024. 11:39 
U sklopu programa "KAZALIŠNE PRIČE" udruge "HEPATOS RIJEKA", podržanog od 

strane Ministarstva rada, mirovinskog sustava, obitelji i 
socijalne politike, 15.05.2024.g, gostovali smo na Cresu u 
CZPUZ Mali Lošinj-Podružnica Cres. Ukupno 10 štićenika/ica 
Centra i 2 člana stručnog tima pogledalo je našu edukativnu 
predstavu ''MREŽA'' na temu zaštite mentalnog zdravlja 
mladih, realiziranu u suradnji s Teatrom EDUKAZ. Nakon 
održane predstave uslijedila je kratka rasprava i radionica za 
štićenike pod vodstvom Vanne Planinac, psihologinje udruge 
"HEPATOS RIJEKA". 
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UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" NA MALOM LOŠINJU S EDUKATIVNOM PREDSTAVOM 
„BOCA ISTINE“ 
Datum objave: Subota, 18. Svibanj 2024. 12:40 
14.05.2024.g., Udruga "Hepatos Rijeka" gostovala je s edukativnom predstavom 

„BOCA ISTINE“ u Srednjoj školi "Ambroza Haračića" na Malom 
Lošinju. Ukupno 30 učenika prvih razreda uz psihologinju Elenu 
Busanić te nastavnike, pogledalo je našu edukativnu predstavu 
na temu prevencije zlouporabe alkohola među mladima 
realiziranu u suradnji s Kazalištem EDUKAZ. Nakon predstave 
slijedila je radionica „Alkohol i kritičko razmišljanje“ pod 
vodstvom Vanne Planinac, psihologinje udruge "Hepatos 
Rijeka". Projekt "KAZALIŠNE PRIČE NA OTOCIMA I U GORSKOM 

KOTARU" podržan je od strane Ministarstva znanosti i obrazovanja RH.  
 
 
UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" GOSTOVALA NA CRESU S EDUKATIVNOM 
PREDSTAVOM „BOCA ISTINE“ 
Datum objave: Subota, 18. Svibanj 2024. 12:41 
15.05.2024.g., u sklopu projekta "KAZALIŠNE PRIČE NA OTOCIMA I U GORSKOM 

KOTARU" podržanog od strane Ministarstva znanosti i 
obrazovanja RH, udruga "Hepatos Rijeka" gostovala je s 
edukativnom predstavom „BOCA ISTINE“, realiziranoj u 
suradnji s Kazalištem EDUKAZ, u Srednjoj školi "Ambroza 
Haračića", područni odjel u Cresu. Ukupno 28 učenika/ca 1., 
2., i 3. razreda gimnazije uz profesoricu, pogledalo je našu 
predstavu usmjerenu prevenciji zlouporabe alkohola među 
mladima. Nakon predstave slijedila je radionica „Alkohol i 

kritičko razmišljanje“ pod vodstvom Vanne Planinac, psihologinje udruge 
"Hepatos Rijeka".  
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U TJEDNU EUROPSKOG PROLJETNOG TJEDNA TESTIRANJA NA HEPATITIS I HIV 
ORGANIZIRANA JAVNOZDRAVSTVENA TERENSKA AKCIJA SAVJETOVANJA I 
TESTIRANJA NA RABU 
Datum objave: Ponedjeljak, 20. Svibanj 2024. 17:42 
U suradnji Županijske specijalne bolnice INSULA, NZZJZ PGŽ, NZJZ PGŽ- ISPOSTAVA 

RAB i Udruge "HEPATOS RIJEKA", u okviru programa 
obilježavanja Europskog proljetnog tjedna testiranja na 
hepatitis i HIV, jutros, 20.05.2024.g., održana je terenska 
akcija dobrovoljnog, anonimnog i besplatnog 
savjetovanja i serološkog testiranja na hepatitis B i C te 
HIV za zainteresirane građane na Rabu kojemu je 

pristupila 31 osoba. Istaknuli bi da se prvi dio akcije od 07,30 h do 09,00 h 
realizirao u prostoru Nastavnog zavoda za javno zdravstvo Primorsko goranske 
županije - Ispostava Rab, a drugi dio, od 10.00 h u Županijskoj specijalnoj bolnici 
INSULA, u Medicinsko-biokemijskom laboratoriju Bolnice. 
 
 
EDUKATIVNA PREDSTAVA "BOCA ISTINE" UDRUGE "HEPATOS RIJEKA" U OTOČCU 
Datum objave: Utorak, 21. Svibanj 2024. 16:24 

U sklopu projekta "KAZALIŠNE PRIČE" udruge "HEPATOS RIJEKA", podržanog od 
strane Središnjeg državnog ureda za demografiju i mlade, 
20.05.2024.g., gostovali smo u Srednjoj školi Otočac. Ukupno 
22 učenik/ica 2.b razreda, uz prisustvo pedagoginje Dijane 
Nikšić i psihologinje pripravnice, pogledalo je našu 
edukativnu predstavu "BOCA ISTINE" umjerenu prevenciji 

zlouporabe alkohola među mladima, realiziranu u suradnji s Kazalištem EDUKAZ. 
Nakon predstave održana je radionica „ALKOHOL I KRITIČKO MIŠLJENJE " pod 
vodstvom psihologinje udruge "HEPATOS RIJEKA" Vanne Planinac.  
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EDUKATIVNA PREDSTAVA "BOCA ISTINE" ZA OSNOVNU ŠKOLU "ZVONKA CARA" 
CRIKVENICA 
Datum objave: Srijeda, 22. Svibanj 2024. 19:13 
Edukativna predstava za djecu i mlade pod nazivom "BOCA ISTINE" Udruge 

"Hepatos Rijeka", u izvedbi Teatra „EDUKAZ“ Rijeka , 
gostovala je, 21.05.2024.g., u crikveničkoj dvorani „Zora“ za 
učenike Osnovne škole "Zvonka Cara" Crikvenica, kroz 
program "KAZALIŠNE PRIČE", financiran od strane 
Ministarstva zdravstva RH. Našu predstavu usmjerenu 

prevenciji zlouporabe alkohola među mladima pogledalo je 82 učenika/ica 7. i 8. 
razreda a nakon predstave održana je i radionica "Alkohol i kritičko mišljenje" pod 
vodstvom psihologinje udruge, Vanne Planinac. 
 
 
PSI HE(L)P U PRVOJ SUŠAČKOJ HRVATSKOJ GIMNAZIJI U RIJECI 
Datum objave: Četvrtak, 23. Svibanj 2024. 15:22 

Udruga "HEPATOS RIJEKA", u suradnji s Filozofskim fakultetom u Rijeci, u sklopu 
programa PSI HE(L)P kojeg financira Ministarstvo 
zdravstva RH, provela je pet edukativnih radionica za 
učenike Prve sušačke hrvatske gimnazije u Rijeci. Na 
radionici "Ne vjeruj svemu što misliš" 9.4.2024., 
sudjelovalo je 20 učenika/ca 2.D. razreda, a 
15.5.2024., 22 učenika 2.e. razreda. Na radionici "Što 

bi bilo da ne komuniciramo" 10.4.2024. sudjelovao je 21 učenik/ca 2.F. razreda, 
te 12.4.2024., 24 učenik/ca 2.B. razreda. Na radionici "Tko treba psihologa" 
24.4.2024. sudjelovalo je 19 učenika/ca 2.c. razreda. Radionicu su provodili 
studenti 5.godine psihologije s Filozofskog fakulteta u Rijeci, uz mentorstvo Ivane 
Host, psihologinje suradnice Udruge "HEPATOS RIJEKA". 
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PSI HE(L)P U GIMNAZIJI ANDRIJE MOHOROVIČIĆA RIJEKA 
Datum objave: Četvrtak, 23. Svibanj 2024. 15:24 
Udruga "HEPATOS RIJEKA", u suradnji s Filozofskim fakultetom u Rijeci, u sklopu 

programa PSI HE(L)P kojeg financira Ministarstvo 
zdravstva RH, provela je četiri edukativne radionice za 
učenike u Gimnaziji Andriji Mohorovičića 
Rijeka. 22.4.2024. održana je radionica "Što bi bilo da 
ne komuniciramo?" u kojoj je sudjelovalo 23 

učenika/ica 1.4. razreda i 19 učenika 2.5. razreda. 25.4.2024. održana je radionica 
"Tko treba psihologa" za 9 učenika/ica 2.2. razreda. Radionica "Ne vjeruj svemu 
što misliš" održana je 03.05.2024. za 20 učenika/ca 1.3 razreda. Radionice su 
provodili studenti 5.godine psihologije s Filozofskog fakulteta u Rijeci, uz 
mentorstvo Ivane Host, psihologinje suradnice Udruge "HEPATOS RIJEKA". 
 
 
PSI HE(L)P U EKONOMSKOJ ŠKOLI MIJE MIRKOVIĆA RIJEKA 
Datum objave: Četvrtak, 23. Svibanj 2024. 15:26 
Udruga "HEPATOS RIJEKA", u suradnji s Filozofskim fakultetom u Rijeci, u sklopu 

programa PSI HE(L)P kojeg financira Ministarstvo zdravstva 
RH, provela je set od tri edukativne radionice za učenike 
Ekonomske škole "Mije Mirkovića" Rijeka.  
Radionica "Tko treba psihologa?" održana je 29.04.2024. za 
16 učenika 2.a razreda.  
Radionica “Što bi bilo da ne komuniciramo” održana je za 16 
učenika 2.D. razreda.  
Radionica “Ne vjeruj svemu što misliš” održana je 17.5.2024. 
za 18 učenika 1.b razreda. Radionice su provodili studenti 

5.godine psihologije s Filozofskog fakulteta u Rijeci, uz mentorstvo Ivane Host, 
psihologinje suradnice Udruge "HEPATOS RIJEKA". 
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PSI HE(L)P U OPATIJSKOJ GIMNAZIJI "EUGENA KUMIČIĆA" 
Datum objave: Četvrtak, 23. Svibanj 2024. 15:31 

Udruga "HEPATOS RIJEKA", u suradnji s Filozofskim fakultetom u Rijeci, u sklopu 
programa PSI HE(L)P kojeg financira Ministarstvo zdravstva RH, 
provela je dvije edukativne radionice za učenike Gimnazije 
"Eugena Kumičića" Opatija. Radionica "Što bi bilo da ne 
komuniciramo?" održana je 07.05.2024. za 18 učenika 2.b 
razreda. Radionica “Tko treba psihologa” održana je za 16 
učenika 2.a. razreda. Radionice su provodili studenti 5.godine 
psihologije s Filozofskog fakulteta u Rijeci.  
 

 
 
ODRŽANA INTERAKTIVNA RADIONICA U OŠ "FRAN KRSTO FRANKOPAN" PŠ BAŠKA, 
KRK 
Datum objave: Utorak, 28. Svibanj 2024. 10:28 
27.05.2024.g., udruga HEPATOS RIJEKA", odnosno psihologinja udruge Vanna 

Planinac, održala je interaktivnu radionicu "Prevencija 
rizičnih ponašanja kroz razvoj vještina" za 8. razred 
Područne škole "Fran Krsto Frankopan" u Baškoj na Krku.  
Učenici su kroz radionicu učili o prevenciji zaraze 
hepatitisom i HIV-om s naglaskom na asertivnom ponašanju, 
aktivnom slušanju i kritičkom razmišljanju u svrhu prevencije 
rizičnih ponašanja. Dodatak je i dopuna edukativnoj 
predstavi "LUCIJINA PRIČA" koja se u Baškoj izvela za učenike 

15.04.2024. Radionica je, inače dio  
projekta "Kazališne priče na otocima i u Gorskom kotaru" financiranom od strane 
Ministarstva znanosti i obrazovanja.  
 
 
 
 
 
 
 

 

 
Godišnji izvještaj 2024.g. 

 
39 

 

UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" SA EDUKATIVNOM PREDSTAVOM "MREŽA" U 
DRVODJELJSKOJ I STROJARSKOJ ŠKOLI RIJEKA 
Datum objave: Utorak, 28. Svibanj 2024. 16:29 
Danas, 28.05.2024., u sklopu projekta "KAZALIŠNE PRIČE" podržanog od 

Središnjeg državnog ureda za demografiju i mlade, udruga 
"HEPATOS RIJEKA" gostovala je sa edukativnom predstavom 
"MREŽA", u izvedbi kazališta EDUKAZ, u Drvodjeljskoj i 
strojsrskoj školi Rijeka Predstava je izvedena za učenike 1.,2. i 
3. razreda raznih smjerova škole. Ukupno 70 učenika, uz 
pratnju profesora i psihologinje Renate Domijan, pogledalo je 
našu predstavu kojoj je fokus na prevenciji vršnjačkog nasilja, 
cyberbullyinga, depresije, zaštiti mentalnog zdravlja mladih te 

edukaciji o sigurnom načinu korištenja društvenih mreža.  
Nakon predstave održana je radionica "Razvoj komunikacijskih vještina" pod 
vodstvom naše stručne suradnice Marine Deželjin.  
 
 
RADIONICA "PREVENCIJA RIZIČNIH PONAŠANJA KROZ RAZVOJ VJEŠTINA" U 
STROJARSKOJ ŠKOLI ZA INDUSTRIJSKA I OBRTNIČKA ZANIMANJA RIJEKA 
Datum objave: Ponedjeljak, 03. Lipanj 2024. 17:01 
U srijedu, 29.05.2024.g., udruga "HEPATOS RIJEKA" održala je radionicu 

"Prevencija rizičnih ponašanja kroz razvoj vještina", 
podržanu od strane Središnjeg državnog ureda za 
demografiju i mlade kao dio projekta "KAZALIŠNE 
PRIČE", za učenike 2. razreda Strojarske škole za 
industrijska i obrtnička zanimanja Rijeka. Ukupno 10 
učenika odabranih od strane pedagoginje Ive 
Petermanec, prisustvovalo je radionici koju je vodila 

psihologinja udruge Vanna Planinac.  
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UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" GOSTOVALA U OBRTNIČKOJ ŠKOLI OPATIJA S 
EDUKATIVNOM PREDSTAVOM "MREŽA" 
Datum objave: Utorak, 04. Lipanj 2024. 17:47 
U utorak, 04.06.2024.g., udruga "HEPATOS RIJEKA" gostovala je sa svojom 

edukativnom predstavom "MREŽA" u Obrtničkoj školi 
Opatija. Ukupno 22 učenice 1.k razreda, uz razrednicu 
Draženku Persen i stručnu suradnicu-psihologinju Lianu 
Vilenica, pogledale su našu eukativnu predstavu koja se 
bavi mentalnim zdravljem mladih, problematikom 
vršnjačkog nasilja, zlouporabe društvenih mreža, u 
suradnji i izvedbi glumaca kazališta Edukaz. Nakon 

predstave održana je rasprava na temu pod vodstvom stručne suradnice udruge, 
Marine Deželjin. Program je financiran od strane Središnjeg državnog ureda za 
demografiju i mlade.  
 
 
UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" GOSTOVALA S PREDSTAVOM "MREŽA" U OŠ 
"SRDOČI" 
Datum objave: Četvrtak, 06. Lipanj 2024. 10:30 
05.06.2024.g., udruga "HEPATOS RIJEKA" gostovala je u OŠ "Srdoči" s 

edukativnom predstavom "MREŽA", kroz program 
"KAZALIŠNE PRIČE" podržan od strane Ministarstva 
zdravstva RH. Predstava je izvedena za 5., 6., 7. i 8. 
razrede te profesore škole. Najavio ju je, kratkim 
govorom, sam ravnatelj škole Ivan Vukić. Ukupno 118 
učenika pogledalo je izvedbu glumaca kazališta 
EDUKAZ te ju na kraju nagradili velikim aplauzom.  

Nakon predstave s učenicima je održana rasprava na temu. 
U Osnovnoj školi "Srdoči" trenutno se održavaju se projektni dani pa je 
psihologinja škole istovremeno održala trening životnih vještina za učenike.   
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EDUKATIVNA PREDSTAVA "MREŽA" UDRUGE "HEPATOS RIJEKA" U SREDNJOJ 
ŠKOLI „VLADIMIR NAZOR“ ČABAR 
Datum objave: Srijeda, 12. Lipanj 2024. 13:35 
U sklopu programa "KAZALIŠNE PRIČE" udruge "HEPATOS RIJEKA", podržanog od 

strane Ministarstva znanosti i obrazovanja, 11.06.2024.g., 
gostovali smo u Srednjoj školi „Vladimir Nazor“ u Čabru. 
Ukupno 12 učenika/ica od 1. do 3. razreda srednje škole, uz 
profesoricu Melitu Lichenthal i stručnu suradnicu Maricu 
Keča, pogledalo je našu edukativnu predstavu "MREŽA" na 
temu zaštite i unaprjeđenja mentalnog zdravlja mladih, 
prevencije vršnjačkog nasilja te zlouporabe društvenih mreža, 
realiziranu u suradnji s Kazalištem EDUKAZ. Nakon predstave 
održana je i radionica „RAZVOJ KOMUNIKACIJSKIH VJEŠTINA" 

pod vodstvom Marine Deželjin, projektne suradnice udruge "Hepatos Rijeka". 
 
POKRENUT PORTAL O OVISNOSTIMA OD STRANE HRVATSKOG ZAVODA ZA JAVNO 
ZDRAVSTVO 
Datum objave: Ponedjeljak, 17. Lipanj 2024. 16:25 
Poštovani korisnici, prijatelji i suradnici, 

s velikim zadovoljstvom vas obavještavamo da je 
Hrvatski zavod za javno zdravstvo (HZJZ) lansirao Portal 
o ovisnostima, novu web stranicu koja centralizira sve 
važne informacije o različitim oblicima ovisnosti. Portal 
je dostupan na ovisnosti.hzjz.hr. 
Na ovom portalu možete pronaći sveobuhvatne 

informacije o ovisnostima o alkoholu, duhanu, drogama, kockanju te 
prekomjernom igranju video igara i korištenju interneta. Stranica svim građanima 
pruža jednostavan i razumljiv pristup informacijama o prevenciji i tretmanu 
ovisnosti, kao i mapu kontakata relevantnih institucija i organizacija u Hrvatskoj 
koje nude podršku i savjetovanje. 
Pozivamo vas sve da posjetite portal i iskoristite dostupne resurse. 
Zahvaljujemo vam na suradnji i podršci u borbi protiv ovisnosti! 
S poštovanjem, 
UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" 
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UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" NA ZAVRŠNOM DOGAĐANJU ERASMUS + PROJEKTA 
"JOVENES CON VOZ" UDRUGE "ADHARA TOLEDO" 
Datum objave: Četvrtak, 27. Lipanj 2024. 11:53 
Od 20. lipnja 2024.g. udruga "HEPATOS RIJEKA" sudjelovala je na završnom 

događaju – edukaciji i prezentaciji projekta "Jovenes con 
voz" kojeg je provodila udruga Adhara Toledo iz Toleda u 
Španjolskoj, kojoj su prisustvovale Ana Martinez di 
Monte Muros, voditeljica ureda Udruge i Marina 
Deželjin, projektna suradnica. Boravile su u Toledu i u 
provinciji Toleda Numancia de la Sagra, od 20. do 
24.lipnja gdje su se imale priliku upoznati s radom udruge 

te s radom Centra za mlade "Centro Jovenil", Gradonačelnikom, osnivačem 
Centra, djelatnicima, volonterima i korisnicima. 
 
UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" OBILJEŽAVA MJESEC SVJESNOSTI O HEPATITISU I 
SVJETSKI DAN HEPATITISA (28.07.) 
Datum objave: Četvrtak, 04. Srpanj 2024. 18:15 
                                    

 
Svjetski dan hepatitisa se svake godine u svijetu obilježava 28. 
Srpnja.  
Kao i svake godine obilježavanju ovog datuma svojim 
aktivnostima pridružit će se i udruga "HEPATOS RIJEKA".  
Aktivnosti obilježavanja Mjeseca svjesnosti o hepatitisu i 
Svjetskog dana hepatitisa 2024. od strane udruge "HEPATOS 
RIJEKA"  
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UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" SUDJELOVALA NA HIBRIDNOM 
SIMPOZIJU/WEBINARU "DAN VIRUSNIH HEPATITISA" 
Datum objave: Petak, 05. Srpanj 2024. 16:59 

 
U sklopu obilježavanja Mjeseca svjesnosti o hepatitisu i 
Svjetskog dana hepatitisa, dana 05.07.2024. g., Udruga 
"HEPATOS RIJEKA" sudjelovala je na hibridnom 
simpoziju/webinaru: "Dan virusnih hepatitisa" koji se u 
organizaciji Hrvatskog društva za infektivne bolesti 
Hrvatskog liječničkog zbora, Sekcije za virusni hepatitis, 
održao u Klinici za infektivne bolesti "Dr. Fran Mihaljević" 

Zagreb. 
  
 
 
UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" NA GOSTOVANJU S PREDSTAVOM "MREŽA" ZA 
UDRUGU CENTAR ZA KULTURU DIJALOGA RIJEKA 
Datum objave: Utorak, 09. Srpanj 2024. 12:28 
Udruga HEPATOS RIJEKA gostovala je 04.07.2024.g.,s edukativnom predstavom 

"MREŽA", u izvedbi kazališta EDUKAZ, za korisnike udruge 
CeKaDe u sklopu našeg projekta prevencije "KAZALIŠNE 
PRIČE". Ukupno 11 učenika osnovnih i srednjih škola 
pogledalo je našu predstavu. Nakon predstave održana je 
radionica "Razvoj komunikacijskih vještina" pod vodstvom 
naše suradnice Marine Deželjin.  Ovime smo se ujedno 
pridružili obilježavanju Međunarodnog dana borbe protiv 
zlouporabe droga i nezakonitog prometa drogama. Program 
Kazališne priče financiran je od strane Primorsko-goranske 

županije, odjel za zdravstvo. 
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UDRUGA HEPATOS RIJEKA GOSTOVALA S PREDSTAVOM "MREŽA" U NOVOM 
VINODOLSKOM ZA DRUŠTVO CRVENOG KRIŽA PRIMORSKO GORANSKE ŽUPANIJE 
Datum objave: Utorak, 09. Srpanj 2024. 12:39 
Udruge HEPATOS RIJEKA gostovala je 5.7.2024. u prostoru Crvenog križa PGŽ u 

sklopu Kampa mladih Crvenog križa te kamp Junior 
spasilac u Novom Vinodolskom. Ukupno 47 mladih 
pogledalo je našu edukativnu predstavu usmjerenu 
prevenciji nasilja i cyberbullyinga, u izvedbi kazališta 
EDUKAZ. Predstavu su, uz djecu, pogledali i voditelji te 
animatori. Nakon predstave održana je radionica "Razvoj 

komunikacijskih vještina" pod vodstvom naše glumice i suradnice, Marine 
Deželjin. Oduševljenje predstavom i radionicom iskazano je, osim aplauzom, kroz 
evaluacijski upitnik. Na pitanje što ih se najviše dojmilo, neki od odgovora su bili 
"Cijela predstava je bila odlična." ; "To što su skoro svi likovi tražili pomoć. Bila sam 
u sličnoj situaciji i traženje pomoći bila je jedna od najboljih odluka koje sam 
napravila."; "Realan prikaz današnjeg društva i problema kod mladih."  Program 
Kazališne priče financiran je od strane Primorsko-goranske županije, odjel za 
zdravstvo. 
 
 
MEDIJSKA KAMPANJA UDRUGE "HEPATOS RIJEKA" POVODOM OBILJEŽAVANJA 
MJESECA SVJESNOSTI O HEPATITISU I SVJETSKOG DANA HEPATITISA 
Datum objave: Utorak, 16. Srpanj 2024. 17:53 

 
Medijska kampanja udruge "HEPATOS RIJEKA" u "Novom listu" 
povodom Mjeseca svjesnosti o hepatitisu i Svjetskog dana 
hepatitisa (28.07.). 
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SVJETSKI DAN HEPATITISA - POZIVAMO VAS NA SAVJETOVANJE SA SPECIJALISTOM 
EPIDEMIOLOGOM I TESTIRANJE BRZIM TESTOVIMA NA HCV I HIV OD 24. DO 
26.7.2024. OD 13 DO 15 SATI 
Datum objave: Petak, 19. Srpanj 2024. 15:45 
Svjetski dan hepatitisa se bliži (28.07.), a uz redovni termin testiranja u našem 

Centru za dobrovoljno, anonimno, besplatno savjetovanje 
i testiranje na hepatitis i HIV četvrtkom od 13:00 do 15:00 
sati, sada imamo za vas i dodatne termine u tjednu 
obilježavanja Svjetskog dana hepatitisa. Pozivamo vas da 
iskoristite mogućnost savjetovanja sa specijalistom 

epidemiologom i testiranja brzim testovima na HCV i HIV u srijedu, četvrtak i petak 
( petak u suradnji sa NZJZ PGŽ ) , 24., 25. i 26. srpnja u prostorima udruge 
"HEPATOS RIJEKA" na adresi Blaža Polića 2/III, 51000 Rijeka, od 13:00 do 15:00 
sati. 
 
TISKOVNA KONFERENCIJA POVODOM OBILJEŽAVANJA SVJETSKOG DANA 
HEPATITISA (28.07.) 
Datum objave: Ponedjeljak, 22. Srpanj 2024. 16:45 
U ponedjeljak 22.07.2024.g., s početkom u 11.30 h, u prostoru Nastavnog zavoda 

za javno zdravstvo Primorsko-goranske županije održala 
se Konferencija za medije povodom obilježavanja 
Svjetskog dana hepatitisa. 
Na konferenciji su uz predsjednicu udruge "HEPATOS 
RIJEKA", Aleksandru Marković, dip.teolog, sudjelovali 
doc. dr. sc. Morana Tomljenović, dr. med., spec. 
epidemiologije, Marko Batista, dr. med., spec. 

epidemiologije, te dr. sc. Danijela Lakošeljac, dr. med., spec. epidemiologije, 
stručna suradnica udruge "HEPATOS RIJEKA". Što se tiče Udruge, svi zainteresirani 
građani moći će se dobrovoljno, anonimno i besplatno savjetovati i testirati na 
hepatitis C 24., 25. i 26. 07. '24. u udruginom Centru za dobrovoljno anonimno i 
besplatno savjetovanje i testiranje na hepatitis i HIV, Blaža Polića 2/III, Rijeka 
(iznad restorana INDEX, Brajda) u periodu od 13.00 do 15.00 h te dobiti 
edukativne i informativne materijale udruge kao i besplatne kondome.  
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UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" SUDJELOVALA NA EDUKACIJI E+ TC "E - QUALITY - 
Emotional QUotient and LITeracy in Youth work", Abovyan, Armenia, 06.-
15.07.2024. 
Datum objave: Srijeda, 24. Srpanj 2024. 18:06 
Naša psihologinja Vanna prisustvovala je višednevnom Erasmus + TC-u "E - 

QUALITY" u Armeniji (Abovyan, Armenia, 06.-
15.07.2024.) gdje je, predstavljajući Hrvatsku, usavršila 
nova znanja i razvila nove vještine u području 
emocionalne inteligencije, komunikacije te 
međuljudskih odnosa, a uz to i stekla brojna vrijedna 

poznanstva. 
AKCIJA DOBROVOLJNOG, ANONIMNOG I BESPLATNOG SAVJETOVANJA I 
TESTIRANJA NA HEPATITIS POVODOM OBILJEŽAVANJA SVJETSKOG DANA 
HEPATITISA 2024. 
Datum objave: Subota, 27. Srpanj 2024. 13:39 
Dana 24., 25. i 26.07., povodom obilježavanja Svjetskog dana hepatitisa (28.07.), 

udruga "HEPATOS RIJEKA" je, uz potporu naših stručnih 
suradnika, dr. sc. Danijele Lakošeljac, dr. med. spec. 
epidemiologije te Nastavnog zavoda za javno zdravstvo 
Primorsko-goranske županije, Odjela epidemiologije, 
organizirala akciju dobrovoljnog, anonimnog i besplatnog 
testiranja na hepatitis C za sve zainteresirane građane. 
 

OUTREACH AKCIJA UDRUGE "HEPATOS RIJEKA" U SURADNJI S KLUBOM MLADIH 
RIJEKA POVODOM OBILJEŽAVANJA SVJETSKOG DANA HEPATITISA 
Datum objave: Subota, 27. Srpanj 2024. 13:41 
Tijekom vikenda 26./27.07.2024.g., u suradnji s Klubom mladih Rijeka, udruga 

"HEPATOS RIJEKA" organizirala je outreach akciju podijele 
besplatnih kondoma te edukativnih i promotivnih materijala 
udruge povodom obilježavanja Svjetskog dana hepatitisa. 
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UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" SUDJELOVALA NA EU INFO DANIMA U PRIMORSKO-
GORANSKOJ ŽUPANIJI 
Datum objave: Utorak, 17. Rujan 2024. 17:03 

Dana 12.09.2024.g., voditeljica ureda Udruge "Hepatos 
Rijeka", Ana Martinez di Monte Muros, sudjelovala je na EU 
Info danima u Primorsko goranskoj županiji - Novosti u EU 
fondovima u organizaciji Regionalne razvojne agencije Prigoda 
koja se održala u Hotelu "Jadran" u Rijeci.  
 
 
 

UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" NA NACIONALNOJ REITOX AKADEMIJI O 
ZNANSTVENO UTEMELJENOJ PREVENCIJI 
Datum objave: Utorak, 17. Rujan 2024. 17:07 

Dana 16.09.2024.g, Udruga "HEPATOS RIJEKA" sudjelovala je 
na Nacionalnoj REITOX AKADEMIJI O ZNANSTVENO 
UTEMELJENOJ PREVENCIJI koja se održala u hotelu 
"Academia" u Zagrebu u suradnji Hrvatskog zavoda za javno 
zdravstvo i Agencije za droge Europske unije (EUDA). 
 

UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" SUDJELOVALA NA SASTANKU MINISTARSTVA 
ZDRAVSTVA RH U SVRHU SEKTORSKE ANALIZE ZA UTVRĐIVANJE PRIORITETNIH 
PODRUČJA FINANCIRANJA PROGRAMA I PROJEKATA UDRUGA U 2025. 
Datum objave: Četvrtak, 19. Rujan 2024. 18:15 
U četvrtak, 19.09.2024. godine, s početkom u 14:00 sati, prisustvovali smo 

sastanku u online obliku u organizaciji Ministarstva 
zdravstva s temom Sektorske analize za utvrđivanje 
prioritetnih područja financiranja programa i projekata od 
interesa za opće dobro koje provode udruge iz javnih 
izvora u 2025. godini na pozicijama Ministarstva 
zdravstva. Sudjelovalo je 53 sudionika iz cijele Hrvatske, a 

u ime Ministarstva zdravstva sastanak su vodili Sanja Kiš i Vedran Soldo. 
 
 
 
 



 

 
Godišnji izvještaj 2024.g. 

 
48 

UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" NA IZOBRAZBI ERASMUS+ TRAINIG COURSE FOR 
YOUTH WORKERS „ EMPOWERING THROUGH CONNECTION“ 
Datum objave: Četvrtak, 10. Listopad 2024. 11:05 

Udruga "HEPATOS RIJEKA", odnosno Marina Deželjin - 
projektna suradnica udruge, sudjelovala je na petodnevnom 
Easmus+ treningu „EMPOWERING THROUGH CONNECTION“, 
Udruge Amazonas, koji se održao u Zagrebu u razdoblju od 
1.10. do 5.10.2024. 
 

EDUKATIVNA PREDSTAVA "MREŽA" UDRUGE "HEPATOS RIJEKA" U ŽELJEZNIČKOJ 
TEHNIČKOJ ŠKOLI MORAVICE 
Datum objave: Utorak, 15. Listopad 2024. 17:56 
U sklopu projekta "KAZALIŠNE PRIČE" udruge "HEPATOS RIJEKA", podržanog od 

strane Ministarstva demografije i useljeništva, a u 
sklopu obilježavanja Svjetskog dana mentalnog 
zdravlja, 15.10.2024.g., gostovali smo u Željezničkoj 
tehničkoj školi u Moravicama. Ukupno 36 učenika/ica 
prvih i drugih razreda srednje škole, uz pedagoga 

Matea Havaića, pogledalo je našu edukativnu predstavu "MREŽA" usmjerenu 
zaštiti i unaprjeđenju mentalnog zdravlja mladih, prevenciji vršnjačkog nasilja te 
zlouporabe društvenih mreža, realiziranu u suradnji s Kazalištem EDUKAZ. Nakon 
predstave održana je i radionica „RAZVOJ KOMUNIKACIJSKIH VJEŠTINA" pod 
vodstvom Marine Deželjin, projektne suradnice udruge "Hepatos Rijeka". 
 
EDUKATIVNA PREDSTAVA "BOCA ISTINE" UDRUGE "HEPATOS RIJEKA" U OŠ 
VLADIMIRA NAZORA CRIKVENICA 
Datum objave: Četvrtak, 17. Listopad 2024. 10:58 
U sklopu programa "KAZALIŠNE PRIČE" udruge "HEPATOS RIJEKA", dana 

16.10.2024, gostovali smo za OŠ "Vladimira Nazora" Crikvenica 
u dvorani "Zora". Program Kazališne priče financiran je od 
strane Primorsko-goranske županije, Odjel za zdravstvo. 
Ukupno 63 učenika/ica sedmih i osmih razreda osnovne škole, 
uz pratnju profesora, pogledalo je našu edukativnu predstavu 
"BOCA ISTINE" na temu prevencije zlouporabe alkohola među 
mladima, u izvedbi glumaca Teatra EDUKAZ. Nakon predstave 
održana je i radionica „Alkohol i kritičko mišljenje" pod 

vodstvom Marine Deželjin, projektne suradnice udruge "Hepatos Rijeka". 
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EDUKATIVNA PREDSTAVA "BOCA ISTINE" UDRUGE "HEPATOS RIJEKA" U 
UČENIČKOM DOMU "PODMURVICE", RIJEKA 
Datum objave: Četvrtak, 17. Listopad 2024. 10:59 
U sklopu projekta "KAZALIŠNE PRIČE" udruge "HEPATOS RIJEKA", podržanog od 

strane ACI INTERNATIONAL CLUB Rijeka, 16.10.2024.g., 
gostovali smo u učeničkom domu "Podmurvice". 
Učenici prvih razreda srednjih škola u Rijeci, uz psihologa 
Tonija Erdfelda , pogledali su našu edukativnu predstavu 
"BOCA ISTINE" na temu prevencije zlouporabe alkohola 
među mladima, u izvedbi glumaca Teatra EDUKAZ. Nakon 
predstave održana je kratka rasprava na temu pod vodstvom 

Marine Deželjin, projektne suradnice udruge "Hepatos Rijeka". 
 
UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" SUDJELOVALA NA MEĐUNARODNOJ KONFERENCIJI 
"IZAZOVI MENTALNOG ZDRAVLJA KOD MLADIH - REGIONALNA PERSPEKTIVA" 
Datum objave: Četvrtak, 24. Listopad 2024. 08:19 
Dana 22  i 23.10.2024, udruga "HEPATOS RIJEKA" sudjelovala je na dvodnevnoj 

Međunarodnoj konferenciji "Izazovi mentalnog zdravlja 
kod mladih – Regionalna perspektiva", koja se održala u 
Muzeju grada Rijeke – Kockica (Trg Riccarda Zanelle 2), a u 
oorganizaciji Primorsko-goranske županije i Nastavnog 
zavoda za javno zdravstvo Primorsko-goranske županije u 

partnerstvu sa Skupštinom europskih regija (AER). 
 
UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" NA DVODNEVNOJ EDUKACIJI "UČENJE ZALAGANJEM 
U ZAJEDNICI" U UDRUZI "SMART" 
Datum objave: Četvrtak, 31. Listopad 2024. 11:07 

Udruga "Hepatos Rijeka", odnosno naša projektna suradnica 
Marina Deželjin, sudjelovala je na dvodnevnoj edukaciji " 
Učenje zalaganjem u zajednici ", 28.10. i 29.10.2024., u 
prostoru udruge SMART, a pod vodstvom Marte Hauser i 
Tamare Fabac.  

 
 
 



 

 
Godišnji izvještaj 2024.g. 

 
50 

UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" GOSTOVALA S EDUKATIVNOM PREDSTAVOM "ŽIVOT 
S VAGOM" U UČENIČKOM DOMU "SUŠAK" 
Datum objave: Četvrtak, 31. Listopad 2024. 20:01 
U sklopu programa "KAZALIŠNE PRIČE" udruge "HEPATOS RIJEKA", podržanog od 

strane Ministarstva znanosti, obrazovanja i mladih, 
30.10.2024., u 20.30 h, gostovali smo u Učeničkom domu 
Sušak u Rijeci.  
Ukupno 27 učenika/ica, uz psihologinju Elizabetu Galić-Papić 
i odgajatelja, pogledalo je našu edukativnu predstavu 

„ŽIVOT S VAGOM" u izvedbi Teatra EDUKAZ. Nakon održane predstave uslijedila 
je kratka rasprava o temi.  
 
 
 
EDUKATIVNA PREDSTAVA "BOCA ISTINE" UDRUGE "HEPATOS RIJEKA" U IZVEDBI 
TEATRA EDUKAZ, GOSTOVALA U OŠ BELVEDERE I PRVOJ RIJEČKOJ HRVATSKOJ 
GIMNAZIJI 
Datum objave: Četvrtak, 07. Studeni 2024. 20:01 
U sklopu projekta "KAZALIŠNE PRIČE" udruge "HEPATOS RIJEKA", podržanog od 

strane ACI INTERNATIONAL CLUB Rijeka, 31.10.2024.g., 
gostovali smo u Osnovnoj školi "Belvedere" Rijeka i u Prvoj 
riječkoj hrvatskoj gimnaziji. Prva izvedba predstave bila je u 12 
sati u Osnovnoj školi Belvedere Rijeka za učenike 7. i 8. razreda 
uz prisustvo pedagoginje Ivane Kastelc, nastavnice biologije te 
ravnatelja Denisa Stefana. Radionica "Alkohol i kritičko 
razmišljanje" za učenike održala se u ponedjeljak 04.11.2024. 

pod vodstvom naše suradnice Marine Deželjin. Druga izvedba predstave održala 
se u Prvoj riječkoj hrvatskoj gimnaziji u 14,50 sati za učenice 1.c razreda uz 
prisustvo psihologinje Sabine Saltović te nastavnice i razrednice. Nakon predstave 
održana je i radionica "Alkohol i kritičko razmišljanje" pod vodstvom naše 
suradnice, Marine Deželjin.  
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"BOCA ISTINE" ZA PULSKE SREDNJOŠKOLCE U SURADNJI SA ZAVODOM ZA JAVNO 
ZDRAVSTVO ISTARSKE ŽUPANIJE 
Datum objave: Četvrtak, 07. Studeni 2024. 20:03 
Dana 05.11.2024, u suradnji sa Zavodom za javno zdravstvo Istarske županije, 

Službom za mentalno zdravlje i prevenciju ovisnosti, održane 
su 3 izvedbe edukativne predstave "BOCA ISTINE", udruge 
"HEPATOS RIJEKA" u suradnji s TEATROM EDUKAZ, usmjerene 
prevenciji zlouporabe alkohola među mladima, a u sklopu 
obilježavanja Mjeseca borbe protiv ovisnosti. Predstava je 
izvedena u tri pulske srednje škole. U 09.00 h predstava je 
odigrana u Medicinskoj školi za 106 učenika i profesora. U 
11.00 h predstava je izvedena u Strukovnoj školi Pula za 107 

učenika i profesora. U 13.00 h slijedila je izvedba u Talijanskoj srednjoj školi "Dante 
Alighieri" za 34 učenika i profesora. Sveukupno na gostovanju je predstavu 
pogledalo 247 učenika, te profesora i članova stručnih službi škola. 
 
 
EDUKATIVNA PREDSTAVA "MREŽA" UDRUGE "HEPATOS RIJEKA" GOSTOVALA U 
OSNOVNOJ ŠKOLI MALINSKA-DUBAŠNICA NA KRKU 
Datum objave: Subota, 09. Studeni 2024. 11:05 

Udruga "HEPATOS RIJEKA" gostovala je s edukativnom 
predstavom "MREŽA" u srijedu, 06.11.2024., u Osnovnoj školi 
"Malinska-Dubašnica" za učenike 8 A i 8 B razreda. Ukupno 27 
učenika/ca, uz pedagoginju i psihologinju škole, pogledalo je 
našu edukativnu predstavu u izvedbi kazališta EDUKAZ.  Nakon 
predstave održana je radionica "Razvoj komunikacijskih 
vještina" pod vodstvom naše programske suradnice, Marine 
Deželjin. Program "Kazališne priče" financiran je od strane 

Primorsko-goranske županije, Odjela za zdravstvo. 
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UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" NA OBILJEŽAVANJU 20 GODINA CENTRA ZA 
PROMICANJE SPOLNOG ZDRAVLJA HZJZ-a 
Datum objave: Subota, 09. Studeni 2024. 11:12 
Udruga "HEPATOS RIJEKA", 08.11.2024, prisustvovala je svečanom obilježavanju 

20 godina rada Savjetovališta za promicanje spolnog 
zdravlja-centra za anonimno testiranje na HIV 
Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo koje se održalo od 
10.00 h u Algebra Park Event Space-u, Zagreb. 
 

EDUKATIVNA PREDSTAVA "MREŽA" UDRUGE "HEPATOS RIJEKA" GOSTOVALA U 
OSNOVNOJ ŠKOLI "KOZALA" RIJEKA 
Datum objave: Srijeda, 13. Studeni 2024. 19:38 
Udruga "HEPATOS RIJEKA" gostovala je s edukativnom predstavom "MREŽA", u 

utorak, 12.11.2024., u Osnovnoj školi "Kozala" u Rijeci. 
Ukupno 75 učenika/ca od 5 do 7 razreda, uz stručne 
suradnike i nastavnike škole, pogledalo je našu edukativnu 
predstavu u izvedbi kazališta EDUKAZ.  Nakon predstave 
održana je radionica "Razvoj komunikacijskih vještina" za 
učenike 7a razreda, pod vodstvom naše programske 

suradnice, Marine Deželjin. Program Kazališne priče financiran je od strane ACI 
INTERNATIONAL CLUB Rijeka. 
 
EDUKATIVNA PREDSTAVA "MREŽA" UDRUGE "HEPATOS RIJEKA" ZA UČENIKE 
SREDNJE ŠKOLE OTOČAC 
Datum objave: Petak, 15. Studeni 2024. 18:27 
Udruga "HEPATOS RIJEKA" gostovala je 14.11.2024. u Gackom pučkom otvorenom 

učilištu Otočac s edukativnom predstavom MREŽA, za učenike 
srednje škole Otočac. Nakon predstave održana je radionica 
"Kako nam kazalište pomaže u svakodnevnom životu?" pod 
vodstvom projektne suradnice udruge, Marine Deželjin. 
Izvedba je odigrana kzoz program "Kazališne priče" financiran 
od strane Ministarstva rada, mirovinskog sustava, obitelji i 
socijalne politike. 
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UDRUGA"HEPATOS RIJEKA" OBILJEŽILA MJESEC BORBE PROTIV OVISNOSTI 
GOSTOVANJEM U VARAŽDINU I NOVOM MAROFU 
Datum objave: Subota, 16. Studeni 2024. 12:18 
U petak, 15.11.2024., u suradnji sa Zavodom za javno zdravstvo Varaždinske 

županije, obilježili smo Mjesec borbe protiv ovisnosti kroz 
dvije izvedbe naše edukativne predstave "MREŽA", 
realizirane u suradnji s Kazalištem EDUKAZ, i to 
gostovanjem u Varaždinu i Novom Marofu. Izvedba 
predstave bila je prvo u prepunom Kinu Gaj, u 10.00 h, a 
kasnije još jednom, u prepunom Kulturnom centru "Ivan 

Rabuzin" u Novom Marofu, u 13.00 h. Izvedbama je obuhvaćeno oko 440 učenika 
i njihovih nastavnika /stručnih suradnika OŠ i SŠ Grada Varaždina i Novog Marofa. 
Sve je odobreno i podržano od Agencije za odgoj i obrazovanje te Ministarstva 
zdravstva koje financira projekt Zavoda za javno zdravstvo VŽ "Jačanje kapaciteta 
za prevenciju i rehabilitaciju ovisnosti u Varaždinskoj županiji.  
 
 
18.-25.11.2024. - EUROPSKI TJEDAN TESTIRANJA NA HEPATITIS I HIV, SVJETSKI 
DAN HIV/AIDS–a (01.12.) I MJESEC BORBE PROTIV OVISNOSTI (15.11. – 15.12.) - 
AKTIVNOSTI UDRUGE "HEPATOS RIJEKA" 
Datum objave: Subota, 16. Studeni 2024. 12:38 
I ove godine, već tradicionalno, udruga „HEPATOS RIJEKA„ obilježit će Europski 

tjedan testiranja na hepatitis i HIV, Mjesec borbe protiv 
ovisnosti i Svjetski dan HIV/AIDS-a i to aktivnostima u 
suradnji s Nastavnim zavodom za javno zdravstvo 
Primorsko-goranske županije, Odjelima epidemiologije 
i mikrobiologije; Ispostavom NZJZ PGŽ Rab; Odjelom za 
zaštitu mentalnog zdravlja, prevenciju i izvanbolničko 

liječenje bolesti ovisnosti, Odsjekom za zaštitu mentalnog zdravlja; Nastavnim 
zavodom za javno zdravstvo Istarske županije, Službom za mentalno zdravlje i 
prevenciju ovisnosti; Zavodom za javno zdravstvo Varaždinske županije; 
Županijskom specijalnom bolnicom INSULA Rab; Zatvorom u Rijeci te volonterima 
Studija psihologije Filozofskog fakulteta Sveučilšta u Rijeci i udrugom CroMSIC 
Rijeka. 
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TISKOVNA KONFERENCIJA POVODOM OBILJEŽAVANJA EUROPSKOG TJEDNA 
TESTIRANJA NA HEPATITIS I HIV I SVJETSKOG DANA AIDS-a 
Datum objave: Utorak, 19. Studeni 2024. 17:49 
19.11.2024., s početkom u 12.30 h, u prostoru Nastavnog zavoda za javno 

zdravstvo Primorsko-goranske županije, održana je 
tiskovna konferencija povodom najave Europskog tjedna 
testiranja na hepatitis i HIV i Svjetskog dana AIDS-a  
U suradnji s Nastavnim zavodom za javno zdravstvo 
Primorsko-goranske županije, predstavili smo raspored 
aktivnosti povodom Europskog tjedna testiranja i 

svjetskog dana AIDS-a koje udruga "HEPATOS RIJEKA" organizira u suradnji sa 
Zavodom i Udrugom studenata medicine CROMSIC RIJEKA.  
Na konferenciji za medije naglašena je važnost pravovremenog testiranja, 
podizanja svijesti o očuvanju spolnog i općeg zdravlja te smo osigurali besplatno i 
anonimno testiranje za sve kojima je potrebno. 
 
 
UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" NA GOSTOVANJU S PREDSTAVOM "MREŽA" ZA 
UČENIKE OSNOVNE ŠKOLE "ZVONKA CARA" CRIKVENICA 
Datum objave: Petak, 22. Studeni 2024. 12:03 
Udruga "HEPATOS RIJEKA", u suradnji s Kazalištem EDUKAZ, gostovala je u srijedu, 

20.11.2024., u 10 h u dvorani Zora u Crikvenici s 
edukativnom predstavom "Mreža", usmjerenoj 
promicanju i zaštiti mentalnog zdravlja mladih, prevenciji 
zlouporabe društvenih mreža, cyberbullyinga, vršnjačkog 
nasilja. Predstava je odigrana je za učenike 7. i 8. razreda, 
Osnovne škole "Zvonk Car" Crikvenica, uz pratnju njihovih 

nastavnika, školske knjižničarke te pomoćnika u nastavi. Predstavu je pogledalo 
80-ak učenika/ca škole. Nakon predstave održana je radionica ""Razvoj 
komunikacijskih vještina" pod vodstvom naše programske suradnice Marine 
Deželjin. Izvedba je održana u sklopu projekta "Kazališne priče" financiranog od 
strane Primorsko goranske županije - Odjela za zdravstvo.  
 
 
 

 

 
Godišnji izvještaj 2024.g. 

 
55 

 
 
UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" GOSTOVALA S PREDSTAVOM "LUCIJINA PRIČA" U 
STROJARSKOJ ŠKOLI ZA INDUSTRIJSKA I OBRTNIČKA ZANIMANJA, RIJEKA 
Datum objave: Petak, 22. Studeni 2024. 13:25 

Udruga "HEPATOS RIJEKA", u suradnji s Kazalištem 
EDUKAZ, gostovala je s edukativnom predstavom 
"Lucijina priča", usmjerenoj prevenciji rizičnih ponašanja 
među mladima, u Strojarskoj školi za industrijska i 

obrtnička zanimanja u Rijeci. Izvedena je za učenike 3 razreda srednje škole, a 
pogledalo ju je 35 učenika uz pedagoginju Ivu Petermanec. Izvedba je podržana 
od strane Ministarstva znanosti, obrazovanja i mladih u sklopu projekta 
"KAZALIŠNE PRIČE" udruge "HEPATOS RIJEKA". 
 
 
 
EDUKATIVNA PREDSTAVA "MREŽA" U SREDNJOJ ŠKOLI "ANTUNA BARCA" 
CRIKVENICA 
Datum objave: Četvrtak, 28. Studeni 2024. 13:56 
U sklopu programa "KAZALIŠNE PRIČE" udruge "HEPATOS RIJEKA", podržanog od 

strane Ministarstva znanosti, obrazovanja i mladih, 
26.11.2024.g., održali smo edukativnu predstavu "Mreža", u 
suradnji s Kazalištem EDUKAZ, u Srednjoj školi " Dr. Antuna 
Barca ", Crikvenica. Ukupno 35 učenika prvih razreda 
pogledalo je našu edukativnu predstavu usmjerenoj 
promicanju i zaštiti mentalnog zdravlja mladih, prevenciji 
zlouporabe društvenih mreža, cyberbullyinga, vršnjačkog 
nasilja. Nakon predstave održana je i radionica „RAZVOJ 

KOMUNIKACIJSKIH VJEŠTINA" pod vodstvom Marine Deželjin, projektne suradnice 
udruge "HEPATOS RIJEKA ".  
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UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" U SURADNJI S NASTAVNIM ZAVODOM ZA JAVNO 
ZDRAVSTVO PGŽ GOSTOVALA S PREDSTAVOM "MREŽA" U DOMU KULTURE 
MRKOPALJ 
Datum objave: Četvrtak, 28. Studeni 2024. 14:00 

U srijedu, 27.11.2024., udruga "HEPATOS RIJEKA", u 
suradnji s Nastavnim zavodom za javno zdravstvo 
Primorsko-goranske županije i Kazalištem Edukaz, 
gostovala je s predstavom "MREŽA" u Domu kulture 
Mrkopalj. Predstavu su izveli glumci Teatra EDUKAZ s 
početkom u 18 h za učenike Osnovne škole Mrkopalj te 

stručne suradnike i ravnatelja škole ali također i za širu publiku uz veliki pljesak na 
kraju izvedbe. Zahvaljujemo TIC Mrkopalj i OŠ Mrkopalj na suradnji!  
 
 
SVJETSKI DAN AIDS-a (01.12.) - AKTIVNOSTI UDRUGE "HEPATOS RIJEKA" 
POVODOM OBILJEŽAVANJA 
Datum objave: Subota, 30. Studeni 2024. 13:50 
Svjetski dan AIDS-a obilježava se od 1988. godine, na inicijativu Svjetske 

zdravstvene organizacije (SZO) prvog dana u mjesecu 
prosincu. AKTIVNOSTI UDRUGE „HEPATOS RIJEKA„, 
Nastavnog zavoda za javno zdravstvo Primorsko-
goranske županije, volontera studenata psihologije 
Filozofskog fakulteta Sveučilišta u Rijeci i udruge CroMSIC 

Rijeka POVODOM OBILJEŽAVANJA SVJETSKOG DANA HIV/AIDS-a. 
 
TERENSKA AKCIJA TESTIRANJA NA HIV I HEPATITIS U DOMU TURNIĆ 
Datum objave: Utorak, 03. Prosinac 2024. 17:23 

Dana 03.12.2024.g., u suradnji s Domom Turnić, održali smo 
terensku akciju testiranja zainteresiranih korisnika na HIV i 
HCV brzim anti-body testerima na slinu. Pozivu se odazvalo 15 
korisnika, a testiranje je provela dr.sc. Danijela Lakošeljac, 
dr.med., spec. epidemiolog, voditeljica Centra za dobrovoljno, 
anonimno i besplatno savjetovanje i testiranje na hepatitis i 
HIV udruge "HEPATOS RIJEKA".  
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AKCIJA TERENSKOG TESTIRANJA NA HIV I HEPATITIS NA RABU 
Datum objave: Srijeda, 04. Prosinac 2024. 16:47 

Dana 04.12.2024.g ., uspješno je provedena TERENSKA akcija testiranja na 
hepatitis B, C i HIV na Rabu! 

Djelatnici NZZJZ PGŽ - Ispostava Rab, u suradnji s udrugom 
"HEPATOS RIJEKA" i Županijskom specijalnom bolnicom 
INSULA, proveli su još jednu uspješnu terensku akciju 
anonimnog, dobrovoljnog i besplatnog savjetovanja i testiranja 
na hepatitis i HIV na Rabu. Akcija je održana u jutarnjim satima 
u prostorima Ispostave NZJZ PGŽ - Rab, a nastavljena u 
Županijskoj specijalnoj bolnici INSULA. Rezultat: Provedeno je 
ukupno 27 savjetovanja i testiranja među zainteresiranima, što 

predstavlja izniman odaziv. 
 
 
NOĆNI OUTREACH "ĐIR PO STAROM GRADU" U SKLOPU OBILJEŽAVANJA 
SVJETSKOG DANA AIDS- a 2024. 
Datum objave: Četvrtak, 05. Prosinac 2024. 14:48 
Povodom obilježavanja Svjetskog dana AIDS-a, djelatnici i volonteri udruge 

"HEPATOS RIJEKA", u suradnji s udrugom CroMSIC Rijeka, 
03./04.12.2024., organizirali su noćni outreach u sklopu 
tradicionalnog ĐIRA PO STAROM GRADU, a sve kako bi 
skrenuli građanima pozornost na tematiku i taj datum koji 
se obilježava u cijelom svijetu. U sklopu aktivnosti obišli smo 
par lokacija okupljanja mladih u Starom gradu te 

zainteresiranima podijeli besplatne kondome i edukativne materijale te ih 
informirali o načinima zaštite i prijenosa HIV- a kao i o mogućnosti dobrovoljnog, 
besplatnog i anonimnog savjetovanja i testiranja na hepatitis i HIV u prostoru 
udruge "HEPATOS RIJEKA" te također u suradnji s Nastavnim zavodom za javno 
zdravstvo Primorsko-goranske županije, Odjelima epidemiologije i mikrobiologije. 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
Godišnji izvještaj 2024.g. 

 
58 

EDUKATIVNA PREDSTAVA "LUCIJINA PRIČA" UDRUGE "HEPATOS RIJEKA" U 
PRIRODOSLOVNOJ I GRAFIČKOJ ŠKOLI RIJEKA 
Datum objave: Ponedjeljak, 09. Prosinac 2024. 17:35 
U sklopu programa "KAZALIŠNE PRIČE" udruge "HEPATOS RIJEKA", podržanog od 

strane Ministarstva znanosti, obrazovanja i mladih, 
06.12.2024.g., gostovali smo u Prirodoslovnoj i grafičkoj 
školi Rijeka. Ukupno 23 učenika/ice drugih razreda, uz 
profesoricu i pedagoginju škole, Jelenu Vukobratović, 
pogledali su našu edukativnu predstavu "LUCIJINA PRIČA" 
na temu prevencije rizičnih ponašanja kod mladih, 

realiziranu u suradnji s Kazalištem EDUKAZ. Nakon predstave održana je i radionica 
„PREVENCIJA RIZIČNIH PONAŠANJA" pod vodstvom Tee Tončić Potrebić, 
psihologinje Udruge "Hepatos Rijeka". 
 
 
KARAOKE PARTY U RIVER PUBU I SVJETSKI DAN AIDS-a NA KORZU 
Datum objave: Utorak, 10. Prosinac 2024. 16:43 

Kako je i bilo najavljeno u sklopu aktivnosti obilježavanja 
Svjetskog dana AIDS-a 2024., udruga "HEPATOS RIJEKA", u 
suradnji s Udrugom studenata medicine CroMSIC Rijeka i 
River pubom, obilježila je prigodnim aktivnostima ovaj 
datum.  
Tako je 06.12., u River pubu, organiziran humanitarni 
KARAOKE PARTY, a u subotu 07.12., studenti medicine i 
volonteri dijelili su edukativni i promotivni materijal te 
besplatne kondome zainteresiranima na riječkom Korzu. 

Organizirano je također i predavanje specijalista infektologa za zainteresirane 
studente i građane, a sve kako bi se podigla svijest i skrenula pažnja na ovu 
bitnuzdravstvenu i društvenu temu.  
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MEDIJSKA GOSTOVANJA 2024. g. 

 
  

DATUM POVOD MEDIJ 

1. 26.04.20
24. 

Sudjelovanje na 2. 
Jadranskom kongresu 
o pretilosti 

https://www.novilist.hr/rijeka-
regija/opatija/u-opatiji-
otvoren-simpozij-o-debljini-
prekomjernu-tezinu-biljezimo-
kod-svakog-treceg-djeteta/  

2. 26.04.20
24. 

Sudjelovanje na 2. 
Jadranskom kongresu 
o pretilosti 

https://opatija.hr/events/kong
res-debljine-zivot-s-vagom/  

3. 02.05.20
24. 

Televizijski prilog o 
Udruzi i testiranju 

Kanal RI 
https://www.youtube.com/wat
ch?v=aKULpLdAQK8  

4. 17., 20., 
25., 
28.07.20
24. 

MEDIJSKA KAMPANJA 
U NOVOM LISTU 
povodom Svjetskog 
dana hepatitisa 

Novi list 

5. 22.07.20
24. 

Tiskovna konferencija 
u NZJZ PGŽ povodom 
obilježavanja SDH 
2024. 

Novi list, Radio Rijeka, Radio 
Trsat, Primorski radio, La voce, 
Kanal RI, HRT – Studio Rijeka 

6. 22.07.20
24. 

Stranica Kanal Ri – 
Članak povodom Press 
konferencije o 
obilježavanju SDH 
2024. 

https://kanal-ri.hr/besplatna-
testiranja-povodom-svjetskog-
dana-hepatitisa/  

7. 22.07.20
24. 

Portal Novog lista - 
Članak povodom Press 
konferencije o 
obilježavanju SDH 
2024. 

https://www.novilist.hr/rijeka-
regija/rijeka/nzzjz-pgz-i-
udruga-hepatos-organiziraju-
besplatne-i-brze-testove-na-
hepatitise-i-hiv-dijele-
kondome/  
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8. 22.07.20
24. 

Stranica HRT – Hrvatski 
radio – Radio Rijeka - 
Članak povodom Press 
konferencije o 
obilježavanju SDH 2024 

https://radio.hrt.hr/radio-
rijeka/vijesti/podsjecanje-na-
tihe-bolesti-koje-mogu-
nagrizati-vasu-jetru-11672289  

9. 22.07.20
24. 

Stranica Kanal RI - 
Članak povodom Press 
konferencije o 
obilježavanju SDH 2024 

https://kanal-ri.hr/besplatna-
testiranja-povodom-svjetskog-
dana-hepatitisa/  

10. 22.07.20
24. 

Portal Torpedo media - 
Članak povodom Press 
konferencije o 
obilježavanju SDH 2024 

https://torpedo.media/novosti
-rijeka/nzzjz-pgz-i-udruga-
hepatos-rijeka-obiljezili-
svjetski-dan-hepatitisa 

11. 22.07.20
24. 

Portal Fiuman.hr - 
Članak povodom Press 
konferencije o 
obilježavanju SDH 2024 

https://www.fiuman.hr/nzzjz-
pgz-i-udruga-hepatos-rijeka-
obiljezili-svjetski-dan-
hepatitisa/ 

12. 22.07.20
24. 

Vijesti Kanal RI – Prilog 
s tiskovne konferencije 
povodom obilježavanja 
SDH 2024. 

 

13. 22.10.20
24. 

Web stranica PGŽ – 
Članak povodom 
održavanja 
Međunarodne 
konferencije „Izazovi 
mentalnog zdravlja kod 
mladih – Regionalna 
perspektiva“ u 
organizaciji Primorsko-
goranske županije, 
Nastavnog zavoda za 
javno zdravstvo PGŽ i 
Skupštine europskih 
regija. 

https://www.pgz.hr/objave/pr
eventivno-djelovanje-kljucno-
u-nosenju-s-izazovima-
mentalnog-zdravlja-kod-
mladih/  
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14. 22.10.20
24. 

Web stranica Grada Ri– 
Članak povodom 
održavanja 
Međunarodne 
konferencije „Izazovi 
mentalnog zdravlja kod 
mladih – Regionalna 
perspektiva“ u 
organizaciji Primorsko-
goranske županije, 
Nastavnog zavoda za 
javno zdravstvo PGŽ i 
Skupštine europskih 
regija.jeka - 

https://www.rijeka.hr/preventi
vno-djelovanje-kljucno-u-
nosenju-s-izazovima-
mentalnog-zdravlja-kod-
mladih/  

15. 23.10.20
24. 

RI portal – Članak 
povodom održavanja 
Međunarodne 
konferencije „Izazovi 
mentalnog zdravlja kod 
mladih – Regionalna 
perspektiva“ u 
organizaciji Primorsko-
goranske županije, 
Nastavnog zavoda za 
javno zdravstvo PGŽ i 
Skupštine europskih 
regija. 

https://riportal.net.hr/rijeka/p
gz-kako-izazovi-danasnjice-
utjecu-na-mentalno-zdravlje-
mladih/471236/#foto-1  

16. 23.10.20
24. 

Teklić.hr - Članak 
povodom održavanja 
Međunarodne 
konferencije „Izazovi 
mentalnog zdravlja kod 
mladih – Regionalna 
perspektiva“ u 
organizaciji Primorsko-
goranske županije, 
Nastavnog zavoda za 

https://www.teklic.hr/event/pr
eventivno-djelovanje-kljucno-
u-nosenju-s-izazovima-
mentalnog-zdravlja-kod-
mladih/289338/attachment/ko
nferencija-izazovi-mentalnog-
zdravlja-kod-mladih-
regionalna-perspektiva-3/  
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javno zdravstvo PGŽ i 
Skupštine europskih 
regija. 

17. 23.10.20
24. 

Novi list – 
www.novilist.hr 

https://www.novilist.hr/rijeka-
regija/rijeka/rijecka-
konferencija-o-mentalnom-
zdravlju-okupila-gotovo-400-
strucnjaka-koji-se-bave-
mladima/  

18. 19.11.20
24. 

Tiskovna konferencija 
povodom obilježavanja 
Europskog tjedna 
testiranja na hepatitis i 
HIV, Mjeseca borbe 
protiv ovisnosti i 
Svjetskog dana AIDS-a 
2024. 

Novi list, Kanal RI, HRT – Studio 
Rijeka, Radio Rijeka , Radio 
Korzo, Radio Trsat, La Voce 

19. 19.11.20
24 

Portal Novilist.hr – 
članak s tiskovne 
konferencije povodom 
najave Europskog 
tjedna testiranja na 
hepatitis i HIV te 
Svjetskog dana AIDS-a 

https://www.novilist.hr/rijeka-
regija/rijeka/od-18-do-25-
studenog-besplatno-i-
anonimno-testiranje-na-
hepatitis-i-hiv/  

20. 19.11.20
24. 

Portal Novilist.hr – 
članak s tiskovne 
konferencije povodom 
najave Europskog 
tjedna testiranja na 
hepatitis i HIV te 
Svjetskog dana AIDS-a 

https://www.teklic.hr/aktualno
/aktualno-hrvatska/nzzjz-pgz-i-
udruga-hepatos-rijeka-u-
sklopu-europskog-tjedna-
testiranja-organiziraju-
besplatna-testiranja-na-
hepatitise-i-hiv/291154/  

 

 
Godišnji izvještaj 2024.g. 

 
63 

21. 19.11.20
24. 

Portal Kanala RI – 
članak sa videp-
prilogom s 
konferencije za tisak 

https://kanal-ri.hr/europski-
tjedan-testiranja-na-hepatitis-i-
hiv/  

22. 19.11.20
24. 

RI PORTAL - članak sa 
videp-prilogom s 
konferencije za tisak 

https://riportal.net.hr/rijeka/u-
rijeci-pocelo-trodnevno-
besplatno-testiranje-na-
hepatitis-i-hiv-ove-informacije-
morate-znati/474603/  

23. 19.11.20
24. 

Portal  Teklić.hr https://www.teklic.hr/aktualno
/aktualno-hrvatska/nzzjz-pgz-i-
udruga-hepatos-rijeka-u-
sklopu-europskog-tjedna-
testiranja-organiziraju-
besplatna-testiranja-na-
hepatitise-i-hiv/291154/  

24. 19.11.20
24. 

Kanal Ri – PRILOG  ETW 
– 19.11.’24. 

https://youtu.be/Ulj2o34sRzg   
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                              FINANCIJE U 2024. GODINI 
 
 
 
UKUPNI PRIHODI:   205.547,31 EUR 
UKUPNI RASHODI:  198.154,53 EUR 
 
 

STRUKTURA PRIHODA U 2024. GODINI 
 
 

 

PRIHODI Iznos u € 
Udio u 

prihodima 

Prihodi od prodaje roba  8.500,00 4,14% 

Prihodi od donacija iz državnog proračuna  151.200,91 73,56% 

Prihodi od donacija iz proračuna jedinica 
lokalne i područne (regionalne) 
samouprave  

12.000,00 5,84% 

Prihodi od međunarodnih organizacija 10.000,00 4,86% 

Prihodi od trgovačkih društava i ostalih 
pravnih osoba građana i kućanstava  23.846,40 11,60% 

UKUPNO PRIHODI 205.547,31 100,00% 

 
 
 
 
 

 

 
Godišnji izvještaj 2024.g. 

 
65 

 
STRUKTURA RASHODA U 2024. GODINI 

 

RASHODI Iznos u kn 
Udio u 

rashodima 
Rashodi za radnike (plaće i doprinosi i 
ostali rashodi) 109.936,69 55,48% 

Službena putovanja zaposlenika 2.377,27 1,20% 
Naknade za prijevoz s posla na posao 3.222,79 1,63% 
Naknade volonterima 743,48 0,38% 
Ugovori o autorskom djelu 8.528,63 4,30% 
Naknade za službena putovanja za 
vanjske suradnike 

2.227,53 1,12% 

Usluge telefona, pošte i prijevoza 2.592,92 1,31% 
Usluge tekućeg i investicijskog 
održavanja 

1.707,20 0,86% 

Usluge promidžbe i informiranja 2.040,00 1,03% 
Komunalne usluge 1.027,68 0,52% 
Zakupnine i najamnine 1.348,68 0,68% 
Intelektualne i osobne usluge 32.066,62 16,18% 
Računalne usluge 2.576,33 1,30% 
Ostale usluge 342,88 0,17% 
Uredski materijal i ostali materijalni 
rashodi 2.014,31 1,02% 

Materijal i sirovine 12.117,91 6,12% 
Energija 5.113,15 2,58% 
Sitan inventar i auto gume 2.661,81 1,34% 
Premije osiguranja 1.601,93 0,81% 
Reprezentacija 158,82 0,08% 
Rashodi amortizacije  2.901,06 1,46% 
Financijski rashodi 846,80 0,43% 
Ostali rashodi 0,04 0,00% 
UKUPNO RASHODI 198.154,53 100% 



 

 
Godišnji izvještaj 2024.g. 

 
66 

 
 
 
 
 

  
 

       
 
 

      
   

   
 

 

 
Godišnji izvještaj 2024.g. 

 
67 

 

  
 
 
Primorsko-goranska        Grad Rijeka 
županija 
 

 
 


