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OSNOVNI PODACI O ORGANIZACIJI 

 

Naziv organizacije: Udruga liječenih i oboljelih od hepatitisa Hepatos Rijeka 

Skraćeni naziv: Hepatos Rijeka 

Sjedište i adresa organizacije: Blaža Polića 2/III, 51000 Rijeka 

Tel./Fax. 051 311 190 

Mobitel: 091 4008 111 

E-mail: info@hepatos-rijeka.hr 

Web: www.hepatos-rijeka.hr 

Facebook: Udruga Hepatos Rijeka 

MB: 02558688 

OIB: 76675902656 

RNO: 0100088 

IBAN računa i naziv banke: IBAN 1624020061100559315 

(Erste&SteiermarkischeBankd.d.) 

Ime i prezime predsjednice: Aleksandra Marković, dipl.teolog 

Ime i prezime dopredsjednika: Renato Prnjak 
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KRATKA POVIJEST ORGANIZACIJE 

Udruga “Hepatos Rijeka“ samostalna je, nevladina i nestranačka organizacija. 
Osnovana je formalno na osnivačkoj skupštini 28.08.2009. s osnovnim ciljem 
pružanja pomoći oboljelima od hepatitisa i HIV-a. Jedina je, dosada, u Primorsko-
goranskoj županiji koja ima za ciljnu skupinu primarno oboljele od hepatitisa i HIV-
a i njihove obitelji.  
„Hepatos Rijeka“ ima deset članova skupštine koji aktivno sudjeluju u radu Udruge. 
Trenutno ima 3 zaposlenika, 10 volontera i više od 10 stručnih suradnika koji aktivno 
rade u provedbi projekata udruge. 
Od rujna 2009. do danas prijavljujemo projekte “ Hepatitis i moj dom – život bez 
stigme “ te „ Ulica zdravlja „ na natječaje Grada Rijeka te Primorsko-goranske 
županije koji su nam postali donatori. Švicarska ambasada također je pokazala 
interes i razumijevanje za naš rad, a podupire nas i grad Opatija. U 2010. 2011. i 
2012. g. dobili smo potporu Ministarstva zdravstva za projekt „ Ulica zdravlja„. Od 
2014. godine udruga je dobila trogodišnju suradnju za projekt „ Rijeka zdravlja „ 
koju smo ponovo dobili u 2016., a  koju financira Ministarstvo zdravstva. U 2011. 
dobili smo  potporu Nacionalne zaklade za razvoj civilnog društva za jačanje 
kapaciteta udruge od 2012. – 2014. te također od 2016. – 2018. Podupiru nas i još 
neke organizacije iz profitnog sektora. U 2014./2015.g. udruga je dobila potporu 
Ministarstva zdravstva kroz objedinjeni natječaj Ureda za suzbijanje zlouporabe 
droga Vlade RH, Ministarstva zdravlja RH i Ministarstva socijalne politike i mladih za 
projekt „Lucijina priča“- projekt univerzalne prevencije rizičnih ponašanja mladih te 
u 2016./2017. potporu Ministarstva znanosti i obrazovanja za projekt “Lucijina priča 
na otocima“. 
U sklopu ovih projekata, do danas, testirano je i na daljnje pretrage upućeno više 
od 1800 ljudi. U tome uspješno surađujemo sa sljedećim stručnjacima: voditeljicom 
Odjela epidemiologije NZJZ PGŽ, dr.sc. Danijelom Lakošeljac, dr.med., spec. 
epidemiolog ( do 2014. me.sc. Đana Pahor), prof.dr.sc. Davor Štimac, dr.med., spec. 
internist - gastroenterolog, ravnatelj KBC-a Rijeka, prof.dr.sc. Sandra Milić, dr.med., 
spec. gastroenterolog - hepatolog, pročelnica Zavoda za gastroenterologiju Klinike 
za internu medicinu KBC-a Rijeka, prof.dr.sc. Biserka Trošelj-Vukić, dr.med., 
spec.infektolog, pročelnica Klinike za infektologiju i febrilna stanja KBC-a Rijeka, 
prof.dr.sc Ivica Pavić, dr.med., spec.infektolog, zamjenik predstojnika Klinike za 
infektivne bolesti i febrina stanja KBC-a Rijeka. Ovi stručnjaci postali su vanjski 
suradnici naše udruge.  
Od rujna 2010. u suradnji s NZJZ PGŽ ( epidemiološki i mikrobiološki odjel ) 
redovito pružamo uslugu dobrovoljnog, besplatnog i anonimnog testiranja na 
hepatitis B, C i HIV te savjetovanja sa specijalistom epidemiologom u prostorima 
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udruge -  u našem Centru za dobrovoljno, besolatno i anonimno savjetovanje i 
testiranje,  jedanput tjedno kao i telefonskog savjetovanje putem besplatne SOS 
linije 0800 400405. 
Jedna smo od dvije udruge u Hrvatskoj koje nude takvu uslugu svojim korisnicima 
(u prostoru udruge) kao Centar za dobrovoljno, anonimno i besplatno 
savjetovanje i testiranje na HIV u sklopu programa Ministarstva zdravstva „ Rad 
centara za dobrovoljno, anonimno i besplatno savjetovanje i testiranje na HIV „  
što je dio Nacionalnog programa za prevenciju HIV/AIDS-a.  
U prosincu 2009.g. postali smo član Saveza oboljelih od hepatitisa Republike 
Hrvatske te smo izabrani u Upravni i Nadzorni odbor Saveza. Kao mlada članica 
sudjelovali smo u mnogim aktivnostima i akcijama Saveza vezanim uz zagovaranje 
prava i smanjenje stigmatizacije oboljelih osoba sukladno kapacitetima naše 
udruge.  
2010.g. također smo postali član Interesne grupe građana „Rijeka zdravi grad“. 
U svibnju 2011. postali smo član World hepatitis Alliance-a kao druga udruga u 
Hrvatskoj. Možemo se pohvaliti da smo kao članica Alliance-a, zajedno s ostalim 
udrugama Saveza na nacionalnoj razini, sudjelovali u brojnim aktivnostima koje su 
rezultirale i doprinjele izglasavanju Rezolucije WHO o borbi protiv virusnih 
hepatitisa ( usvojene 21. svibnja 2010. na 63. godišnjoj supšini Svjetske zdravstvene 
organizacije ).Također smo i član Euroasian Harm Reduction Network-a. 
U 2013. g. postali smo član AIDS ACTION EUROPE-a. 
U 2015.g. kroz imenovanje Dopredsjenika udruge Renata Prnjaka u članstvo uključili 
smo se u rad Povjerenstva za suzbijanje ovisnosti na području Primorsko-goranske 
županije. 
Uspostavili smo vrlo dobru suradnju i sa Odjelom za prevenciju i izvanbolničko 
liječenje bolesti ovisnostii i zaštitu mentalnog zdravlja NZJZ PGŽ, voditeljicom 
dr.Karmen Jureško, dr.med, spec. psihijatar, te prof. Darkom Rovišem, dipl. soc. 
pedagog, voditeljem Odsjeka za promicanje i zaštitu mentalnog zdravlja istog Odjela 
NZJZ PGŽ, s kojima često sudjelujemo u zajedničkim akcijama, kao i s drugim 
srodnim udrugama na lokalnoj i nacionalnoj razini. 
Također surađujemo sa Zatvorom u Rijeci gdje pružamo psiho-socijalnu potporu 
zainteresiranim zatvorenicima kroz savjetodavni rad te organizaciju povremenih 
akcija testiranja. U tome surađujemo s gđom. Rajkom Papić, Voditeljicom 
tretmana Zatvora u Rijeci. 
Kroz naše edukativne predstave surađujemo i s Hrvatskim zavodom za javno 
zdravstvo na nacionalnom projektu “ŽIVJETI ZDRAVO”. 

 



 

 
  Godišnji izvještaj 2018. 4 

PRAVNI STATUS 

Na temelju članka 18. i 55. Zakona o udrugama (Narodne novine br. 74/2014 ) i članka 
21. Statuta od 24.05.2012.g.  Skupština Udruge liječenih i oboljelih od hepatitisa 
Hepatos Rijeka, na sjednici održanoj dana 18.05.2015. godine u Rijeci, donijela je Statut 
Udruge liječenih i oboljelih od hepatitisa Hepatos Rijeka kojim su uređeni svi pravni i 
ostali akti udruge. 

Osnovne odredbe vezane za pravni status su sljedeće: 

1. Udruga djeluje pod nazivom Udruga liječenih i oboljelih od hepatitisa Hepatos 

Rijeka. Skraćeni naziv je Hepatos Rijeka. 

2. Sjedište udruge je u Rijeci, Blaža Polića 2/III, a područje djelovanja cijela 

Republika Hrvatska. 

3. Udruga ima svojstvo pravne osobe i temeljem članka 15. stavka 1. podstavka 1. 

Zakona o udrugama (NN, broj 70/97 i 106/97) Udruga liječenih i oboljelih od hepatitisa 

Hepatos Rijeka upisana je 23.09.2009.g. u Registar udruga, Ured državne uprave 

Primorsko-goranske županije pod registarskim brojem udruge 08003057. 

4. Osobe ovlaštene za zastupanje su Aleksandra Marković, Predsjednica udruge i 

Renato Prnjak, Dopredjednik udruge (mandatno razdoblje za predsjednicu traje do 

24.05.2016..g., kao i za dopredsjednika do 24.05.2016.g. ). 

5. Udrugom upravljaju redovni članovi, i to: neposrednim osobnim izjašnjavanjem 

u Skupštini, posredno preko svojih izabranih članova u organima i tijelima udruge. 

Organi i tijela udruge su: Skupština, Izvršni odbor, Nadzorni odbor, Predsjednik i 

Dopredsjednik. 

6. Udruga Hepatos Rijeka osnovana je s ciljem : 

- unapređenja kvalitete življenja ranjivih i bolesnih osoba, 
- zaštite ljudskog zdravlja, 
- prevencije nastanka bolesti i socijalne isključenosti 
- unapređenja i pružanje usluga socijalne i zdravstvene skrbi. 
- sprječavanja nastanka i širenja bolesti, 
- smanjenja diskriminacije prema osobama oboljelim od hepatitisa, HIV-a i 

drugih spolno prenosivih bolesti te skupinama rizičnog ponašanja, 
- promicanja kvalitetnijeg načina života, poboljšanja i zaštite socijalnih prava 

osoba oboljelih od hepatitisa, HIV-a i drugih spolno prenosivih bolesti, njihovih 
obitelji i socijalne okoline i marinaliziranih skupina rizičnog ponašanja. 

- promicanja zdravih stilova života i unapređenja zdravoga življenja jačanjem 
sustava prevencije sudjelovanjem u odgoju djece, mladeži i odraslih osoba 

- edukacije građanstva u području zdravlja, socijalne inkluzije i ljudskih prava 
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7. Djelatnosti kojima se ostvaruju ciljevi Udruge su: 
Poboljšanje kvalitete života i zdravlja socijalno isključenih 
Preventivno djelovanje, unapređenje i zaštita zdravlja 
Prevencija zaraznih bolesti 
Prevencija i zaštita mentalnog zdravlja  
Stvaranje uvjeta za što kvalitetniji život oboljelih od kroničnih bolesti  
Ostale djelatnosti preventivnog djelovanja, unapređenja i zaštite zdravlja 
Prevencija i suzbijanje ovisnosti 
Ostale djelatnosti u području zaštite zdravlja 
Zaštita prava pacijenata 
Zaštita ovisnika 
Zaštita prava HIV/AIDS osoba 
Zaštita prava zatvorenika 
Zaštita prava spolnih i rodnih manjina 
Ostale djelatnosti suzbijanja i zaštite od diskriminacije 
Ostale djelatnosti iz područja ostvarivanja i zaštite ljudskih prava  
Savjetovanje i pomaganje 
Psihosocijalna podrška 
Rana intervencija 
Prevencija ovisnosti 
Stručna pomoć i podrška 
Izvaninstitucionalni odgoj i obrazovanje 
Odgoj i obrazovanje za zaštitu i promicanje ljudskih prava 
Odgoj i obrazovanje za održivi razvoj, zdrave načine života i očuvanje prirode 
Ostale djelatnosti odgoja i obrazovanja 
Pomoć i podrška djeci 
Pomoć i podrška mladima 
Pomoć i podrška osobama u riziku od siromaštva i socijalne isključenosti 
Pomoć i podrška obitelji 
Ostala djelatnosti socijalne pomoći i podrške 
Skraćeni boravak, igraonice, radionice, klubovi 
Rehabilitacija  
Ostale djelatnosti socijalnih usluga 
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MISIJA I VIZIJA UDRUGE 

 

 

 

MISIJA: Cilj udruge Hepatos Rijeka je spriječavanje nastanka i širenja bolesti, 

smanjenje diskriminacije prema osobama oboljelim od hepatitisa, HIV-a i drugih 

spolno prenosivih bolesti te ostalim marginaliziranim skupinama, promicanje 

kvalitetnijeg načina života, poboljšanje i zaštita socijalnih prava osoba oboljelih od 

hepatitisa, HIV-a i drugih spolno prenosivih bolesti te ostalih marginaliziranih 

skupina i njihovih obitelji. 

Hepatos Rijeka ima ulogu da informira, educira, javno zagovara te pruža stručnu 

savjetodavnu i psihološku potporu. 

Vrijednosti koje Hepatos Rijeka zagovara su: proaktivnost u zajednici; uvažavanje 

različitosti; stručnost; predanost; odgovornost; timski rad; ekonomičnost; suradnja, 

umrežavanje; humanost; transparentnost. 

 

VIZIJA: Hepatos Rijeka će sljedeći svoje temeljne vrijednosti doprinijeti razvoju 

humanijeg i educiranijeg društva bez predrasuda i stigmatizacije oboljelih. 

  

 

 
  Godišnji izvještaj 2018. 7 

 

ŠTO SMO RADILI U 2018. GODINI 
 
 
 
 

PROJEKT 1:“HEPATITIS I MOJ DOM – ŽIVOT BEZ STIGME” 
 
 
 
 
Osnovni cilj projekta „Hepatitis i moj dom„ je funkcioniranje jednog punkta koji će 

kroz stručni tim  i mrežu educiranih volontera poboljšati ukupnu  kvalitetu življenja 

građana oboljelih od hepatitisa i HIV-a i njihovih obitelji te ostvarivanje sektorske i 

međusektorske suradnje u zemlji i inozemstvu  

 

Sažetak: 

Ovim projektom kroz razdoblje od godine dana radilo se na: 

- Pružanju pomoć korisnicima u dobivanju relevantnog psiho-

socijalnog supporta te stručnih medicinskih  savjeta i obrade vezano 

uz hepatitis i HIV te pomoć u  usvajanju zdravog načina života 

- Motivaciji pozitivno testiranih na daljnju liječničku obradu i liječenje 

- Doprinosu većoj senzibilizaciji zajednice za oboljele i smanjenje 

stigmatizacije oboljelih 

- Uspostavi i razvijanju suradnje sa zdravstvenim institucijama i 

srodnim udrugama 

- Razvoju infrastrukturnih i stručnih kapaciteta Udruge 
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Ostvareni rezultati: 
- U suradnji sa stručnjacima Zavoda za javno zdravstvo Primorsko-goranske županije 
(Odjel za epidemiologiju i Odjel za mikrobiologiju ), te KBC-om Rijeka, Klinikom za 
internu medicinu, Zavodom za gastroenterologiju, te Klinikom za infektivne bolesti 
I febrilna stanja, organizirano pružanje psiho-socijalne potpore oboljelima od 
hepatitisa I HIV-a kao i članovima jihovih obitelji i socijane okoline. 
- Osigurana tjedna besplatna SOS linija 0800 400 405 i tjedno dežurstvo specijalista 
epidemiologa u prostoru udruge. 
- Pruženo 655 savjetovanja (individualno, obiteljski, telefonski, putem besplatne 
SOS linije te sa specijalistom epidemiologom) 
- Organizirane grupe samopomoći za oboljele i obitelji  (održane 23 grupe ) 
- Obavljeno 29 kućnih posjeta oboljelima 
- Održano 6 predavanja liječnika specijalista za korisnike 
- 7 osoba pozitivnih na hepatitis C upućeno na daljnju liječničku obradu u KBC 
Rijeka, 5 ljudi upućeno na cijepljenje protiv hepatitisa B 
- Dolaskom u savjetovalište (koje se nalazi u prostorijama udruge) korisnicima je 
omogućena i podjela informativno-edukativnih publikacija o bolestima kao i 
kondoma. Podijeljeno više od 2000 različitih publikacija udruge. 
- Sudjelovali smo u obilježavanju Svjetskog dana hepatitisa i Mjeseca svjesnosti o 
virusnim hepatitisima 2018. godine na lokalnoj razini organiziranjem javnih akcija 
u Rijeci te medijske kampanje uz podjelu publikacija i pozivom na testiranje, ali i na 
nacionalnoj razini u suradnji sa svim udrugama članicama Saveza oboljelih od 
hepatitisa RH . 
-Sudjelovali smo u obilježavanju Europskog tjedna testiranja na hepatitis i HIV 2018. 
- Sudjelovali smo u obilježavanju Svjetskog dana HIV/AIDS-a 2018. godine. 
- Sudjelovali smo u obilježavanju Svjetskog dana zdravlja 2018.godine 
- Sudjelovali smo u obilježavanju Međunarodnog dana borbe protiv zlouporabe 
droga i nezakonizog prometa drogama 2018. godine 
- Obilježili smo Mjesec borbe potiv ovisnosti 2018. godine 
- Na web stranici udruge i na Facebook profilu kontinuirano se objavljuju informacije 
vezane za rad organizacije ali i najnovije vijesti vezane za zdravstveni status i 
liječenje oboljelih od hepatitisa i HIV/AIDS-a  
- Održane 2 press konferencije s predstavnicima iz zdravstvenog sektora i lokalnih 
vlasti 
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ŠTO SMO RADILI U 2018. GODINI 
 
 
 
 

PROJEKT 2:“RIJEKA ZDRAVLJA” 
 
 
 
Osnovni cilj projekta „RIJEKA ZDRAVLJA„ je edukacija šire zajednice i smanjenje 

stigmatizacije oboljelih te rad na prevenciji širenja infekcije hepatitisom B ,C i HIV-

om kroz terenski rad s rizičnim skupinama i u Zatvoru u Rijeci. 

 

 

Sažetak:  

ovim projektom kroz razdoblje od godine dana radilo se na:  

- Upoznavanju šire zajednice s rizicima, oblicima i metodama prevencije, prijenosa  

te liječenjem hepatitisa B, C i HIV-a  

- Upoznavanju rizičnih skupina s rizicima, oblicima i metodama prevencije i 

prijenosa hepatitisa B, C  i  HIV-a  putem terenskog rada 

- Motivaciji šire zajednice, posebice rizičnih skupina za testiranje na hepatitis B i C i 

HIV, te cijepljenje protiv hepatitisa B 

- Uspostavi i razvijanju suradnje sa zdravstvenim institucijama i srodnim udrugama 

- Razvoju infrastrukturnih i stručnih kapaciteta Udruge 
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Ostvareni rezultati: 
- Putem web stranice udruge www.hepatos-rijeka.hr, prate se sve važnije 

aktivnosti i objavljuju najave događanja u organizaciji udruge 
- Putem Facebook profila povezani smo s važnim dionicima, suradnicima te 

trenutnim i potencijalnim korisnicima, te objavljujemo najnovije svjetske vijesti 
i informacije vezane za hepatitis i HIV i informiramo o aktivnostima koje 
poduzimamo i odgovaramo na pitanja zainteresiranih 

- Udruga je imala ukupno 19 medijskh istupa, među kojima posebno ističemo 
suradnju s HRT, Novim listom, RiTV, Kanal RI, NIT, HRT – Studio Rijeka, Radio 
Rijeka, Primorski radio, Radio Korzo, Radio Trsat) 

- Tijekom 12 mjeseci testirano je 256 osoba, od toga u Centru za dobrovoljno, 
anonimno i besplatno testiranje i savjetovanje na HIV i hepatitis B i C udruge „ 
Hepatos Rijeka „  testirana 145 osoba, na terenskom testiranju 111 osoba ( 
tijekom terenskog testiranja u Karlovcu, na malom Lošinju, na  Rabu i Zatvoru u 
Rijeci u suradnji s Nastavnim zavodom za javno zdravstvo PGŽ i njihovim 
ispostavama  Rab , Psihijatrijskom bolnicom Rab,  Zatvorom u Rijeci te Zavodom 
za javno zdravstvo Karlovačke županije ) te u Terapijskoj zajednici REMAR Rijeka 

- Tijekom 12 mjeseci održano je 40 termina testiranja u Centru za dobrovoljno, 
anonimno i besplatno testiranje i savjetovanje na HIV i hepatitis B i C, na terenu 
po lokacijama PGŽ i Karlovačke županije organizirano 7 akcija terenskog 
testiranja  

- 149 izlazaka na teren na području Rijeke i šire gradske zone u svrhu informiranja 
rizičnih skupina, dijeljenja letaka, brošura i kondoma te 88 izlazaka na različite 
terene u istu svrhu u Primorsko – goranskoj, Ličko – senjskoj županiji i Istarskoj 
županiji; jedan izlazak u prosjeku trajao dva i pol sata  

- Tijekom izlazaka na teren u Rijeci i široj gradskoj zoni informirano je oko 4.500 
pripadnika rizičnih skupina, od toga oko 3.000 adolescenata 

- Tijekom izlazaka na teren po Primorsko – goranskoj, Istarskoj i Ličko – senjskoj 
županiji informirano je oko 1.250 osoba 

- U psihosocijalnom tretmanu tijekom 12 mjeseci bilo je 350 osoba i 34 člana 
obitelji i socijalne okoline 

- Održano je 23 grupe samopomoći za zainteresirane 
- Na grupama samopomoći sudjelovala su 4 stručna suradnika udruge 
- Obavljeno je 29 kućnih posjeta 
- Tijekom trajanja projekta stručnjaci su dežurali 80 sati na SOS telefonu, na koji 

je zaprimljeno 27 poziva i informirano 27 osoba o prevenciji širenja HIV-a/AIDS-
a i testiranju i ostalin relevantnim temama 

- Tijekom 12 mjeseci djelatnici udruge pružili su 111 telefonskih savjetovanja 
zainteresiranima 
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- Djelatnici Hepatos Rijeka i NZJZ PGŽ su obavili 6 posjeta Zatvoru u Rijeci tijekom 
kojih je informirano 24 zatvorenika koji spadaju u rizičnu skupinu.  

- Obilježeni sljedeći važni datumi:  
o Svjetski dan zdravlja 
o Međunarodni dan borbe protiv zlouporabe droga i 

nezakonitog prometa drogama 
o Svjetski dan hepatitisa 
o Mjesec borbe protiv ovisnosti 
o Europski tjedan testiranja na HIV i hepatitis 
o Svjetski dan HIV/AIDs-a 

- Tijekom obilježavanja važnih datuma direktno je informirano oko 12.000 osoba, 
a indirektno putem članaka, radio emisija i televizijskih emisija oko 10.000 osoba 
i oko 4.000 adolescenata 

- Putem 2 konferencije za medije indirektno je o projektu informirano oko 5.000 
osoba 

- Podijeljeno 4.000 letaka i brošura 
- Podijeljeno je 4.700 kondoma 
- Održano je 5 stručnih predavanja za mlade, odgajatelje i roditelje te studente 
- Organizirana tribina – radionica „ Pričajmo o HIV/AIDS-u „ za srednjoškolce 
- Organiziran 1 stručni skup o cijepljenju u suradnji s NZJZ PGŽ 
- Organiziran dobrotvorni Karaoke party povodom obilježavanja Svjetskog dana 

HIV/AIDS-a 
- Za 7 osoba koje su dobile pozitivne rezultate testiranja pružena je krizna 

intervencija pravodobno i pružena im je puna podrška u prvom kontaktu s KBC 
Rijeka i doktorom opće prakse.  

- Tri djelatnika Hepatos Rijeka su tijekom 12 mjeseci 2018. sudjelovala na 5 
nacionalnih edukacija u trajanju od jednog i više dana. 
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ŠTO SMO RADILI U 2018. GODINI 
 
 
 

PROJEKT 3: “KAZALIŠNE PRIČE” 
 
 
Opći cilj projekta KAZALIŠNE PRIČE je prevenirati i smanjiti zdravstvene, psihološke 
i socijalne posljedice rizičnih ponašanja mladih kroz obuhvat prevencijskim 
aktivnostima mladih i odraslih osoba iz njihovog neposrednog okruženja. Kroz 
projektne aktivnosti senzibilizirati obje ciljane skupine za kritičko promišljanje i 
međusobni dijalog. 
  
Kratki sažetak projekta: 
Projekt predviđa seriju aktivnosti ciljanih prevenciji rizičnih ponašanja mladih koje 
uključuju mlade i njihovo neposredno okruženje odraslih. Sadržaji projekta 
usmjereni su informiranju, edukaciji, razvoju kritičkog mišljenja i aktivnoj 
participaciji ciljanih skupina kako bi se osigurala bolja recepcija preventivnih poruka. 
  
Specifični ciljevi projekta: 

 Na originalan i kreativan način korištenjem kazališnIh predstava  informirati 
mlade o zdravstvenim, psihološkim i socijalnim  rizicima nekih, među mladima 
često prisutnih rizičnih ponašanja 

 Jačati kritičko razmišljanje i odgovorno ponašanje mladih kroz edukaciju, 
informiranje i aktivne metode grupnog rada 

 Obuhvatiti visoko-rizičnu populaciju mladih i njihovih roditelja savjetovanjem 
putem internetskog medija i osobno, te ih uputiti na odgovarajuća liječenja i 
tretmane 

 Informirati , educirati  najvažnije osobe iz okruženja mladih (roditelje, odgajatelje 
i nastavnike) o rizičnim ponašanjima , njihovim mogućim zdravstvenim i socijalnim 
posljedicama,  suočavanju sa ovim problemima, mogućnostima postupanja i 
dostupnoj stručnoj pomoći, vještinama kompetentnog roditeljstva 
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 Promovirati zdrave životne stilove, aktivnosti i ponašanja usmjerene zdravlju i 
jačanju zaštitnih faktora kod mladih 

 

Ostvareni rezultati: 

- Predstave „Lucijina priča“   i „Boca istine„ vidjelo je 1900 osoba (bilo je predviđeno 
oko 900).  
- U radionicama kritičkog mišljenja u odnosu na rizična ponašanja sudjelovalo je 140  
učenika (bilo je predviđeno 100).  
- Predavanjima i radionicama namijenjenim odraslim osobama iz okruženja mladih 
prisustvovale su 132 osobe.  
- Ukupno su 1900 osoba obje korisničke skupine informirane o posljedicama rizičnih 
ponašanja i mogućnostima prevencije tih posljedica (bilo je predviđeno 800). 
- U savjetovanje je uključeno više od 50 mladih (bilo je predviđeno 30).  
- Distribuirano 2200 komada letaka s informacijama o projektu i mogućnostima za 
savjetovanje prilikom izvedbe pojedinih aktivnosti i na štandovima povodom 
značajnih datuma vezanih uz ovisnisti i promociju zdravlja 
- Organizirana i izvedena medijska popraćenost projekta 
- Prikupljen evaluacijski materijal (potpisne liste, evaluacijski listići) 
- Izvedeno je ukupno 31 predstava 
- U udruzi „Hepatos Rijeka„ obavljeno je 40 savjetovanja i informiranja mladih 
- Održano 10 radionica za mlade u 3 učenička doma i 7 srednjih škola s prosječno 
12 sudionika po radionici 
- Održano je 4 predavanja i dva interaktivna predavanja- radionice za roditelje, 
odgajatelje i nastavnike s ukupno 132 sudionika 
- Predstave su u 2018. gostovale u: Rabu, Koprivnici, Zagrebu, Zadru 
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DOGAĐANJA U 2018. GODINI 
 

MJESEC BORBE PROTIV OVISNOSTI U SURADNJI S ODJELOM PREVENCIJE 
POLICIJSKE UPRAVE PRIMORSKO-GORANSKE I GRAĐEVINSKO TEHNIČKOM 
ŠKOLOM RIJEKA 

Datum objave: Petak, 14. Prosinac 
2018. 
Dana 14.12.2018., s početkom u 12.00 
h, u suradnji udruge "HEPATOS RIJEKA", 
Policijske uprave Primorsko-goranske, 
Odjel prevencije, RI TEATRA i 
Građevinske tehničke škole Rijeka, u 
prostoru Informativnog centra za 
prevenciju kriminaliteta na području 

grada Rijeka, a povodom obilježavanja Mjeseca borbe protiv ovisnosti, odigrana je 
edukativna predstava "LUCIJINA PRIČA" usmjerena prevenciji rizičnih ponašanja 
među mladima za učenike Građevinsko tehničke škole u Rijeci. Prigodno predavanje 
održala je djelatnica Odjela prevencije Policijske uprave Primorsko-goranske gđa 
Nives Kajfeš Grčko. 
 
MJESEC BORBE PROTIV OVISNOSTI U SURADNJI S ODJELOM PREVENCIJE 
POLICIJSKE UPRAVE PRIMORSKO-GORANSKE 
Datum objave: Srijeda, 12. Prosinac 2018. 

Dana 12.12.2018., s početkom u 12.00 
h, u suradnji udruge "HEPATOS RIJEKA", 
Policijske uprave Primorsko-goranske, 
Odjel prevencije i RI TEATRA, u prostoru 
Informativnog centra za prevenciju 
kriminaliteta na području grada Rijeka, a 
povodom obilježavanja Mjeseca borbe 
protiv ovisnosti, odigrana je edukativna 

predstava "LUCIJINA PRIČA" usmjerena prevenciji rizičnih ponašanja među mladima 
za učenike Medicinske škole u Rijeci. Prigodno predavanje održala je djelatnica 
Odjela prevencije Policijske uprave Primorsko-goranske gđa Nives Kajfeš Grčko.  
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DOGAĐANJA U 2018. GODINI 
 
OBILJEŽAVANJE MJESECA BORBE PROTIV OVISNOSTI EDUKATIVNOM 
PREDSTAVOM NA RABU 
Datum objave: Srijeda, 12. Prosinac 2018. 
Dana 11.12., u sklopu obilježavanja Mjeseca borbe protiv ovisnosti, Udruga 

"HEPATOS RIJEKA", u suradnji s RI 
TEATROM, gostovala je sa svojom 
edukativnom predstavom "LUCIJINA 
PRIČA" usmjerenoj prevenciji rizičnih 
ponašanja među mladima na Rabu. U 
12.00 h, u suradnji s Psihijatrijskom 
bolnicom Rab, predstava je odigrana za 
70-ak zainteresiranih pacijenata 
bolnice, a u 14.00 h, u Zimskom kinu 
Rab, odigrana je pred oko 150 učenika 

svih osmih razreda osnovne škole "Ivana Rabljanina" te prvih i drugih razreda 
Srednje škole "Markantuna De Dominisa" Rab.  
 
 
 

AKCIJA DIJELJENJA EDUKATIVNOG I 
PROMOTIVNOG MATERIJALA I BESPLATNIH 
KONDOMA NA RIJEČKOM KORZU POVODOM 
OBILJEŽAVANJA SVJETSKOG DANA HIV/AIDS-a 
2018. 
Datum objave: Petak, 30. Studeni 2018. 
U petak, 30.11.2018.g., tijekom prijepodneva, 
djelatnik i volonteri udruge "HEPATOS RIJEKA", u 
suradnji s udrugom CroMSIC Rijeka, dijelili su 
edukativni i promotivni materijal udruge te 
besplatne kondome zainteresiranim građanima na 
riječkom Korzu. 
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DOGAĐANJA U 2018. GODINI 
 
 
TRIBINA ZA SREDNJOŠKOLCE "PRIČAJMO O HIV/AIDS-u" 

Datum objave: Petak, 30. Studeni 2018. 
Povodom obilježavanja Svjetskog dana 
HIV/AIDS-a, 30.11.2018.g., u prostoru 
gradske vijećnice, s početkom u 11.00 h, 
u suradnji naše udruge s Nastavnim 
zavodom za javno zdravstvo Primorsko-
goranske županije, Odjelom 
epidemiologije, organizirana je tribina 
za riječke srednjoškolce i javnost pod 

nazivom "PRIČAJMO O HIV/AIDS-u" uz predavanje dr.sc. Danijele Lakošeljac, dr. 
med., spec. epidemiog, voditeljice epidemioloskog odjela NZJZ PGŽ i Tanje Staraj 
Bajčić, dr.med., spec.epidemiolg, NZJZ PGŽ. 
 
 
KARAOKE PARTY POVODOM OBILJEŽAVANJA SVJETSKOG DANA HIV/AIDS-a 2018. 

Datum objave: Petak, 30. Studeni 2018.  
29.11.2018. udruga "HEPATOS RIJEKA", 
već tradicionalno, u suradnji s udrugom 
CroMSIC Rijeka i River Pub-om, 
organizirala je Karaoke Party u River 
Pub-u povodom obilježavanja Svjetskog 
dana HIV/AIDS-a kako bi skrenula 
mladima pažnju na ovu tematiku. Dijelili 
su se edukativni materijali i besplatni 

kondomi, a atmosfera je, kao i uvijek do sada, bila vesela i raspjevana uz lijepe 
nagrade za najbolje pjevače. 
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DOGAĐANJA U 2018. GODINI 
 
 
UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" NA STRUČNOM SIMPOZIJU POVODOM 
OBILJEŽAVANJA SVJETSKOG DANA HIV/AIDS-a 

Datum objave: Petak, 30. Studeni 2018.  
Dana 30.11. 3018.g. Udruga "HEPATOS 
RIJEKA" sudjelovala je na stručnom 
simpoziju povodom Svjetskog dana 
HIV/AIDS-a održanog na Klinici za 
infektivne bolesti "Dr. Fran Mihaljević" u 
organizaciji Hrvatskog liječničkog zbora, 
Referentnog centra za dijagnostiku i 
liječenje zaraze HIV-om Ministarstva 
zdravstva Republike Hrvatske, Klinike za 

infektivne bolesti "Dr. Fran Mihaljević", Hrvatskog društva za infektivne bolesti HLZ-
a te Hrvatskog društva za putničku, tropsku i migracijsku medicinu HLZ-a. 
 
 
NOĆNI OUTREACH "ĐIR PO STAROM GRADU" U SKLOPU OBILJEŽAVANJA 
SVJETSKOG DANA HIV/AIDS- a 

Datum objave: Četvrtak, 29. Studeni 2018.  
Povodom obilježavanja Svjetskog dana HIV/AIDS-a, 
djelatnici i volonteri udruge "HEPATOS RIJEKA", u suradnji 
s udrugom CroMSIC Rijeka, 27. / 28. 11. 2018., organizirali 
su noćni outreach u sklopu tradicionalnog ĐIRA PO 
STAROM GRADU, a sve kako bi skrenuli građanima 
pozornost na tematiku i taj datum koji se obilježava u 
cijelom svijetu. U sklopu aktivnosti obišli smo par lokacija 
okupljanja mladih: Rakhia bar, Modesto caffe bar, Caffe 
bar Stop, Caffe bar Garcon, Bard pub i Bar bar te 
zainteresiranima podijeli besplatne kondome i edukativne 
materijale te ih informirali o načinima zaštite i prijenosa 
HIV- a kao i o mogućnosti dobrovoljnog, besplatnog i 
anonimnog savjetovanja i testiranja na hepatitis b, c i HIV 
u prostoru udruge "HEPATOS RIJEKA" u suradnji s 

Nastavnim zavodom za javno zdravstvo Primorsko-goranske županije, Odjelima 
epidemiologije i mikrobiologije. U điru su nam se pridružile i simpatične maskote. 
 



 

 
  Godišnji izvještaj 2018. 18 

DOGAĐANJA U 2018. GODINI 
 
TERENSKA AKCIJA DOBROVOLJNOG, ANONIMNOG I BESPLATNOG SAVJETOVANJA 
I TESTIRANJA NA HEPATITIS B,C i HIV NA RABU 
Datum objave: Utorak, 27. Studeni 2018.  
Djelatnici epidemiološkog odjela NZJZ PGŽ i 
Ispostave Rab NZJZ PGŽ, te naša udruga 
"HEPATOS RIJEKA", u suradnji s Psihijatrijskom 
bolnicom na Rabu, ZZHM i DZ održali su još 
jednu uspješnu akciju terenskog ANONIMNOG, 
DOBROVOLJNOG I BESPLATNOG 
SAVJETOVANJA I TESTIRANJA NA HEPATITIS B, C 
i HIV na Rabu. Akcija se održala u ponedjeljak 
26. studenoga 2018. u NZJZ PGŽ Ispostavi Rab, te u Psihijatrijskoj bolnici Rab.  
Sveukupno je napravljeno 50 savjetovanja i testiranja sa zainteresiranim 
korisnicima, što je i iznimni odaziv na ovu hvalevrijednu akciju terenskog testiranja 
na Rabu.  
 
TISKOVNA KONFERENCIJA POVODOM EUROPSKOG TJEDNA TESTIRANJA NA 
HEPATITIS I HIV I SVJETSKOG DANA HIV/AIDS-a I AKCIJA TERENSKOG TESTIRANJA 
NA HEPATITIS I HIV U ZATVORU U RIJECI 

Datum objave: Četvrtak, 22. Studeni 2018.  
Dana 22.11.2018.g., s početkom u 10.00 h, u 
prostoru Nastavnog zavoda za javno zdravstvo 
Primorsko-goranske županije održana je 
tiskovna konferencija na kojoj su 
predstavljene aktivnosti NZJZ PGŽ, Odjela 
epidemiologije mikrobiologije i udruge 
"HEPATOS RIJEKA" u suradnji s 
udrugomCroMSIC Rijeka, povodom 

obilježavanja ovogodišnjeg Europskog tjedna testiranja na hepatitis i HIV i Svjetskog 
dana HIV/AIDS-a. 
Tiskovnoj konferenciji prisustvovala je voditeljica Odjela epidemiologije NZJZ PGŽ 
dr.sc. Danijela Lakošeljac, dr.med., spec. epidemiolog te Tanja Staraj - Bajčić, 
dr.med., spec.epidemiolog te naša udruga. 
Uz to, 19. i 20.11.2018. u suradnji s NZJZ PGŽ, Odjelima epidemiologije i 
mikrobiologije i Zatvorom u Rijeci organizirana je terenska akcija dobrovoljnog, 
anonimnog i besplatnog savjetovanja i testiranja na hepatitis i HIV zainteresiranih 
zatvorenika u Zatvoru u Rijeci gdje je u dva dana testirano 27 zainteresiranih osoba. 
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DOGAĐANJA U 2018. GODINI 
 
U SKLOPU OBILJEŽAVANJA MJESECA BORBE PROTIV OVISNOSTI I EUROPSKOG 
TJEDNA TESTIRANJA NA HEPATITIS I HIV PREDSTAVA „LUCIJINA PRIČA„ 
GOSTOVALA U ZAGREBU I KOPRIVNICI 
Datum objave: Četvrtak, 22. Studeni 2018.  

U sklopu obilježavanja ovogodišnjeg 
Mjeseca borbe protiv ovisnosti, kao i 
nadolazećeg Europskog tjedna 
testiranja na hepatitis i HIV, edukativna 
predstava „LUCIJINA PRIČA„ udruge 
„HEPATOS RIJEKA„ u suradnji s RI 
TEATROM, usmjerena prevenciji 
rizičnog ponašanja među mladima kao i 

poticanja testiranja na hepatitis, gostovala je u Zagrebu i Koprivnici. 
U Zagrebu smo, 19.11.2018.g., u Centru kulture Trešnjavka, u suradnji s udrugom  
„HEPATOS„ Zagreb i Nastavnim zavodom za javno zdravstvo „Dr. Andrija Štampar„ 
izveli predstavu za zagrebačke srednjoškolce, učenike  X gimnazije „Ivan Supek“, XI 
gimnazije, Škole za medicinske sestre Vrapče, Škole za medicinske sestre 
Vinogradska, Škole za primalje Zagreb, a u Koprivnici smo, u suradnji  s udrugom 
„HEPATOS KOPRIVNICA„ , gostovali 20.11.2018., u Domu mladih Koprivnica te 
predstavom educirali koprivničke srednjoškolce Obrtničke škole i koprivničke 
Gimnazije. 
 

TERENSKA AKCIJA DOBROVOLJNOG, ANONIMNOG I 
BESPLATNOG SAVJETOVANJA I TESTIRANJA NA HEPATITIS 
B, C I HIV NA MALOM LOŠINJU 
Datum objave: Srijeda, 24. Listopad 2018.  
Kako smo i najavili, danas, 24.10.2018., od 11.00 - 13.00 h u 
suradnji naše udruge i Nastavnog zavoda za javno zdravstvo 
Primorsko - goranske županije - Ispostava Mali Lošinj 
održana je uspješna terenska akcija dobrovoljnog, 
anonimnog i besplatnog savjetovanja i testiranja na 
hepatitis B, C i HIV za zainteresirane građane Malog Lošinja. 
 
  



 

 
  Godišnji izvještaj 2018. 20 

DOGAĐANJA U 2018. GODINI 
 
NAJAVA AKTIVNOSTI U SKLOPU OBILJEŽAVANJA EUROPSKOG TJEDNA 
TESTIRANJA NA HEPATITIS I HIV (23. - 30.11.) I SVJETSKOG DANA HIV/AIDS-a 
Datum objave: Ponedjeljak, 19. Studeni 2018.  

Europski tjedan testiranja na hepatitis i HIV 
obilježava se od 23. - 30.11. kao i Svjetski 
dan HIV/AIDS-a koji se u svijetu 
tradicionalno obilježava 01.12. 
Kao i svake godine, udruga "HEPATOS 
RIJEKA" pripremila je, u suradnji sa svojim 
suradnicima iz Nastavnog zavoda za javno 
zdravstvo Primorsko-goranske županije i 
udrugom CroMSIC Rijeka, mnoštvo 
aktivnosti kojima će obilježiti ove datume. 
AKTIVNOSTI POVODOM OBILJEŽAVANJA 

EUROPSKOG TJEDNA TESTIRANJA NA HEPATITIS I HIV 2018. 
1. Tiskovna konferencija u Nastavnom zavodu za javno zdravstvo Primorsko-
goranske županije kao najava događanja u Europskom tjednu testiranja na HIV i 
hepatitis (23. – 30.11.2018.) i povodom Svjetsog danu HIV/AIDS-a (01.12.) u suradnji 
s NZJZ PGŽ , Odjelom epidemiologije – (četvrtak, 22.11.2018. – NZJZ PGŽ – 11.00 h) 
2. Akcija terenskog dobrovoljnog, anonimnog i besplatnog savjetovanja i testiranja 
na HIV i hepatitis zainteresiranih zatvorenika u Zatvoru u Rijeci u suradnji s 
Nastavnim zavodom za javno zdravstvo Primorsko-goranske županije, Odjelima 
epidemiologije i mikrobiologije i Zatvorom u Rijeci (ponedjeljak, 19.11.2018.g., 
Zatvor u Rijeci) 
3. Akcija terenskog dobrovoljnog, anonimnog i besplatnog savjetovanja i testiranja 
na HIV i hepatitis zainteresiranih građana na Rabu u prostorima ispostave NZJZ PGŽ 
Rab i Psihijatrijskoj bolnici Rab - u suradnji s Nastavnim zavodom za javno zdravstvo 
Primorsko-goranske županije – Odjelom epidemiologije i Ispostavom Rab te 
voditeljicom ispostave Danielom Glažar - Ivče, dr. med. spec. epidemiolog, te 
Psihijatrijskom bolnicom Rab (ponedjeljak, 26.11.2018..g – NZJZ PGŽ – Ispostava 
Rab – 7,30 – 9,30 h ; Psihijatrijska bolnica Rab – 10.00 – 14.00 h) 
4. Akcija dobrovoljnog , anonimnog i besplatnog savjetovanja i testiranja na 
hepatitis i HIV za građane u prostoru udruge „HEPATOS RIJEKA„, Blaža Polića 2/III, 
Rijeka, u suradnji s NZJZ PGŽ, Odjelima epidemiologije i mikrobiologije (četvrtak, 
29.11.2018. – udruga „HEPATOS RIJEKA„, Blaža Polića 2/III, Rijeka - 13.00 – 15.00 h) 
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DOGAĐANJA U 2018. GODINI 

 
AKTIVNOSTI POVODOM OBILJEŽAVANJA SVJETSKOG DANA HIV/AIDS- a 
1. Tiskovna konferencija u Nastavnom zavodu za javno zdravstvo Primorsko – 
goranske županije kao najava događanja u Europskom tjednu testiranja na HIV i 
hepatitis (23. – 30.11.2018.) i povodom Svjetskog danu HIV/AIDS-a (01.12.) u 
suradnji s NZJZ PGŽ, Odjelom epidemiologije (četvrtak, 22.11.2018.g. – NZJZ PGŽ) 
2. Noćni Outreach „ĐIR PO STAROM GRADU„ – obilazak popularnih kafića po 
Starom gradu uz dijeljenje edukativnog materijala i besplatnih kondoma u suradnji 
s udrugom CroMSIC Rijeka – (utorak/ srijeda, 27.11./28.11.2018. – 21h – 01 h) 
3. STOP AIDS PARTY – humanitarni Karaoke party u suradnji s udrugom CroMSIC 
Rijeka - River Pub Rijeka – (četvrtak, 29.11.2018.g. – 21.00 h) 
4. „Pričajmo o HIV/AIDS-u i hepatitisima„ – tribina za građanstvo i srednjoškolce uz 
dijeljenje edukativnog materijala i besplatnih kondoma u suradnji s Nastavnim 
zavodom za javno zdravstvo Primorsko – goranske županije, Odjelom 
epidemiologije – Gradska vijećnica, Korzo 16 (petak, 30.11.2018.g. – 11.00 h) 
5. Sudjelovanje na stručnom Simpoziju povodom Svjetskog dana HIV/AIDS-a na 
Klinici za infektivne bolesti „Dr. Fran Mihaljević„ (petak, 30.11.2018.g. – 09.00 h) 
6. Dijeljenje edukativnog i promotivnog materijala udruge te besplatnih kondoma 
zainteresiranim građanima u suradnji u udrugom CroMSIC Rijeka, Korzo (subota, 
01.12.2018.g. – 10.00 – 13.00 h) 
 

TERENSKA AKCIJA TESTIRANJA U SURADNJI SA 
ZAVODOM ZA JAVNO ZDRAVSTVO KARLOVAČKE 
ŽUPANIJE 
Datum objave: Ponedjeljak, 06. Kolovoz 2018.  
Kako je i bilo najavljeno, dana 27. srpnja 2018. 
godine između 7:30 i 14:30 sati, povodom 
Svjetskog dana hepatitisa, udruga " HEPATOS 
RIJEKA " u suradnji sa Zavodom za javno zdravstvo 
Karlovačke županije, Službom za epidemiologiju, 
organizirala je i održala akciju besplatnog i 
anonimnog terenskog testiranja na hepatitis C u 

prostoru Zavoda (Stara bolnica Dubovac). Svi građani mogli su provjeriti svoj status 
zaraženosti virusom hepatitisa C, bilo da imaju nespecifične kliničke simptome ili su 
tijekom života bili izloženi rizicima (intravensko korištenje droga, transfuzije krvi, 
slučajni ubod na nečistu iglu, dijaliza, tetovaže i „pirsani“ tjelesni nakit). 
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DOGAĐANJA U 2018. GODINI 
 
ŠTAND POVODOM OBILJEŽAVANJA SVJETSKOG DANA HEPATITISA 2018. 

Datum objave: Ponedjeljak, 30. Srpanj 
2018.  
Među mnogobrojnim ovogodišnjim 
aktivnostima udruge "HEPATOS RIJEKA" 
povodom obilježavanja Svjetskog dana 
hepatitisa, 30.07.2018, od 11.00 - 13.00 
h, ispred studentskog restorana INDEX 
postavljen je štand udruge na kojem su 
zainteresirani mogli dobiti edukativne i 
promotivne materijale udruge kao i 
besplatne kondome te informacije o 
tematici virusnih hepatitisa te o 

dobrovoljnom, anonimnom i besplatnom savjetovanju i testiranju na hepatitis B i C 
te HIV u prostoru udruge u suradnji s NZJZ PGŽ. 
 
PRESS KONFERENCIJA POVODOM SVJETSKOG DANA HEPATITISA 2018. 

Datum objave: Petak, 27. Srpanj 2018.  
U četvrtak, 26.07.2018. g., u 11.00 h, u 
prostoru Nastavnog zavoda za javno 
zdravsto Primorsko-goranske županije 
organizirana je tiskovna konferencija 
povodom obilježavanja Svjetskog dana 
hepatitisa 2018. Cilj je bio predstavljanje 
aktivnosti koje su se provodile ove 
godine kroz mjesec srpanj, kao mjesec 
svjesnosti o virusnim hepatitisima, u 
kojem obilježavamo i Svjetski dan 
hepatitisa (28.07.), kao i aktivnosti koje 

će se još provesti do kraja mjeseca kako bi se obilježio ovaj datum. Predstavila se i 
aktualna situacija s virusnim hepatitisima, mogućnosti liječenja te prevencije. 
Konferenciji su prisustvovali dr.sc. Danijela Lakošeljac, dr.med., spec.epidemiolog, 
Voditeljica epidemiološkog odjela NZJZ PGŽ, Dorotea Gastović-Bebić, dr. med., 
spec, epidemiolog, Aleksandra Marković, Predsjednica udruge " HEPATOS RIJEKA ", 
Renato Prnjak, Dopredsjednik udruge te Zoran Lešenko, djelatnik i član udruge 
"HEPATOS RIJEKA" 
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DOGAĐANJA U 2018. GODINI 
 
SIMPOZIJ POVODOM OBILJEŽAVANJA SVJETSKOG DANA HEPATITISA 2018. NA 
KLINICI ZA INFEKTIVNE BOLESTI “DR. FRAN MIHALJEVIĆ“ 

Datum objave: Ponedjeljak, 16. Srpanj 
2018.  
Povodom obilježavanja Svjetskog dana 
hepatitisa 2018. naša je udruga, već 
tradicionalno, sudjelovala na Simpoziju 
povodom obilježavanja Svjetskog dana 
hepatitisa koji je održan dana 
13.07.2018. u Klinici za infektivne 
bolesti "Dr. F. Mihaljević" u Zagrebu od 
10:00 – 14:00 h, a u organizaciji 

Referentnog centra za dijagnostiku i liječenje virusnih hepatitisa Ministarstva 
zdravstva RH, Klinike za infektivne bolesti "Dr. Fran Mihaljević", Hrvatskog 
liječničkog zbora - Hrvatskog društva za infektivne bolesti, Hrvatskog zavoda za 
javno zdravstvo (HZJZ), European Liver Patients Association (ELPA-e), Udruga 
liječenih i oboljelih od hepatitisa (HEPATOS), Hrvatske udruge za borbu protiv HIV-
a i virusnog hepatitisa (HUHIV) i Znanstvenog centra izvrsnosti za virusnu 
imunologiju i cjepiva. 
 
OBILJEŽAVANJE SVJETSKOG DANA HEPATITISA 2018. 

Datum objave: Petak, 06. Srpanj 2018.  
Svjetski dan hepatitisa se svake godine u 
svijetu obilježava 28. srpnja, na dan koji 
je odabran u čast rođendana profesora 
B. S. Blumberga, nobelovca zaslužnog za 
otkriće hepatitis B virusa. Kao i svake 
godine obilježavanju ovog datuma 
svojim aktivnostima pridružit će se i 
udruga „HEPATOS RIJEKA„. 
Ove godine udruge Hepatos Rijeka 
obilježiti će Svjetski dan hepatitisa 
brojnim aktivnostima: 
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DOGAĐANJA U 2018. GODINI 
 

OPREMANJE CENTRA ZA DOBROVOLJNO, ANONIMNO I 
BESPLATNO SAVJETOVANJE I TESTIRANJE NA HEPATITIS B, 
C I HIV U SURADNJI S NZJZ PGŽ 
Datum objave: Ponedjeljak, 11. Lipanj 2018.  
Opremamo naš Centar za dobrovoljno, anonimno i 
besplatno savjetovanje i testiranje na hepatitis B, C i HIV u 
suradnji s NZJZ PGŽ sve u želji da našim korisnicima, a i 
suradnicima, pružimo što bolju uslugu i ugodnije iskustvo 
boravka i testiranja u našem prostoru. 
Ovo je naša nova hidraulična fotelja za vađenje krvi koja čeka 
naše korisnike od ovoga četvrtka! 
 
 

 
 
DRUGI DAN OBILJEŽAVANJA SVJETSKOG DANA BORBE PROTIV ZLOUPORABE 
DROGA U SURADNJI S ODJELOM ZA SOCIJALNU MEDICINU NASTAVNOG ZAVODA 
ZA JAVNO ZDRAVSTVO PRIMORSKO-GORANSKE ŽUPANIJE 

Datum objave: Četvrtak, 07. Lipanj 
2018.  
07.06.2018., s početkom u 14.15 h, 
odigrali smo edukativnu predstavu 
"BOCA ISTINE", usmjerenu prevenciji 
zlouporabe alkohola među mladima, 
udruge "HEPATOS RIJEKA" u suradnji s 
Edukazom, za učenike prvih razreda 
Prve sušačke hrvatske gimnazije. 
Ovaj put smo to učinili u suradnji s našim 
dragim i stalnim suradnicima iz Odjela za 
socijalnu medicinu Nastavnog zavoda za 

javno zdravstvo Primorsko-goranske županije i voditeljicom odjela dr. Helenom 
Glibotić - Kresina. 
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DOGAĐANJA U 2018. GODINI 
 
OBILJEŽAVANJE SVJETSKOG DANA BORBE PROTIV ZLOUPORABE DROGA U 
SURADNJI S ODJELOM ZA PREVENCIJU POLICIJSKE UPRAVE PRIMORSKO - 
GORANSKE 

Datum objave: Srijeda, 06. Lipanj 2018.  
Danas, 06.06.2018., s početkom u 13.00 h, 
u prostoru Informativnog centra za 
prevenciju kriminaliteta na području grada 
Rijeka, odigrali smo edukativnu predstavu 
"BOCA ISTINE", usmjerenu prevenciji 
zlouporabe alkohola među mladima, 
udruge "HEPATOS RIJEKA" u suradnji s 
Edukazom, za učenike škole "DOLAC"u 
Rijeci. 

Time smo obilježili Međunarodni dan borbe protiv zlouporabe droga i nezakonitog 
prometa drogama u suradnji s Odjelom za prevenciju Policijske uprave Primorsko-
goranske i voditeljicom gđom. Silvanom Šimunić te službenikom Odjela za 
prevenciju g. Dariom Tonkovićem. 
Predstavu su došli podržati i članovi Povjerenstva za suzbijanje ovisnosti na 
području Primorsko-goranske županije. 
 
AKCIJA TERENSKOG TESTIRANJA U TERAPIJSKOJ ZAJEDNICI REMAR RIJEKA 

Datum objave: Srijeda, 23. Svibanj 2018.  
Dana 22.05.2018. s početkom u 13.00 h, udruga 
"HEPATOS RIJEKA", u suradnji s Nastavnim zavodom 
za javno zdravstvo Primorsko-goranske županije, 
Odjelima epidemiologije i mikrobiologije, 
organizirala je i održala terensku akciju 
dobrovoljnog, anonimnog i besplatnog savjetovanja 
i testiranja na hepatitis B, C i HIV u terapijskoj 
zajednici REMAR RIJEKA. 
Interes i odaziv korisnika terapijske zajednice bio je 
velik, a uz testiranje zainteresirani su dobili i stručno 
savjetovanje specijalistice epidemiologije dr. Tanje 
Staraj-Bajčić iz NZJZ PGŽ. 
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DOGAĐANJA U 2018. GODINI 
 
EUROPSKI PROLJETNI TJEDAN TESTIRANJA NA HEPATITIS I HIV UDRUGA 
"HEPATOS RIJEKA" OBILJEŽAVA DVJEMA AKCIJAMA TESTIRANJA NA HEPATITIS I 
HIV U SURADNJI S NASTAVNIM ZAVODOM ZA JAVNO ZDRAVSTVO PRIMORSKO-
GORANSKE ŽUPANIJE 

Datum objave: Ponedjeljak, 21. Svibanj 
2018.  
U sklopu Europskog proljetnog tjedna 
testiranja na hepatitis i HIV koji se prvi 
puta obilježava ove godine i traje od 18. 
- 25.05., udruga "HEPATOS RIJEKA" 
organizirat će dvije akcije dobrovoljnog, 
anonimnog i besplatnog savjetovanja i 
testiranja na hepatitis i HIV u suradnji s 
Nastavnom zavodom za javno zdravstvo 
Primorsko - goranske županije, Odjelima 
epidemiologije i mikrobiologije. 
Prva će biti terenska akcija savjetovanja 

i testiranja na hepatitis i HIV zainteresiranih korisnika terapeutske zajednice REMAR 
Rijeka koja će se održati 22.05.2018. s početkom u 13.00 h u prostoru terapeutske 
zajednice REMAR Rijeka, Braće Monjac 3. 
Druga akcija savjetovanja i testiranja organizirat će se u prostoru Centra za 
besplatno, anonimno i dobrovoljno savjetovanje i testiranje na hepatitis i HIV 
udruge "HEPATOS RIJEKA" u suradnji s Nastavnim zavodom za javno zdravstvo 
Primorsko-goranke županije u prostoru udruge, Blaža Polića 2, III. kat, Rijeka i to 
24.05.2018., od 13.00 - 15.00 h za zainteresirane građane. 
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DOGAĐANJA U 2018. GODINI 
 
"BOCA ISTINE" NA TURNEJI PO ZADARSKOJ ŽUPANIJI 

Datum objave: Četvrtak, 10. Svibanj 2018.  
Udruga "HEPATOS RIJEKA" u suradnji sa 
Zadarskim zavodom za javno zdravstvo, 
Službom za mentalno zdravlje i prevenciju 
ovisnosti, voditeljicom Stelom Klepac-Erstić, 
dr.med., organizirala je malu turneju 
prikazivanja edukativne predstave "BOCA 
ISTINE" usmjerene prevenciji zlouporabe 
alkohola među mladima u srednjim školama 
Zadarske županije. 

Od 02. do 04. svibnja predstava je izvedena u 5 srednjih škola: Strukovnoj školi "Vice 
Vlatkovića", Gimnaziji "Jurja Barakovića", Školi primijenjene umjetnosti i dizajna 
Zadar, Medicinskoj školi "Ante Kuzmanića" Zadar i u Srednjoj školi "Bartola Kašića" 
Pag. 
 
UDRUGA HEPATOS RIJEKA SUDJELOVALA NA IZOBRAZBI NACIONALNE ZAKLADE 
ZA RAZVOJ CIVILNOG DRUŠTVA 

Datum objave: Ponedjeljak, 16. Travanj 
2018.  
Nacionalna zaklada organizirala je 11. i 12. 
travnja 2018. godine izobrazbu u IMPACT 
centru u Zadru na temu „Kvalitetna 
priprema prijava na ESF natječaje“ te 
„Društveno poduzetništvo: od teorije do 
prakse“ za korisnike institucionalnih 

podrški. 
Udruga Hepatos Rijeka korisnica je institucionalne podrške te je sudjelovala na 
izobrazbi. 
Prvi dan izobrazbe bio je usmjeren jednim dijelom na Društveno poduzetništvo, dok 
je drugi dio dana posvećen temi Kvalitetna priprema prijava na ESF natječaje. 
Izobrazbu za Društveno poduzetništvo vodio je predstavnik ACT grupe, dok su 
izobrazbu Kvalitetna prprema priava na ESF natječaje vodile Zvjezdana Schulz – 
Vugrin iz Udruge SMART Rijeka i Lejla Šehić Relić iz Volonterskog centra Osijek. 
Izobrazba je bila korisna u pogledu razmjene iskustva između korisnica 
institucionalnih podrški budući je većina udruga koje su bile prisutne se redovito 
javljaju na EU natječaje iz njihovog područja djelovanja. 
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DOGAĐANJA U 2018. GODINI 
 
OBILJEŽEN SVJETSKI DAN ZDRAVLJA 2018. 

Datum objave: Ponedjeljak, 09. Travanj 
2018.  
Kao i svake godine, udruga "HEPATOS 
RIJEKA" sudjelovala je na svoj način u 
obilježavanju Svjetskog dana zdravlja. 
Ove godine obilježili smo ga u više dana: 
05.04.2018 - akcijom besplatnog, 
dobrovoljnog i anonimnog savjetovanja 
i testiranja na hepatitis B, C i HIV u 
prostoru Centra za testiranje udruge 
"HEPATOS RIJEKA" u suradnji s odjelima 
epidemiologije i mikrobiologije NZJZ 

PGŽ te štandom s edukativnim materijalima i kondomima ispred studenstog 
retorana INDEX 
07.04.2018. - noćnim outreachem po popularnim mjestima okupljanja mladih - 
kafićima POMMERY, PHANAS PUB i RIVER PUB u Rijeci te ARCHIE'S u Iki gdje su 
postavljeni i dijeljeni edukativni materijali i besplatni kondomi zainteresiranima. 
 
UDRUGA “HEPATOS RIJEKA“ SUDJELOVALA NA STRUČNOM SIMPOZIJU 
“GASTROENTEROLOGIJA U OBITELJSKOJ MEDICINI“ 
Datum objave: Ponedjeljak, 26. Ožujak 2018.  

Udruga Hepatos Rijeka 24. ožujka 2018. 
prisustvovala je stručnom simpoziju pod 
nazivom  “GASTROENTEROLOGIJA U 
OBITELJSKOJ MEDICINI“ održanom u 
Puli u hotelu Park Plaza Histria, a u 
organizaciji Hrvatskog 
gastroenterološkog društva i 
Koordinacije hrvatske obiteljske 
medicine (KOHOM). 
Druženje je započelo u 9:30 h 
domjenkom dobrodošlice na kojem su 

se dijelili promotivni materijali udruge i plakati s pozivom na dobrovoljno, besplatno 
i anonimno savjetovanje i  testiranje na hepatitis B, C i HIV u Centru za testiranje 
udruge “HEPATOS RIJEKA“ u suradnji s NZJZ PGŽ prisutnim sudionicima. 
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DOGAĐANJA U 2018. GODINI 
 
UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" NA PREDSTAVLJANJU IZVJEŠĆA O REZULTATIMA 
EVALUACIJE PROVEDBE SUPSTITUCIJSKE TERAPIJE U OKVIRU TRETMANA 
OVISNOSTI U RH 

Datum objave: Srijeda, 28. Veljača 
2018.  
Udruga "HEPATOS RIJEKA" prisustvovala 
je predstavljanju Izvješća o rezultatima 
evaluacije provedbe supstitucijske 
terapije u okviru tretmana ovisnosti po 
provedbi znanstveno-istraživačkiog 
projekta pod nazivom ,,Procjena 
liječenja i tretmana ovisnosti o drogama 
u RH", u suradnji Ureda za suzbijanje 
zlouporabe droga Vlade RH i 
Nizozemskog instituta za mentalno 

zdravlje i ovisnosti (Trimbos institut). Predstavljanje se održalo 26.02. u Kući Europe, 
Augusta Cesarca 4, Zagreb. 
 
UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" SUDJELOVALA NA INFORMATIVNOM DANU TREĆI EU 
PROGRAM ZDRAVLJA 
Datum objave: Četvrtak, 22. Veljača 2018.  

Udruga Hepatos Rijeka sudjelovala je na 
Informativnom danu Treći EU program 
zdravlja, koji je održan u srijedu, 21. 
veljače 2018. godine na Nastavnom 
zavodu za javno zdravstvo „Dr. Andrija 
Štampar“,  Mirogojska cesta 16, 10000 
Zagreb. 
Na Informativnom danu u dvosatnoj 

prezentaciji predstavljen je Treći EU program zdravlja, radni program za zdravlje za 
2018. godinu, natječaji  i mogućnosti prijave na natječaje u sklopu programa. 
Predstavljanje programa i mogućnosti prijave na natječaje u sklopu programa 
održala je Anne – Marie Yazbeck, savjetnica za znanstvene projekte, Europska 
komisija, Chafea. Predstavljanje radnog programa za zdravlje za 2018. godinu 
održala je Dunja Skoko – Poljak, dr. med. iz Ministarstva zdravstva. 
U posljednjem dijelu predstavljanja predstavljeni su primjeri uspješnih projekata iz 
EU Programa Zdravlja. 
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DOGAĐANJA U 2018. GODINI 
 
UDRUGA "HEPATOS RIJEKA" SUDJELOVALA U OBILJEŽAVANJU SVJETSKOG DANA 
BOLESNIKA 

Datum objave: Petak, 09. Veljača 2018.  
Udruga "Hepatos Rijeka" je 9. veljače 
2018. godine, povodom obilježavanja 
Svjetskog dana bolesnika sudjelovala na 
godišnjem susretu Uprave KBC-a Rijeka i 
predstavnika udruga koje djeluju na 
području Primorsko – goranske 
županije. Susret se održao u Zavodu za 
patologiju riječkog KBC-a, Krešimirova 
42a , a prezentaciju aktivnosti i planova 
koji se odnose na kvalitetu zdravstvene 
skrbi cjelokupne društvene zajednice za 

predstavnike udruga održali su: prof. dr.sc. Davor Štimac –  ravnatelj KBC-a Rijeka, 
Snježana Jurčić dipl. med. techn. – pomoćnica ravnatelja za sestrinstvo i mr. sc. Asja 
Vlaković – Mika dr. med. – Predsjednica organizacijskog odbora za obilježavanje 
Svjetskog dana bolesnika. 
 
AKCIJA DOBROVOLJNOG, BESPLATNOG I ANONIMNOG SAVJETOVANJA I 
TESTIRANJA NA HEPATITIS B, C I HIV U SAVJETOVALIŠTU UDRUGE U SURADNJI S 
NZJZ PGŽ 
Datum objave: Četvrtak, 01. Veljača 2018.  

I danas je, kao uvijek četvrtkom, u 
prostoru udruge " HEPATOS RIJEKA ", 
Blaža Polića 2/III, održan termin 
dobrovoljnog, anonimnog i besplatnog 
savjetovanja i testiranja na hepatitis B, C 
i HIV kroz Centar za savjetovanje i 
testiranje naše udruge. Sve to, naravno, 
u suradnji s našim sjajnim suradnicima - 
Nastavnim zavodom za javno zdravstvo 
Primorsko-goranske županije - Odjelima 
epidemiologije i mikrobiologije. 

Danas nam je u Centru bila dr. Dorotea Gastovic-Bebic, dr.med., spec. epidemiolog 
s Odjela epidemiologije i laboratorijska tehničarka s Odjela mikrobiologije. 
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DOGAĐANJA U 2018. GODINI 
 
KREĆE DOBROVOLJNO, BESPLATNO I ANONIMNO SAVJETOVANJE I TESTIRANJE 
NA HEPATITIS B, C I HIV U PROSTORU UDRUGE U 2018. 

Datum objave: Četvrtak, 18. Siječanj 
2018.  
Obavještavamo sve zainteresirane da od 
18.01. ponovno, prvi put u 2018.g., od 
13.00 do 15.00 h kreće dobrovoljno, 
besplatno i anonimno savjetovanje i 
testiranje na hepatitis B, C i HIV u 
prostoru Udruge, Blaža Polića 2/III, 

Rijeka (Brajda, iznad restorana INDEX) u suradnji s NZJZ PGŽ i, kao i uvijek do sada, 
održavat će se svakog četvrtka od 13.00 - 15.00 sati. 
Želimo pružiti kvalitetnu uslugu savjetovanja i testiranja svima, bez obzira na spolnu 
orjentaciju, rodni identitet ili financijski status. 
Na raspolaganju su vam naši iskusni i kvalificirani stručni suradnici i partneri iz 
Nastavnog zavoda za javno zdravstvo Primorsko-goranske županije, Odjela 
epidemiologije i mikrobiologije koji će vam pružiti usluge savjetovanja i testiranja 
na HIV i hepatitis B i C, informacije i edukaciju o zdravlju te načinima smanjenja 
rizika, kao i djelatnici udruge za sva pitanja. 
Osiguravamo i kvalitetnu povezanost s institucionalnim sustavom dodatne brige i 
liječenja. Sve usluge za korisnike su besplatne. 
Svi korisnici koji dođu mogu dobiti i besplatne kondome. 
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MEDIJSKA GOSTOVANJA U 2018. GODINI 
 
 

 DATUM POVOD MEDIJ 

01. 06.06.2018. Prilog o obilježavanju 
Međunarodnog dana borbe protiv 
zlouporabe droga u suradnji s PU 
Primorsko-goranskom Odjelom 

prevencije – BOCA ISTINE 

Kanal RI 

02. 26.07.2018. Press konferencija povodom 
Svjetskog dana hepatitisa 

Novi list, Radio Rijeka, 
Radio Trsat, Primorski 

radio, La voce 

03. 27.07.2018. Članak povodom Svjetskog dana 
hepatitisa 2018. 

Novi list 

04. 28.07.2018. Izjava povodom Svjetskog dana 
hepatitisa 

Radio Istra 

05. 22.11.2018. Press konferencija povodom 
Europskog tjedna testiranja na 
hepatitis i HIV i Svjetskog dana 

HIV/AIDS-a 

Novi list, Radio Rijeka, 
Radio Trsat, Primorski 

radio, La voce, Kanal RI 

06. 23.11.2018. Članak povodom Europskog tjedna 
testiranja na hepatitis i HIV i 

Svjetskog dana HIV/AIDs-a 2018. 

Novi list 

 

O svim događanjima udruga je redovito objavljivala vijesti na službenim web 
stranicama udruge www.hepatos-rijeka.hr i na Facebook profilu Hepatos Rijeka. 
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MEDIJSKA KAMPANJA UDRUGE "HEPATOS RIJEKA" KROZ MJESEC SRPANJ 
POVODOM OBILJEŽAVANJA SVJETSKOG DANA HEPATITISA 2018. 

 
Vizualno rješenje naše medijske kampanje koja je išla kroz mjesec srpanj u 

NOVOM LISTU na ¼ stranici, a povodom obilježavanja Svjetskog dana hepatitisa 
2018. 
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LETAK EDUKATIVNE PREDSTAVE ZA MLADE „LUCIJINA PRIČA“ 
 

Predstava je u 2018. godini prikazana 25 puta. Pogledalo ju je 1600 mladih 
osoba. 
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LETAK EDUKATIVNE PREDSTAVE ZA MLADE „BOCA ISTINE“ 
 

Predstava je u 2018. godini imala 6 prikazivanja. Pogledalo ju je 300 mladih 
osoba. 
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FINANCIJE U 2018. GODINI 
 
 
 
 
 
 

UKUPNI PRIHODI 2018. 563.760 KN 
 
 
 
 

UKUPNI RASHODI 2018. 602.138 KN 
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STRUKTURA PRIHODA U 2018. GODINI 
 
 
 

PRIHODI Iznos u kn 
Udio u 

prihodima 

Prihodi od pružanja usluga 58.000 10,29% 

Prihodi od pozitivnih tečajnih razlika 161 0,03% 

Prihodi od donacija iz državnog proračuna (MZ) 247.417 43,89% 

Prihodi od donacija Primorsko-goranska županija 88.790 15,75% 

Prihodi od donacija Grad Rijeka 10.000 1,77% 

Prihodi od NZZRCD 153.672 27,26% 

Prihodi od trgovačkih društava 5.000 0,89% 

Prihodi od prodaje dugotrajne imovine  720 0,13% 

UKUPNO PRIHODI 563.760 100% 
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STRUKTURA RASHODA U 2018. GODINI 

 

RASHODI Iznos u kn 
Udio u 

rashodima 

Rashodi za radnike (plaće i doprinosi i ostali rahodi) 358.027 59,46% 

Službena putovanja zaposlenika 11.949 1,98% 

Naknade za prijevoz s posla na posao 18.520 3,08% 

Naknade volonterima 2.580 0,43% 

Ugovori o autorskom djelu 13.111 2,18% 

Naknade troškova službenih putovanja osobama izvan 
radnog odnosa 

9.174 1,52% 

Usluge telefona, pošte i prijevoza 20.534 3,41% 

Usluge tekućeg i investicijskog održavanja 1.240 0,21% 

Usluge promidžbe i informiranja 5.480 0,91% 

Komunalne usluge 2.680 0,45% 

Zakupnine i najamnine 10.927 1,81% 

Intelektualne i osobne usluge 75.000 12,46% 

Računalne usluge 7.000 1,16% 

Ostale usluge 2.537 0,42% 

Uredski materijal i ostali materijalni rashodi 6.246 1,04% 

Materijal i sirovine 17.177 2,85% 

Energija 9.495 1,58% 

Sitan inventar i auto gume 4.988 0,83% 

Premije osiguranja 3.771 0,63% 

Rashodi amortizacije  19.803 3,29% 

Ostali rashodi  1.899 0,32% 

UKUPNO RASHODI 602.138 100% 
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Udruga "HEPATOS RIJEKA" je korisnica 
institucionalne podrške Nacionalne zaklade 

za razvoj civilnoga društva za 
stabilizaciju  i/ili razvoj udruge 

 
 

 
Primorsko-goranska 

županija 

 

 
        

 
 

www.hepatos-rijeka.hr 

Facebook: Udruga Hepatos Rijeka 

 
 


