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KRATKA POVIJEST ORGANIZACIJE

Udruga “Hepatos Rijeka" samostalna je, nevladina i nestranacka
organizacija. Osnovana je formalno na osnivackoj skupstini 28.08.2009. s osnovnim
ciliem pruzanja pomodéi oboljelima od hepatitisa i HIV-a. Jedina je, dosada, u
Primorsko-goranskoj Zupaniji koja ima za ciljnu skupinu primarno oboljele od
hepatitisa i HIV-a i njihove obitelji.

~Hepatos Rijeka" ima deset Clanova skupstine koji aktivno sudjeluju u radu
Udruge. Trenutno ima 2 zaposlenika, 10 volontera i viSe od 10 strucnih suradnika
koji aktivno rade u provedbi projekata udruge.

Od rujna 2009. do danas prijavljujemo projekte ™ Hepatitis i moj dom —
Zivot bez stigme ™ te , Ulica zdravlja , na natjeégje Grada Rijeka te Primorsko-
goranske zupanije koji su nam postali donatori. Svicarska ambasada takoder je
pokazala interes i razumijevanje za nas rad, a podupiru nas i gradovi Opatija i
Kastav. U 2010. 2011. i 2012. g. dobili smo potporu Ministarstva zdravlja za projekt
. Ulica zdravlja,. Od 2013. godine udruga je dobila trogodisnju suradnju za projekt ,,
Rijeka zdravlja , koju financira Ministarstvo zdravlja. U 2011. dobili smo i potporu
Nacionalne zaklade za razvoj civilnog drustva za jacanje kapaciteta udruge od 2012.
— 2014. Podupiru nas i joS neke organizacije iz profitnog sektora.

U sklopu ovih projekata, do danas, testirano je i na daljnje pretrage
upuceno vise od 400 ljudi. U tome uspjesno suradujemo sa sljede¢im stru¢njacima:
mr.sc Pana Pahor, dr.med.spec.epidemiolog, voditeljica Odjela epidemiologije
NZJZ PGZ, prof.dr.sc. Davor Stimac, dr.med., spec. gastroenterolog, procelnik
Zavoda za gastroenterologiju Klinike za internu medicinu KBC-a Rijeka, prof.dr.sc.
Sandra Mili¢, dr.med., spec. gastroenterolog - hepatolog, procelnica Odjela za
hepatologiju Klinike za internu medicinu KBC-a Rijeka, prof.dr.sc. Biserka
Troselj-Vuki¢, dr.med., spec.infektolog, procelnica Klinike za infektologiju i febrilna
stanja KBC-a Rijeka, prof.dr.sc Ivica Pavi¢, dr.med., spec.infektolog, zamjenik
predstojnika Klinike za infektivne bolesti i febrina stanja KBC-a Rijeka. Ovi strucnjaci
postali su vanjski suradnici nase udruge.

Od rujna 2010. u suradnji s NZJZ PGZ ( epidemioloski i
mikrobioloski odjel ) redovito pruzamo uslugu dobrovoljnog, besplatnog i
anonimnog testiranja na hepatitis B, C i HIV te savjetovanja sa
specijalistom epidemiologom u prostorima udruge jedanput tjedno kao i
telefonskog savjetovanje putem besplatne SOS linije 0800 400405.

Jedna smo od dvije udruge u Hrvatskoj koje nude takvu uslugu
svojim korisnicima (u prostoru udruge) kao Centar za dobrovoljno,
anonimno i besplatno savjetovanje i testiranje na HIV u sklopu programa
Ministarstva zdravlja ,, Rad centara za dobrovoljno, anonimno i besplatno
savjetovanje i testiranje na HIV ,, Sto je dio Nacionalnog programa za
prevenciju HIV/AIDS-a.
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U prosincu 2009.g. postali smo €lan Saveza oboljelih od hepatitisa
Republike Hrvatske te smo izabrani u Upravni i Nadzorni odbor Saveza. Kao
mlada ¢lanica sudjelovali smo u mnogim aktivnostima i akcijama Saveza vezanim uz
zagovaranje prava i smanjenje stigmatizacije oboljelih osoba sukladno kapacitetima
nase udruge.

2010.g. takoder smo postali ¢lan Interesne grupe gradana ,Rijeka
zdravi grad™.

U svibnju 2011. postali smo ¢lan World hepatitis Alliance-a kao druga
udruga u Hrvatskoj. Mozemo se pohvaliti da smo kao Clanica Alliance-a, zajedno
s ostalim udrugama Saveza na nacionalnoj razini, sudjelovali u brojnim aktivnostima
koje su rezultirale i doprinjele izglasavanju Rezolucije WHO o borbi protiv
virusnih hepatitisa ( usvojene 21. svibnja 2010. na 63. godisSnjoj supSini Svjetske
zdravstvene organizacije ).Takoder smo i ¢lan Euroasian Harm Reduction
Network-a.

U 2013. g. postal smo clan AIDS ACTION EUROPE-a.

Uspostavili smo vrlo dobru suradnju i sa Odjelom za prevenciju i
izvanbolnicko lije¢enje ovisnostii i zastitu mentalnog zdravija NZJZ PGZ, voditeljicom
dr.Karmen Juresko, dr.med, spec. psihijatar, te prof. Darkom Rovisem, dipl.
psihologom, voditeljem Odsjeka za prevenciju, te Odjelom za skolsku i sveucilisSnu
medicinu , voditeljicom mr.sc. Jagodom Dabo, dr.med., spec. Skolske medicine,
istog Zavoda, s kojima Cesto sudjelujemo u zajednickim akcijama, kao i s drugim
srodnim udrugama na lokalnoj i nacionalnoj razini.

Takoder suradujemo s Okruznim zatvorom u Rijeci gdje pruzamo
psiho-socijalnu potporu zainteresiranim zatvorenicima kroz savjetodavni
rad.
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PRAVNI STATUS

Na temelju Clanka 11. stavka 2. Zakona o udrugama (Narodne novine br. 88/2001.) Skupstina
Udruge lijeCenih i oboljelih od hepatitisa Hepatos Rijeka, na sjednici odrzanoj dana
28.04.2009. godine u Rijeci, donijela je Statut Udruge lije¢enih i oboljelih od hepatitisa
Hepatos Rijeka kojim su uredeni svi pravni i ostali akti udruge.

Osnovne odredbe vezane za pravni status su sljedece:

1. Udruga djeluje pod nazivom Udruga lije¢enih i oboljelih od hepatitisa
Hepatos Rijeka. Skraceni naziv je Hepatos Rijeka.

2. Sjediste udruge je u Rijeci, BlaZa Polica 2/III, a podrucje djelovanja cijela
Republika Hrvatska.

3. Udruga ima svojstvo pravne osobe i temeljem ¢&lanka 15. stavka 1.
podstavka 1. Zakona o udrugama (NN, broj 70/97 i 106/97) Udruga lijeCenih i oboljelih
od hepatitisa Hepatos Rijeka upisana je 23.09.2009.g. u Registar udruga, Ured drzavne
uprave Primorsko-goranske Zupanije pod registarskim brojem udruge 08003057.

4, Osobe ovlastene za zastupanje su Aleksandra Markovi¢, Predsjednica
udruge i Renato Prnjak, Dopredjednik udruge (mandatno razdoblje za predsjednicu traje
do 24.05.2016..9., kao i za dopredsjednika do 24.05.2016.g. ).

5. Udrugom upravljaju redovni ¢lanovi, i to: neposrednim osobnim
izjaSnjavanjem u Skupstini, posredno preko svojih izabranih ¢lanova u organima i tijelima
udruge. Organi i tijela udruge su: Skupstina, Izvrsni odbor, Nadzorni odbor, Predsjednik i
Dopredsjednik.

6. Udruga Hepatos Rijeka osnovana je s ciljem spre¢avanja nastanka i Sirenja
bolesti, smanjenja diskriminacije prema osobama oboljelim od hepatitisa, HIV-a i drugih
spolno prenosivih bolesti te skupinama rizicnog ponasanja, promicanje kvalitetnijeg
nacina Zivota, poboljSanje i zastita socijalnih prava osoba oboljelih od hepatitisa, HIV-a i
drugih spolno prenosivih bolesti, njihovih obitelji i socijalne okoline i marginaliziranih

skupina rizinog ponasanja.

7. Osnovni sadrZaj djelatnosti Hepatos Rijeka je savjetovanje i psihosocijalna
potpora lijeCenih i oboljelih od hepatitisa, HIV-a i drugih spolno prenosivih bolesti te
zastita i potpora njihove socijalne okoline, izrada i provedba programa zdravstvene i
socijalne edukacije, unapredenje i razvijanje socijalnih i zdravstvenih preventivnih
programa namijenjenih djeci, mladima, odraslim osobama i marginaliziranim skupinama,
pruZanje savjetodavne pomodi pojedincima, obiteljima i zajednicama te ostale djelatnosti
predvidene u ¢lanku 8. Statuta udruge.
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:> MISIJA I VIZIJA UDRUGE

MISIJA: Cilj udruge Hepatos Rijeka je sprijecavanje nastanka i Sirenja bolesti,
smanjenje diskriminacije prema osobama oboljelim od hepatitisa, HIV-a i drugih
spolno prenosivih bolesti te ostalim marginaliziranim skupinama, promicanje
kvalitetnijeg nacina zivota, poboljSanje i zastita socijalnih prava osoba oboljelih od
hepatitisa, HIV-a i drugih spolno prenosivih bolesti te ostalih marginaliziranih

skupina i njihovih obitelji.

Hepatos Rijeka ima ulogu da informira, educira, javno zagovara te pruza strucnu

savjetodavnu i psiholosku potporu.

Vrijednosti koje Hepatos Rijeka zagovara su: proaktivnost u zajednici; uvazavanje
razliCitosti; strucnost; predanost; odgovornost; timski rad; ekonomicnost; suradnja,

umrezavanje; humanost; transparentnost.

VIZIJA: Hepatos Rijeka ¢e sljedeci svoje temeljne vrijednosti doprinijeti razvoju

humanijeg i educiranijeg drustva bez predrasuda i stigmatizacije oboljelih.
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:> $TO SMO RADILI U 2013. GODINI

PROJEKT 1:" HEPATITIS I MOJ DOM — ZIVOT BEZ STIGME”

Osnovni cilj projekta , Hepatitis i moj dom ,, je funkcioniranje jednog punkta koji
¢e kroz strucni tim i mreZu educiranih volontera poboljsati ukupnu kvalitetu
Zivlienja gradana oboljelih od hepatitisa i HIV-a i njihovih obitelji te ostvarivanje
sektorske i medusektorske suradnje u zemlji i inozemstvu

Sazetak:
Ovim projektom kroz razdoblje od godine dana radilo se na:
- Pruzanju pomo¢ korisnicima u dobivanju relevantnog psiho-socijalnog
supporta te stru¢nih medicinskih savjeta i obrade vezano uz hepatitis i
HIV te pomo¢ u usvajanju zdravog nacina Zivota
- Motivaciji pozitivno testiranih na daljnju lijecnicku obradu i lijecenje
- Doprinosu vecoj senzibilizaciji zajednice za oboljele i smanjenje
stigmatizacije oboljelih
- Uspostavi i razvijanju suradnje sa zdravstvenim institucijama i srodnim
udrugama
- Razvoju infrastrukturnih i stru¢nih kapaciteta Udruge
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Ostvareni rezultati:

- U suradnji sa strucnjacima Zavoda za javno zdravstvo Primorsko-goranske Zupanije (
Odjel za epidemiologiju i Odjel za mikrobiologiju ), te KBC-om Rijeka, Klinikom za internu
medicinu, Zavodom za gastroenterologiju, te Klinikom za infektivne bolesti i febrilna
stanja, organizirano pruzanje psiho-socijalne potpore oboljelima od hepatitisa i
HIV-a i ¢lanovima njihovih obitelji

Osigurana tjedna besplatna SOS linija 400 405 i tjedno dezurstvo specijalista
epidemiologa u prostoru udruge.

- Pruzeno 799 savjetovanja (individualno, telefonski, putem besplatne SOS linije te sa
specijalistom epidemiologom)

- Organizirane grupe samopomoci za oboljele i obitelji (odrzano 20 grupa )

- Obavljeno 16 kuénih posjeta oboljelima

- Odrzano 4 predavanja lijecnika specijalista za korisnike

- 15 osoba pozitivnih na hepatitis C upuceno na daljnju lijecnicku obradu u KBC
Rijeka

- Dolaskom u savjetovaliSte (koje se nalazi u prostorijama udruge) korisnicima je
omogucena i podjela informativno-edukativnih publikacija o bolestima kao i kondoma.
Podijeljeno vise od 2000 razlicitih publikacija udruge.

- Sudijelovali smo u obiljezavanju Svjetskog dana hepatitisa i Mjeseca svjesnosti o
virusnim hepatitisima 2013. godine na lokalnoj razini organiziranjem javnih akcija u
Rijeci te medijske kampanje uz podjelu publikacija i pozivom na testiranje, ali i na
nacionalnoj razini u suradnji sa svim udrugama clanicama Saveza oboljelih od
hepatitisa RH .

- Sudjelovali smo u obiljezavanju Svjetskog dana HIV/AIDS-a 2013. godine.

- Sudjelovali smo u obiljezavanju Svjetskog dana zdravlja

- Sudjelovali smo u obiljezavanju Medunarodnog dana borbe protiv zlouporabe
droga i nezakonizog prometa drogama

- Obiljezili smo Mjesec borbe potiv ovisnosti

- Odrzali smo Dan otvorenih vrata udruge , Hepatos Rijeka , organiziranjem
posebne akcije dobrovoljnog, besplatnog i aninimnog testiranjka na hepatitis B, C i HIV u
suradnji s NZJZ PGZ

- Na web stranici udruge i na Facebook profilu kontinuirano se objavljuju informacije
vezane za rad organizacije ali i najnovije vijesti vezane za zdravstveni status i lije¢enje
oboljelih od hepatitisa i HIV/AIDS-a

- Odrzane 2 press konferencije s predstavnicima iz zdravstvenog sektora i lokalnih
vlasti

- U listopadu 2013. postali smo ¢lan AIDS ACTION EUROPE
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:> STO SMO RADILI U 2013. GODINI

PROJEKT 2:"RIJEKA ZDRAVLIJA”

Osnovni cilj projekta , RIJEKA ZDRAVLIA , je edukacija Sire zajednice i
smanjenje stigmatizacije oboljelih te rad na prevenciji Sirenja infekcije hepatitisom B
,C i HIV-om kroz terenski rad s rizi¢nim skupinama i u Okruznom zatvoru u Rijeci.

Sazetak:

ovim projektom kroz razdoblje od godine dana radio se na:

- Upoznavanju Sire zajednice s rizicima, oblicima i metodama prevencije, prijenosa
te lijeCenjem hepatitisa B, C i HIV-a

- Upoznavanju rizi¢nih skupina s rizicima, oblicima i metodama prevencije i prijenosa
hepatitisa B, C i HIV-a putem terenskog rada

- Motivaciji Sire zajednice, posebice rizi¢nih skupina za testiranje na hepatitis B i C i
HIV, te cijepljenje protiv hepatitisa B

- Uspostavi i razvijanju suradnje sa zdravstvenim institucijama i srodnim udrugama

- Razvoju infrastrukturnih i strucnih kapaciteta Udruge
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Ostvareni rezultati:

- Putem web stranice udruge www.hepatos-rijeka.hr, prate se sve vaznije
aktivnosti i objavljuju najave dogadanja u organizaciji udruge

- Putem Facebook profila povezani smo s vaznim dionicima , suradnicima te
trenutnim i potencijalnim korisnicima, te objavljujemo najnovije svjetske vijesti i
informacije vezane za hepatitis i HIV i informiramo o aktivhostima koje
poduzimamo i odgovaramo na pitanja zainteresiranih

- Udruga je imala ukupno 42 medijska istupa, medu kojima posebno isticemo
suradnju s Novim listom, RiTV, Kanal RI, NIT, HRT — Studio Rijeka, Radio Rijeka,
Primorski radio, Radio Korzo, Radio Trsat)

- Organizirali stru¢no predavanje za ucenike rijeckih srednjih Skola u Ucenickom
domu " Susak “ ,, HIV i ostale krvlju prenosive zarazne bolesti ,, (prof.dr.sc. Ivice
Pavi¢a, dr.med., spec infektolog, KBC Rijeka)

- Organizirano predstavljanje rada i projekata udruge , Hepatos Rijeka ,, u sklopu
sajma udruga kroz projekt * Rijeka-zdravi grad

- U suradnji s NZJZ PGZ, Odjelom epidemiologije na elu s dr.mr. Danom Pahor te
Primorsko-goranskom Zupanijom i savjetnicom za zdravstvenu zastitu
Zupanijskog Upravnog odjela za zdravstvenu zastitu i socijalnu skrb Vedranom
Frzop, dr.med., odrzana Press konferencija s najavom aktivnosti povodom
obiljezavanja prvog Europskog tjedna testiranja na HIV i Svjetskog dana
HIV/AIDS-a .

- U suradnji s NZJZ PGZ ( Odsjek za prevenciju ovisnosti) obiljezen Medunarodni
dan borbe protiv zlouporabe droga i nezakonitog prometa drogama Standom na
Korzu

- Sudjelovali na Simpoziju povodom Svjetskog dana borbe protiv hepatitisa na
Klinici za infektivne bolesti ,, Dr. Fran Mihaljevi¢ ,, u Zagrebu

- Kao clanica Saveza oboljelih od hepatitisa RH i World hepatitis Alliance-a
sudjelovali u obiljezavanju Svjetskog dana hepatitisa javnom akcijom na Zréu u
sklopu koje je bilo organizirano dobrovoljno i anonimnio testiranje na hepatitis C
te podjela edukativnog materijala zainteresiranima.

- Organizirali medijsku kampanju , ZNAJ: SUOCI SE: , s ciljem promocije
testiranja na hepatitis i HIV te naseg Centra za dobrovoljno, besplatno i
anonimno testiranje i savjetovanje ( NOVI LIST, Kanal RI, Ri TV )

- Obiljezili smo Mjesec borbe protiv ovisnosti i Svjetski dan HIV/AIDS-a tribinom i
kvizom znanja na temu HIV za ucenike srednjih Skola Grada Rijeka u prostoru
gradske vijecnice.

- I dalje radimo kao Centar za dobrovoljno, anonimno i besplatno savjetovanije i
testiranje na HIV u sklopu programa Ministarstva zdravlja , Rad centara za
dobrovoljno, anonimno i besplatno savjetovanje i testiranje na HIV , Sto je dio
Nacionalnog programa za prevenciju HIV/AIDS-a, kao druga udruga u Hrvatskoj
te je visSe od 60 % testiranja u Primorsko-goranskoj Zupaniji napravljeno u
prostoru naSe udruge

- Djelatnici udruge sudjelovali, kao predstavnici ¢lanice SOH RH, 16. i 17. prosinca
na edukativnoj radionici/treningu , skupa s ostalim udrugama clanicama Saveza,
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na temu "DonoSenje Nacionalnih strategija - iskustva europskih udruga" u
Hotelu Laguna, Zagreb. Radionica je organizirana kao dio projekta "Prijenos
dobre prakse, iskustva i znanja u borbi protiv virusnih hepaitisa", financiranog od
strane Nacionalne zaklade za razvoj civilnog drustva. Edukator: Achim Kautz,
ELPA Policy Director.

- Djelatnici udruge sudjelovali su 5. prosinca 2013. na sastanku radne skupine za
izradu Nacionalne strategije i Akcijskog plala za borbu protiv virusnih hepatitisa

- Djelatnici udruge sudjelovali su 23.prosinca 2013. na Okruglom stolu ™ Stigma i
diskriminacija oboljelih od hepatitisa *.

- Lijecnici specijalisti jednom tjedno volonterski deZuraju u SavjetovaliStu udruge i
pruZaju besplatnu pomo¢ svim zainteresiranim korisnicima vezano za
problematiku hepatitisa, HIV-a i krvlju i spolno prenosivih bolesti

- Kroz sustav terenskog rada redovito se obilazi punktove okupljanja mladih i
ostalih rizicnih skupina uz podijelu edukativhog i promidzbenog materijala i
kondoma te motivira zainteresirane na testiranje i dolazak u prostor udruge. (
viSe od 350 posjeta na terenu )

- Provodimo tjedno besplatno i anonimno testiranje na hepatitis B, C i HIV te
savjetovanje u prostoru udruge (u suradnji s NZJZ PGZ ).

- Testirano 250 korisnika na hepatitis B,C i HIV u prostoru udruge i na terenu te
pruzeno isto toliko strucnih savjetovanja.

- Redovito pruzamo psiho-socijalnu podrsku zainteresiranima u OkruZznom zatvoru
u Rijeci ( dva puta mjesecno ).

- Organizirane tri akcije dobrovoljnog i anonimnog testiranja na hepatitis C u
Okruznom zatvoru u Rijeci u suradnji s NZJZ PGZ ( odjeli epidemiologije i
mikrobiologije ).

- Organizirana akcija dobrovoljnog, anonimnog i besplatnog terenskog testiranja
na Zr€u u suradnji s NZJZ PGZ i struCnim suradnikom udruge prof.dr.sc.
Davorom Stimcem iz KBC- a Rijeka.

- Organizirano tjedno dezurstvo uz specijalista epidemiologa iz Nastavnog zavoda
za javno zdravstvo PGZ na besplathom info telefonu 0800 400 405 gdje
zainteresirani mogu dobiti sve informacije vezane uz hepatitis i HIV.

- I dalje nastavljena odlicna suradnja sa srodim udrugama i institucijama na
lokalnoj i nacionalnoj razini
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:> NAJBITNIJA DOGAPANJA U 2013. GODINI

OKRUGLI STOL "STIGMA I DISKRIMINACIJA OBOLJELIH OD
HEPATITISA"
e Udruga HEPATOS RIJEKA sudjelovala je kao
= Clanica SOH RH na okruglom stolu "Stigma i
diskriminacija oboljelih od hepatitisa" koji se
odrzao u Zagrebu 23. prosinca 2013. u hotelu
Westin. Dogadaj je organiziran u sklopu
projekta ,Prijenos dobre prakse, iskustva i
znanja u borbi protiv virusnog hepatitisa®,
.| financiranog od strane Nacionalne zaklade za
- ﬂ razvoj civilnog drutva.
TRENING "DONOSENJE NACIONALNIH STRATEGIJA - ISKUSTVA
EUROPSKIH UDRUGA"
Udruga HEPATOS RIJEKA, kao clanica SOH RH,
sudjelovala je 16. i 17. prosinca na edukativnoj
radionici/treningu , skupa s ostalim udrugama
Clanicama Saveza, na temu "DonoSenje
Nacionalnih strategija - iskustva europskih
udruga" u Hotelu Laguna, Zagreb. Radionica je
organizirana kao dio projekta "Prijenos dobre
prakse, iskustva i znanja u borbi protiv virusnih
hepaitisa”, financiranog od strane Nacionalne
zaklade za razvoj civilnog drustva. Edukator:
Achim Kautz, ELPA Policy Director

SASTANAK RADNE SKUPINE ZA IZRADU NACIONALNE STRATEGIJE I
AKCIJSKOG PLANA ZA BORBU PROTIV
VIRUSNIH HEPATITISA

5. prosinca 2013. godine u hotelu Westin u
Zagrebu odrzan je sastanak radne skupine za
izradu Nacionalne strategije za borbu protiv
virusnih hepatitisa i Akcijskog plana u sklopu
projekta ,Prijenos dobre prakse, iskustva i
znanja u borbi protiv virusnog hepatitisa®,
financiranog od Nacionalne zaklade za razvoj
civilnog drustva.
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TRIBINA ZA MLADE POVODOM SVJETSKOG DANA AIDS-a 2013.

l 26.11. 2013. Udruga "HEPATOS RIJEKA" je u
suradnji s Nastavnim zavodom za javno
zdravstvo PGZ , Odjelima epidemiologije i
Skolske i sveucilisSne medicine organizirala
susret s medijima te iza toga tribinu "HIV/AIDS"
za polaznike rijeckih srednjih Skola u gradskoj
vijecnici Grada Rijeka, a povodom obiljeZzavanja
Svjetskog dana AIDS-a 2013. i Mjeseca borbe
protiv ovisnosti.

HIV

U Nastavhom zavodu za javno zdravstvo
Primorsko-goranske Zupanije 21.11.2013. je
odrzana PRESS konferencija kao najava
Europskog tjedna testiranja na HIV (22. -
29.11.) i Svjetskog dana AIDS-a (01.12.).

PRVI EUROPSKI TJEDAN TESTIRANJA NA HIV I SVIETSKI DAN AIDS-a
Tjedan od 22. - 29. studenog 2013. oznacava datum prvog ikad odrzanog
europskog tjedna testiranja na HIV. To je tjedan koji vodi do obiljezavanja
Svjetskog dana HIV/AIDS-a, 01. prosinca 2013. To pruza do sada nevidenu priliku
za partnere (civilno drustvo, zdravstvene organizacije, zdravstvene djelatnike i
tvorce politika) diljem Europe da se ujedine na jedan tjedan kako bi pomogli da Sto
viSe ljudi postane svjesno svog HIV statusa.
Udruga ,HEPATOS RIJEKA, ovom prilikom ujedinila se s organizacijama,
institucijama, kljucnim kreatorima javnog mnijenja i voditeljima vlada diljem Europe
u svrhu povecanja svjesnosti o prednostima testiranja na HIV s posebnim
naglaskom na osobe koje su pod povecanim rizikom od infekcije.
Aktivnosti udruge ,Hepatos Rijeka, i Nastavnog zavoda za javno zdravstvo PGZ povodom
europskog tjedna testiranja na HIV (22. — 29.11.) i svjetskog dana AIDS-a (01.12.):
Press konferencija za novinare u Nastavnhom zavodu za javno zdravstvo PGZ
(21.11."13. u 11.00 h)

2. Stand na Korzu s edukativnim i promotivhim materijalima udruge te besplatno
dijelienje kondoma zainteresiranima uz promociju mogucnosti testiranja na HIV u
prostoru udruge te mogucnost savjetovanja sa specijalistom epidemiologom (22. —
28.11.'13. od 11.00 — 13.00 h)

3. Svakodnevno dobrovoljno, besplatno i anonimno savjetovanje i testiranje na HIV u
prostoru udruge HEPATOS RIJEKA, Blaza Poli¢a 2/I1I, od 15.00-17.00 h u suradnji s
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Nastavnim zavodom za javno zdravstvo PGZ, Odjelima epidemiologije i
mikrobiologije (25. — 29.11.'13.)

4.  PRESS konferencija i tribina za mlade u sklopu obiljezavanja Svjetskog dana AIDS-a
u prostoru Gradske vijecnice Grada Rijeka, Korzo 16 (26.11.'13. od 11.00 — 13.00
h).

CROCMID 2013., Rovinj

Podrucje infektivnin bolesti je izuzetno
dinamicno, a evolucijske promjene uzrocnika
predstavljaju stalne izazove u dijagnostici i
lijeCenju infektivnin  bolesti. Kako smo
djelovanjem usko vezani uz tematiku,
25.10.2013., udruga "Hepatos Rijeka"
prisustvovala je na CROCMID-u 2013., 7.
hrvatskom kongresu o infektivnim bolestima i
10. hrvatskom kongresu klinicke
mikrobiologije s medunarodnim
sudjelovanjem u zajednickoj organizaciji Hrvatskog drustva za klinicku
mikrobiologiju i Hrvatskog drustva za infektivne bolesti Hrvatskog lijecnickog zbora
koji se ove godine odrzao u Rovinju.

PREDAVANJE ZA SIRU JAVNOST O PREVENCIJI HIV-a i HEPATITISA B I C
U SKLOPU SAJMA UDRUGA 2013.

19.10.2013. u Dvorani kulture "Joga u
svakodnevnom Zivotu", u sklopu Projekta
"Rijeka - zdravi grad", odrzan je sajam udruga.
Kao clanica tog projekta, udruga "HEPATOS
RIJEKA" sudjelovala je na sajmu.

EDUKACIJA ZA DOKTORE OPCE PRAKSE PRIMORSKO-GORANSKE
ZUPANIJE

U Nastavnom zavodu za javno zdravstvo
PGZ 30.09.2013. u 18.30 sati, u
organizaciji naseg partnera Nastavnog
zavoda za javno zdravstvo PGZ, udruge
HEPATOS RIJEKA i prof.dr.sc. Davora
Stimca iz rijeckog KBC-a, odrzana je
struéna edukacija za doktore opce
prakse Primorsko-goranske Zupanije s

temom "Javnozdravstveni znacaj
hepatitisa B i C; terapijski pristup
13
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oboljelima" te prezentacija programa nase udruge "RIJEKA ZDRAVLIA -
sprieCavanje Sirenja HIV-a i hepatitisa u populacijama s rizicnim ponasanjem"
financiranog od strane Ministarstva zdravlja RH koji provodimo u partnerstvu s NZJZ
PGZ te Primorsko-goranskom Zupanijom.

AKCIJE TESTIRANJA U RIJECI I NA
ZRCU

Udruga "Hepatos Rijeka" kao ¢lan WHA-
a i pristupna Clanica ELPA-e i ove je
godine provodila i sudjelovala, zajedno s
ostalim udrugama clanicama Saveza
oboljelih od hepatitisa RH (SOH RH), niz
aktivnosti vezanih za obiljeZzavanje
WHD-a pod pokroviteljstvom
Ministarstva zdravlja RH, Ureda SZO u
Hrvatskoj i ELPA-e te u suradnji s
Referentnim centrom za dijagnostiku i
lijeCenje virusnih hepatitisa, Nastavnim zavodom za javno zdravstvo Primorsko-
goranske Zupanije - Odjelom epidemiologije te Klinickim bolnickim centrom Rijeka -
Zavodom za gastroenterologiju Klinike za internu medicinu.

Medu odradenim aktivnostima posebno bi istaknuli odrZzanu akciju anonimnog i
besplatnog testiranja na Hepatitis B, C i HIV u prostoru udruge 25.07. u suradnji s
Odjelima epidemiologije i mikrobiologije Nastavnog zavoda za javno zdravstvo PGZ
te javnu akciju s INFO STANDOM na popularnom ljetnom okupljalistu mladih - plaZi
ZRCE koja se odrzala 27.07.2013 od 14.00 - 17.00 sati u sklopu koje se nudilo
besplatno i anonimno testiranje na HCV te pregled jetre elastografijom.

PRESS KONFERENCIJA POVODOM SVIJETSKOG DANA HEPATITISA 2013. 1
PREDSTAVLIJANJA PROGRAMA "RIJEKA ZDRAVLIA"

24.07.2013. udruga HEPATOS RIJEKA i partner
Nastavni zavod za javno zdravstvo Primorsko-
goranske Zzupanije - Odjel epidemiologije, na
Celu s voditeljicom mr.sc. Danom Pahor,
dr.med., spec.epidemiologije, odrzali su PRESS
KONFERENCIJU u prostoru Zavoda povodom
obiljezavanja Svjetskog dana hepatitisa 2013. i
predstavljanja partnerskog programa udruge,
Nastavnog zavoda za javno zdravstvo PGZ i
Primorsko-goranske zupanije "RIJEKA ZDRAVLJA", financiranog od strane
Ministarstva zdravlja RH.
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28. SRPNJA 2013. -SVIETSKI DAN HEPATITISA
Svjetski dan hepatitisa World Hepatitis Day (WHD) obiljezava se ve¢ desetu godinu
za redom u cijelom svijetu, pa tako i u Republici Hrvatskoj. U pocetku je to bio
Svjetski dan svjesnosti o hepatitisu - World Hepatitis Awareness Day (WHAD)
obiljezavan na razliCite datume, a od 2011. godine, kao sluzbeni dan Svjetske
zdravstvene organizacije (SZO) obiljezava se na dan 28. srpnja.
Ovogodisnji Svjetski dan hepatitisa ,HEPATOS RIJEKA, obiljezila je sljede¢im
aktivnostima: 3
24, srpnja: 11.00 h - Nastavni zavod za javno zdravstvo PGZ - PRESS
KONFERENCIJA povodom Svjetskog dana hepatitisa i predstavljanja partnerskog
projekta terenskog rada s rizicnom populacijom , RIJEKA ZDRAVLIA ,, financiranog
od strane Ministarstva zdravlja RH za programe SURADNJA - ZDRAVSTVO s
partnerima Odjelom epidemiologije Nastavnhog zavoda za javno zdravstvo
Primorsko-goranske Zupanije i Upravnim odjelom za zdravstvenu zastitu i socijalnu
skrb Primorsko-goranske zupanije
25. srpnja: 13.00 — 15.00 h - Udruga ,, HEPATOS RIJEKA ,, Blaza Polica 2/I1I, akcija
dobrovoljnog, besplatnog i anonimnog testiranja na hepatitis B i C te savjetovanja
sa specijalistom epidemiologom osobno i preko besplatne telefonske SOS linije 0800
400 405 u suradnji s Odjelom za epidemiologiju i Odjelom za mikrobiologiju
Nastavnog zavoda za javno zdravstvo PGZ
26. srpnja: 10.00 h — Zagreb — Klinika za infektivne bolesti ,,Dr. Fran Mihaljevi¢" —
Simpozij povodom Svjetskog dana hepatitisa
27. srpnja 14.00 — 17.00 h - Zrée, Novalia - javna akcija s info Standom na
popularnom ljetnom okupljalistu mladih - plazi Zrée
Uz ove konkretne akcije povodom Svjetskog dana hepatitisa 2013.g., udruga
HEPATOS RIJEKA organizirala je i akcije senzibilizacije Sire javnosti putem medijskih
kampanja:
- srpanj 2013. — KANAL RI — medijska kampanja , OVO JE HEPATITIS.
SAZNAJ. SUOCI SE. ,, s pozivom javnosti na testiranje
- 15. - 30. srpanj 2013. — Dom zdravlja Rijeka - kampanja , OVO JE
HEPATITIS. SAZNAJ. SUOCI SE. , plakati s ciljem senzibilizacije i edukacije
javnosti po ordinacijama opce medicine
- 22. - 28. srpanj 2013. — NOVI LIST - medijska kampanja , OVO JE
HEPATITIS. SAZNAJ. SUOCI SE. ,, s pozivom javnosti na testiranje
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MEDUNARODNI DAN BORBE PROTIV ZLOUPORABE DROGA I
NEZAKONITOG PROMETA DROGAMA 2013.

Udruga "Hepatos Rijeka" ve¢ tradicionalnom
suradnjom s Odsjekom za promicanje i zastitu
mentalnog zdravlja Odjela za zastitu mentalnog
zdravlja, prevenciju i izvanbolnicko lijecenje bolesti
ovisnosti Nastavnog zavoda za javno zdravstvo
Primorsko-goranske  Zupanije i ove godine
prigodno je obiljezila Medunarodni dan borbe
protiv zlouporabe droga i nezakonitog prometa
drogama Standom na rijeckom Korzu gdje su se
prigodno dijelili edukativni materijali i kondomi
zainteresiranima te promicao rad Centra za
dobrovoljno, anonimno i besplatno savjetovanje i
testiranje na HIV i hepatitis B i C.

Udruga HEPATOS RIJEKA osigurala je
SLUZBENO VOZILO! Iznimno smo sretni jer je
na ovaj nacin udruga jo$ dostupnija i bliza
svojim korisnicima te ¢e moci puno kvalitetnije
obavljati aktivnosti terenskog rada po cijeloj
Primorsko-goranskoj zupaniji. Ovim putem
Zeljeli bismo zahvaliti  Primorsko-goranskoj
Zupaniji, PSC Osijek i drugim donatorima koji su
nam ovo omogucili nakon  dugotrajnih

ODRZAN DAN OTVORENIH VRATA

i 7 UDRUGE 2013
ERATOS AIER)

13.06.2013., od 12.00 - 16.00 h odrzao se Dan
otvorenih vrata udruge "Hepatos Rijeka" u
nasem prostoru. Zahvaljujemo svima koji su
dosli i posjetili nas. Odaziv je bio izniman,
obavljeno je puno testiranja i savjetovanja,
osobno i preko otvorene SOS linije, Sto nas
iznimno veseli.
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Promocija provedbe programa javnih radova za bivse ovisnike u
Primorsko- goranskoj Zupaniji

Udruga Hepatos Rijeka sudjelovala je u
promociji provedbe programa javnih radova za
bivSe ovisnike u Primorsko-goranskoj Zupaniji, u
kojem i sama sudjeluje, koja se u organizaciji
Udruge Regionalni INFO centar za mlade Rijeka
- UMKI i Drustva multiple skleroze Primorsko-
goranske Zupanije odrzala 07. lipnja u prostoru
Vijeénice Grada Rijeka s pocetkom u 10.30 sati.

DAN OTVORENIH VRATA UDRUGE

U sklopu Dana otvorenih vrata udruga koji se odrzavaju od 12. - 15. lipnja 2013. u
organizaciji Ureda za udruge Vlade RH u suradnji s Hrvatskom mreZzom volonterskih
centara, Hrvatskom alijansom Europske godine gradana te Uredom tehnictke pomodi
EU za organizacije civilnog drustva - TACSO.

Udruga HEPATOS RIJEKA odrzala je Dan otvorenih vrata udruge 13.06.2013. od
12.00 - 16.00 sati na adresi Blaza Polica 2/III u Rijeci u prostoru Savijetovalista
udruge za dobrovoljno, besplatno i anonimno savjetovanje i testiranje na HIV i
hepatitis B i C u suradnji s NZJZ PGZ. Tijekom tog perioda moglo se od djelatnika i
strucnih suradnika udruge dobiti sve informacije o aktivnostima i projektima udruge,
savjeti, kao i edukacija o HIV-u i hepatitisu te o rizicima i naCinima zastite od tih
bolesti. Dijelio se edukativni materijali i kondomi zainteresiranima, a u periodu od
13.30 - 15.30 je bila otvorena besplatna SOS linija 0800 400405 za zainteresirane
gdje se moglo dobiti savjetovanje sa specijalistom epidemiologom.

Svim posjetiteljima omoguceno je besplatno i anonimno testiranje i savjetovanje na
HIV i hepatitis B i C.

MEDUNARODNI MEMORLJAL SVIJECA
F =

™

19.05. obiljezio se Medunarodni memorijal
svijeca u znak sje¢anja na sve umrle od AIDS-a.
Podaci su jo$ uvijek zastrasujuci. Svakih 12
sekundi, negdje u svijetu jedna se osoba inficira
virusom HIV-a. Svakih 16 sekundi jedan se Zivot
ugasi zbog AIDS-a.

Tom prigodom, u subotu 18.05.2013., Udruga
"Hepatos Rijeka" napravila je nocni obilazak
rijeckin kafica i okupljalista mladih te dijelila
kondome, edukativni materijal i flyere s pozivom na testiranje zainteresiranima.
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MEDIJSKA RADIONICA "ODNOSI S
JAVNOSCU"

Udruga "Hepatos Rijeka", kao Clanica Saveza
oboljelih od hepatitisa RH, sudjelovala je na
radionici medijske edukacije "Odnosi s
javnos¢éu" u sklopu projekta "Prijenos dobre
prakse, iskustva i znanja u borbi protiv virusnih
hepatitisa" koji financira Nacionalna zaklada za
razvoj civilnog drustva. Radionica je odzana 0d
11. - 12. svibnja u Splitu, a sudjelovale su
udruge iz Pule, Rijeke, Zagreba, Koprivnice i Splita.

SUDJELOVANJE NA OKRUGLOM STOLU "UCINKOVITA BORBA PROTIV
DISKRIMINACIJE NA REGIONALNO]J I LOKALNOJ RAZINI KROZ
PRISUTNOST PUCKOG
PRAVOBRANITELJA"

U petak, 10. svibnja 2013. udruga "Hepatos
Rijeka" sudjelovala je na okruglom stolu
"Ucinkovita borba protiv diskriminacije na
regionalnoj i lokalnoj razini kroz prisutnost
puckog pravobranitelja" koja se odrzala u
prostorima Gradske vijeCnice Grada Rijeka s
pocetkom u 13.00 sati, a u organizaciji Ureda
pucke pravobraniteljice, kao srediSnjeg tijela
nadleznog za suzbijanje diskriminacije u Hrvatskoj.

ODRZ,ANO EDUKATIVNO PREDAVANJE ZA MLADE SREDNJOSKOLCE
RIJECKIH SREDNJIH SKOLA "HIV I OSTALE KRVLIJU PRENOSIVE ZARAZNE
BOLESTI"

16.04.2013. u Domu ucenika Susak u Rijeci,
struéni suradnik udruge "Hepatos Rijeka",
prof.dr.sc. Ivica Pavi¢, dr.med., specijalist
infektologije, s Klinike za infektivne bolesti
rijeckog KBC-a, odrzao je predavanje za ucenike
rijeckin srednjih Skola "HIV i ostale krvlju
prenosive  zarazne  bolesti" u  sklopu
obiljezavanja  Svjetskog dana  zdravlja.
Predavanje je organizirano u suradnji s
Ucenickim domom Susak i ravnateljicom mr.sc. Editom Stilin te Regionalnim
centrom za mlade - UMKI.
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JAVNA RASPRAVA - PRILOZI ZA IZRADU NOVOGA NACIONALNOG
PROGRAMA ZA MLADE

Udruga "Hepatos Rijeka" sudjelovala je 09.04.2013. na zanimljivoj javnoj raspravi o
prilozima za izradu novog Nacionalnog programa za mlade (2014. - 2018.) u
organizaciji Zajednice informativnih centara za mlade u Hrvatskoj i partnera, Udruge
Regionalni info-centar za mlade - UMKI u sklopu projekta "Mobilnost, informiranje i
savjetovanje".

PREDAVANJE O HIV-u I OSTALIM KRVLJU PRENOSIVIM ZARAZNIM
BOLESTIMA POVODOM OBILJEZAVANJA SVIJETSKOG DANA ZDRAVLIJA
2013.

07.04. obiljazava se Svjetski dan zdravlja (World Health Day) pod pokroviteljstvom
Svjetske zdravstvene organizacije (WHO).

"Hepatos Rijeka" obiljeziti ¢e ovaj datum edukativnim predavanjem za ucenike
srednjih Skola "HIV i ostale krvlju prenosive zarazne bolesti" stru¢nog suradnika
nase udruge prof.dr.sc. IVICE PAVICA, dr.med., spec. infektologa, s Klinike za
infektivne bolesti rijeckog KBC-a i predavaca na Medicinskom fakultetu u Rijeci.

IZOBRAZBA ZA KORISTENJE PLATFORME
ZaDobroBIT/GivenGain

Djelatnik udruge "HEPATOS RIJEKA" sudjelovao
je na izobrazbi za koristenje platforme
ZaDobroBIT/GivenGain koja sluzi kao alat za
pokretanje kampanja organizacija civilnog
sektora pomocu kojh se skupljaju financijska
sredstva. Izobrazba se odrzala u Zadru od 21. -
22.03.2013. u IMPACT-u - Europski centar za
medusektorsku  suradnju u  organizaciji
Nacionalne zaklade za razvoj civilnog drustva.

PROMO-AKCIJA UDRUGE S POZIVOM NA
TESTIRANIE

U petak 15.03.2013., od 15.00 - 19.00 sati, u
sklopu akcije POKRENI SE!, odrzali smo
promotivni Stand u Zapadnom trgovackom
centru Rijeka (ZTC) gdje smo zainteresiranima
dijelili edukativni materijal i kondome te smo
odgovarali na pitanja zainteresiranih i
promovirali besplatno i anonimno savjetovanje i
testiranje na hepatitis B,C i HIV u nasoj udruzi u

suradnji s NZJZ PGZ.
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AKCIJA U SKLOPU KAMPANJE " POKRENI SE..."

Udruga " Hepatos Rijeka " pridruzuje se akciji ZTC-a Rijeka POKRENI SE!.

U petak 15.03., od 15.00 - 19.00 sati, odrZati ¢emo Stand u ZTC-u Rijeka gdje ¢emo
dijeliti edukativni materijal i kondome zainteresiranima, odgovarati na pitanja
vezana uz tematiku virusnih hepatitisa i HIV-a te promovirati anonimno i beplatno
savjetovanje i testiranje na hepatitis B, C i HIV u prostoru nase udruge, u suradniji s
NZJZ PGZ. Pridruzite nam se!

FIBROSCAN DAN
TS udruga HEPATOS RIJEKA prisustvovala je
& prvom FIBROSCAN danu u Hrvatskoj u
" organizaciji ECHOSENS u suradnji s ELPOM,
Medicinskim fakultetom u Rijeci i KBC-om
Rijeka.
Dogadaj se odrzava 7. i 8. ozujka 2013. na
Medicinskom fakultetu u Rijeci i Odjelu za
gastroenterologiju Klinike za internu medicinu
Klinickog bolnickog centra u Rijeci, u suradnji s
tvrtkom ECHOSENS, a predstavlja se medicinski
aparat za neinvazivnu dijagnostiku fibroze i steatoze jetre na bazi ultrazvucnih
valova.

RAD NA IZRADI NACIONALNE STRATEGIJE ZA BORBU PROTIV VIRUSNIH
HEPATITISA

Udruga "HEPATOS RIJEKA" , kao Clanica Saveza
oboljelih od hepatitisa RH, sudjelovala je od
30.01. - 01.02.2013., u Zagrebu, u sklopu
projekta "PRIJENOS DOBRE PRAKSE, ISKUSTVA
I ZNANJA U BORBI PROTIV VIRUSNIH
HEPATITISA", financiranog od Nacionalne
zaklade za razvoj civiinog drustva, u cijelom
nizu aktivnosti usmjerenih prema razvoju
Nacionalne strategije za borbu protiv virusnih
hepatitisa Republike Hrvatske.
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:> FINANCIJE U 2013. GODINI

:> UKUPNI PRIHODI 2013. 418.403 KN
:> UKUPNI RASHODI 2013. 351.159 KN

H Godisnji izvjestaj 2013.
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:> STRUKTURA PRIHODA U 2013. GODINI

<€

:> STRUKTURA TROSKOVA U 2013. GODINI

PRIHODI 418,403 | 100.00%
Pasivna kamata 231 0.06%
Prihodi od donacija iz drzavnog proracuna (Ministarstvo zdravlja) 70,000 16.73%
z;i:qziip?gvionacija iz proracuna jedinica lokalne i regionalne 47,000 11.24%
Grad Rijeka 10,000 2.39%
Primorsko-goranska Zupanija 35,000 8.37%
Grad Opatija 2,000 0.48%
Prihodi od trgovackih drustava i ostalih pravnih osoba 259,412 | 62.00%
NZZRCD 96,986 | 23.18%
Donacije trgovackih drustava i ostalih pravnih osoba 162,426 | 38.82%
Ostali prihodi od donacija 355 0.08%
Prihod od refundacija 41,351 9.88%
Ostali prihodi 54 0.01%
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RASHODI 351,159 | 100.00%
Rashodi za radnike (bruto placa, nagrada) 152,755 43.50%
Naknade troskova radnicima 30,800 8.77%
Naknade troskova sluzbenih putovanja tijelima udruge 1,463 0.42%
Naknade volonterima 16,194 4.61%
Naknade osobama izvan radnog odnosa 26,448 7.53%
Usluge telefona, poste i prijevoza 11,747 3.35%
Usluge odrzavanja 2,766 0.79%
Usluge promidzbe 14,299 4.07%
Komunalne usluge 2,500 0.71%
Najam prostora 9,916 2.82%
Intelektualne i osobne usluge 24,177 6.88%
Racunalne usluge 650 0.19%
Ostale usluge 945 0.27%
Uredski materijal i ostali materijalni rashodi 4,365 1.24%
Materijal i sirovine 13,838 3.94%
Elektricna energija 5,027 1.43%
Gorivo 10,793 3.07%
Sitan inventar i auto gume 7,697 2.19%
Troskovi osiguranja 4,977 1.42%
Troskovi reprezentacije 235 0.07%
Amortizacija 7,645 2.18%
Financijski rashodi 1,300 0.37%
Ostali rashodi 622 0.18%
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